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Eur - pai Csa3z&det udom8nyi ECSSZ

AA boldog csal 8dok | e

A foly-iratr-|I

Anemi s®g, a h8zass8g ®s a csal §8§d t®mAak®°re a
nemi sz o&l8estolkkenva%kg:- a j el ent Rs®ge h8zass8gra
®s a ,0$3la®d a Alaurht ®r as.zer et et en ad d®utl2 puso&«
el ter P sd®e ejgazeemted®t ez BRs YA niak or a szexualit§gs
i r8nyul , Iokidgbgz ad y&gakgdpkantkgu®g Yar Sdmelyek ®p 2 t
felismerk mi nden egyes szent®tyi zveRigiinek beerb BT t ®k R® d
megl ehet Rsen elt®rR v8laszok | el hetRk fel

szakemberek sz8m8r a, aki knek fontos a <csal 8§
bol dog csal 8dban ®| hessenaekmady akri,a dtveSrnwe zrnzyge
nyel v misgj el en®st

Szer zRinknek

Az Eur - pai Csal 8dtudom8nyi Szemle (ECSSZ),
biztos2t a pgrkapggs ®sataolk,sad g8t ®mak®°rei hez
szakci kkek megjelentet ®s ®r e. Az ECSSZ c¢c®I ul

|l ehet s®ges kiutaknak a keres®s®t, valamint e
() aszerRk m8shol magyar ul m®g meg nem jelent s
°sszefoglal -i vagy ford?2t8sai, ®s (iii), bes
egy, a t®m8&hoz tartoz-, irodalomgyTjtem®nyt
A k®zirat mkkats adb | Foalj y8-niatrk memaflleé e | IR®If jog M8 & kn
a szerkesztoseg@ecssr. ema i | c?2mre. Aa chéahkllasptalltomet R

ECSSZ_Cikk_sablan
A folelleg®nek megfelel R ®s k°zI|l ®sre al kal

A k®ziratok | eads§8si hat 8rideje folyamatos,
revidesen megt°rt®ni k. A foly-irat egyes Sz
megryi tjuk. A megnyitott sz8m z8r8sa a megfele

A k®zirat bek¢l d®sekor a (level ezR) szer zR
nyi | at-ktiszsatolro. A ayilatkozaa h o nll eatp¥ -t het R

. ®vf. 2014/ 1 3 http://www.ecssz.eu


http://ecssz.eu./wp-content/uploads/2014/04/ECSSZ_Cikk_sablon.doc

Eur - pai Csal 8dtudom8nyi Szemle Tartal omjegyz

TARTALOM

Tanulokn8ny
P8l hegyA RE8ress8g szak?2t: -pr- - bs§i 6

Kr “bgym&ehet egy testve®rrel t°bb? 12

Sz®kely MAndcrs&d 8di 8l l apot k¢l °nb°zR fajts8ir
vonat kMiz@rstaisz¢s¢ks®ges a v8l 8sok dazdas §¢

CzettelXPraWGygRlzRkt: ok a csal 8dbar 8t munkahely Kk
®s a munkahelyi stressz cs®°kkent®®s ®r e

T8&8rk8nyi Ckos:p@rkapkasbkeay B3| as°nhadd§sai

T8&rk@kofl:ett 8§8rsi kapcsolatban ® ®s, intim p
Magyaroa2@8goACsal §8di kapcsol atoko
orsz8gos vhzsgs8lat al apj 8 54

MayerAnnam8r i a, Bal 8s h §zAyz lanhraep,v eQzRe tnteemiie Gy Rz
nor m&kKrk-olt ott ve®l em@®®yelm®PalhekzI|l §sa ®s e
korrel 8ci-ja a vall 8§s-beis8ggal Ma&yarors

Tor°k AP®tSeraiss8g ®s nemi s®g k®rd®sk°re a buc
az mMbah8§®s a hindui zmusban 102

Bemut at knd 2§ g dik, |

Pog8ny ERze®hets: sl ov §kroaki mozgal om bont ak
acsal 8dok v®del m®ben 121

I nterj % Pog8ny Er zs ®bseatlt8ed s:z eA vieezlevti et RRFKRI Ma g
I nterj % Botos Katalinnal 126
I nter | & tG&hnhalM 130
Cs ®mi  SBemutatorikdS z | ov 8k i aik &mkazgsyza v eCts® gl32

K°nyvszeml e

N®gyavasolt k°nyyv 135

I . ®vf. 2014/ 1 4 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyi Szemle Tanul m8nyok
Tanul m8nyok
. ®vf. 2014/ 1 5 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyi PSSt éfgehi8zass8g szak?2

A h8zass8g szak?2t - -pr - bsgi

P8l hegyi Ferenc
Nyugalmazotf Ri s kol ai tan§r

Haz8nkban ®vente kb. 45 ezer h8aass RIYEktb ek?®
Evente Kkb. 25 ezer vs8l8s t°rt®ni k-asE®veRbédn
346 v8l 8s jutottesz®vekPDzrasdsS®%@Pra, a 2000
Ezek a KSH Asz8razo adat ai

De nem k®szy¢l statisztika azokr - | a hg8zass
ugyan, de szerelm¢gk r®gen kihTlt, kapcsol at
ny%jt- - -kapeset att . El tdkeéek migymEst Vagyym§s ok
Tal 8n a h8zass8g ma m8r elavult i nt®zZm®nYyne
volt, ¢ pedig nem v8ltozik.

A v8ls8gok korsg8t ®Ij¢k. Mi®rt kerg¢glt vE8Il ss§
hg8zass§8g, sdenn ember ikaptselai m® g az el k°telizett

szak?t . -pr-b8nak al 8vetve? Vagy nem is a h8za
Ezek a k®rd®sek Koygs mas z ta-za2kenTs Awhekr:8sbea nt ol u |
k®r d®sei nk f°l ®:

Milyen csonka ma Hold,

Az ®]j milyen sivatag, n®ma,
Milyen szomor ¥ vagyok ®n ma,
Milyen csonka ma a Hold.

Minden Eg®sz elt°r°ott,
Mi nden | 8ng csak r®szekben | obba
Minden szerelem darabokban,

Mi nden Eg®sz el t°ro°ott.

Fut velem egy rossz szek®r,
Ut 8na mintha jajsz- sz8l Il na,
F®I ig m®ly cs°nd ®s f®lig | 8§8r ma,
Fut velem egy rossz szek®r.

A 20. sz8zad el ej®n sz¢gletett ez a vers, a
bontakozi k ki a k°zgondol kod8sban: a ter m®sz
posztmodernzsel | em hom8l yos j°vRk®pe v8ltja fel
megb2zhat-, abszol “%t igazs§gg, mert minden vi
iAminden | 8ng csak r®szekben | obbano, rinincs
az °nzR testi v8gy. Az ember ®|l ete olyan, m
b2rja a fut8§st, de azt sem, hogy hov§ tart.

. ®vf. 2014/ 1 6 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyi PSSt éfgehi8zass8g szak?2

Bi zony8ra sokan nem ®rtenek egyet ezzel a
vitathat- - t ®noyk emo zng dtyjeshk immad 2az®ke mber ek t°bb:
a k®&r d®sre, talgn illeni fog a v8laszhoz a s

M2 g a 19. sz8zad mTvelt fiatals8&8g8ra jellen

Sor s, nNyi ss nekem t ®rt, hadd te
Az e mbevalansit®g ®r t

Korunk embere a bol dogs8got az anyagi j -1 ®:
gazdas8gilag biztos?2tsa helyzet®t ®s | °vRj ®t

Homo sapiens, k®tl|l 8b¥% testv®r,

de szer®ny, de kol dus | ett a v§
hgg dan8§ban a t°k®lyre v8gyt§Il,
ma a bol dogs8&8ggal is be®rn®d

®s mM®g ezt se k®pzeled nagyobbn
mint hogy bendRd b2rja Marcsa fF
®s 8§gy®kod bizseregni tudjon
s legyen ®I| elonredben hol mi I i m
mit ti®dnek, Dbirtoknak bec®zhes

Ev®s 8§s, szex ®s Dbirtokl §s. Ezek a t®nyezR
centrums§t . Ezekhez t&8rsul m®g a preszt2zs,

eg®sz2teni ezt a felsorol 8st. Dp®mzgdldkin8 nv al
°sszef¢igg®sben, mert elegendR p®nzzel mindez
Lehet, hogy a materialista filoz-fia napja
mi szti kus ®s okkul t hi edel meknek (nem a b
f ° 1 er Rgy&kaorlatimaterializmus.

Persze jogos a felvet ®s: az emberek T ®gen
feles®g®t §ldozta fel Af® v®ka ez¢st®rt, f
|l gazat kel l adnunk NiacssPern@ndii k*&jt oa mgmnaplek®a ek @ (
®szre kel venng¢nk, hogy napjainkban egyre

p®nz. Nem csakf alzuwetan k®k ,d ®sd gk erilt teszg¢nk

mit tesz vel ¢ nkRl)a pA&n zRs(i WaRrkcheeyn az ®denker
emberek el szakadtunk Teremt Rnkt RI , az £l et F
a mar ad@kaket®rm%| and- kra cser ®Ite. Napjaink
|l avin8vsg§ dagadt.

c
hTs®g, ©°nfel &8l doz8§8s ®s hasonl -k) vonz8§sa, ®
a
t

£Ert ®krend ®s h8zass8gi Vv8ls§g

Val -ban ez |l enne a magyar8zata annak, hog
v8l §8s, az el hagyankk®kso ¢cfeknAsRegeeteek, h
v8ll alja a h8zass8g ®s a csal 8datrtefh@yPl k&
®s a terrorizmus 1 s.)

y
0g
8 g
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Eur - pai Csal 8dtudom8nyi PSSt éfgehi8zass8g szak?2

A vs8l agegromMagy | egal 8bbis van °sszef ¢ {gg®s a
®rt ®krend 8talakul 8sa (az anyagiak k°zponti
Vil 8goss8 v8ljoehogmedokelvlan®rat eggryPrkke,r e az ar
emberek gondol kod 8 saikhoaznagt im8Is8 rscz - kvaarl 8 b baiz toakg |

Vesz®l yz-ng8vs§ v8lt a F°ld
Az a tRke, amihez a p®nzi m8daMe slz8nlcyszz-enngev 8k

|l ak-hely¢gnk a FOoIl d, ,demimeam atzu d8ul nlka t eolkme nheak ¢jl °1
er dR. K°rnyezetszennyez®s, t 2l Nn®pesed®s, k
konferenci 8kat rendeznek, de nem s zzgkeeda nek h
folyamatokat. Menek¢l ni kel l ene, de Thazncs he

irreal i t(8s81vielgyyg§bal 998)

A szorong8s el altat§8sa

Freud- t a | - | i smert pszich®s mec h audattalanias : a mi
k¢l dm&«k , sdfojtmkal EIl f ojtjuk a vesz®l ytudatot. N €
m8&nak ®I ¢nk.

A m8nak ® ®s egyi k m-dja a p®nzszerz®s. A ¢

j-rra ®s rosszra egyars8nt, mdstt om®I8Ig8 iV g IVizk .- |
p®nz teszi |l ehet Rv ®, hogy biztos2tsuk magunk
|l ak8st, a kellemes k°r ¢l m®nyeket, a testi ®I
Vesz®l yt feledtetR | ehet a &t ktetr ®kt,zddli e&n
Ter mPszetesen Anemesod ez a ke¢gzdel em, ha k?©,;
sz8m8ra is valami k®ppen hasznos, mert al kot &
sz¢leti k bel RI e. De ne fealPe®RKkBz2z,{nlsemeg | ehe
A komfort, a siker, a hatalommi ndez val -s8gos. M®gi s 11 | Y%z

mer t ezek egyi ke sem ad v®gleges megel ®ged{
bel RI ¢ k. E£desszaafjapt olkem )pARdRgVEzZmMéEIB®KkI®s 14r
mel yek 8tsz°vik a mai ember ®l et ®t , | 8§t szat
napjainkbanviebbgba. | 8§t szat

A menek¢l ®s szak2t-pr-ba a h8zass8gban

Hogyan okozhat ez a vesz®l yz- - m&s-8lgokala-n ?mebn
hogy a boldogtalan embernemtdste | ki t 8r sat ker es S8Sngagdlyt ] 8b an
kiel ®g2t.i pill anat nyiz eszeipkes ®pl ept8®@tj.a Hae me zt° | a&
munk§8ba, kedvtel ®sbe, AnSise ks RsRehg’ezs veangbye r fi ® rkf
szomja komfortos Kk°°r ¢IlinkRBineyle@g 2ktCeztlltetn ¢ils mMaggm

vagy hall gat agon, s®rtRd°tten visszavonul

drogf ¢ggRs®g ®s a r8sPakzenped®hyai B§z8Msa8gh
Van m®g egy °nbecsap- m-dja a vesz®lyes va
el h8r 2t 8sa. Aki ezzel a pszich®s techni k§8val
h§8zass8gban is gyer eakn mmearraaddn ia. sFz¢egl geR vveil s, z ovnay
anyavagyapa - t | ®k ot kerneask. sEAAnyYuk&moaz ilyen f®rf
pedi g ezt mondj a neki: AKi sfiam. 0 Mi nden (

magatart 8snak e gtydplpugszedep.i smert v§8ltoz

. ®vf. 2014/ 1 8 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyi PSSt éfgehi8zass8g szak?2

Az egyre tpe|]edR®gzhBgter®ben is a felelRs

aki k nem akarnak h8zass8got k°tni, a h8zas
felel Rss®get nem akarj 8kl ivs8&an arexm . f gMpg nae kn Rek
féeggetl engl si keresebbek |l ehetnek a szakm§j
test.i sz¢ks®gl etei k kiel ®g2t ®s®hez, csak pe
hat 8§s8ra a t8rs 8szexkftatlBtigyPedBhilk,zem®I yt
prostit Yci - tov8bb fokozza a kapcsol atok s
vi sel kedhet valaki h8zass8gban i s.

A vesz®Illyz-an § blnmeehneetksy@ gessall8abirta amut at j a be.

Vesz®l yz-n8vs§ vs8§lt a f°ld, de nem tud

k°rnyezetsze
kl 2mavsgltozé
terrorizmus

El fojtjuk a v

v

A biztons§8g i
T°rek@®s, pkon A felelRss®g

siker, hataloms zer z ® l

infantilizmus
(jobb gyereknek lenni)

szingl:@ ma papucs-szerep

1. 8Mrvaesz®l yz-n8bl éhetd@pman ak nlaks v8§zIl a

Hg§8zass8gon bel ¢l az infantilis, a szingli
egyar 8§n®v erkeemnm®z8t el viselni. A Agyereko nem |
biztons8gban a t8rsa. A Aszinglio kisz8&m2tha
r§ sem lehet sz8&8m2tani. A Apapucso cdsa&s | §t
al kal mazkodi k, de t8maszt R sem ad.

Neh®z ®veken 8t el viselni azt a h8zast§8rsat
a hat al om megszer z®s ®r e koncentr 8lk di®ls, m

el hanyagoltnak ®rzi mag§8t.

Hov 8§ Vvezaegt Yitm?nen

Erre a k®rd®sre kell megtal 8l nunk a v§8laszt
Pgy tTnik: h8rmas el 8§gasg8sh@zo®r keBnybl. mAz
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Eur - pai Csal 8dtudom8nyi PSSt éfgehi8zass8g szak?2

A VE8Ill ajuk az ®vtizedeken 8t tart:.- szenve
A Elvglunk
A Megol d8st keresg¢nk

1.V8I1 I al j uk . &lemsbiztesn hgeyd ®s2z | st enhez hTs®ges k.
k°telezR ezt az wutat vS8lasztani. Az azonban
j 8rni , aki k twudj 8k, hogy a hz2wWR Q®Irétm®ne@&ss

Ugyanakkor az Drrat?©® swaRlg-¢ k besrnesgRst®gekviksel ni
megal 8§zt at 8§st .

2El v8IAuhBzass8gi Vv8l 8s minden esetben trag®d
valamilyen m®rt®kben; akkor i s, ha a v§8l 8st
19,9;haa hitetlen f®l v8lni akar 1Kor 7, 15).

3. Megol d8stEKkKhkrazsgnkeres®shez | sten ig® e ad
erRt. Hadd §lljon itt bszéent H5Fs®gPE] @po st
er Rt°kon fel ¢ ¢lt®iSs®Ortegy¢t sRel af 6§ ®rk®sz2te
b2rj 8t ok (EKpertl0,8)i sel ni 0.

Mi nden szenvedRnek figyel m®Pbe aj 8nl om DS8§vid

V&8rva v8rtam az Urat,

®s f | ehajolt hozz8m,
meghall gatta ki 8lt8&8somat.
Kiemelt a pusztul &8s ver m®bRI ,
a s8rb-1 ®s iszaphb-|I
Szi kl 8ra 8ll2totta | 8bamat,
meger Rs2tette | ®pt ei met .

Dj ®neket adott a sz8mba,

| sten¢gnknek dics®ret ®t .
Sokan |1 8t 8k ezt, f® ik az Ura

®s b2znak benne.

Boldog ember az,
aki az bDrba vet.i bi zodal m8t ,
nem igazodi k a kev®l yekhez,
®az elvetem¢glt hazugokhoz.

(Zsol t 8ok 40, 2

Az elej®n fo°ltett¢k -ezu8las&®Pham®setagyhA @8 zamls
A h8zass8gi Vv8ls8§gok ijesztR m®rt®kT n°vel
vesz®lyz-n8vsg§ vs8lt | ak-hely¢nkvgl §8gda Eengl
ember a f oIl di ®l et pusztul 8s8nak oko&s ®rat , Aa k
terrori zmus®rt pedig az | st eafteRle| &RiIss z aAk and4l ,t
egyi k freudista filoz-fusa, Erich Fromm 2rt
fé¢ggett ol yan m®rt ®kben az e mdbanFiomns $994) megyv
Azt pedig Isten kijelent ®s ®bRI tudj uk, hogy
emberi er Rf esz?2t®s eredm®nyek®ppen, hanem ¢

. ®vf. 2014/ 1 10 http://www.ecssz.eu
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Csal 8dtudom8nyi PS1 éd®gehi8zass8g szak?

hg§zasp8rok sz8&8m&ra fogal mhzEa®kbbelAEgypmeyg®taa:
adok né¢Ezkdad, 19) . Tudnunk kel ugyanakkor :

Azok r®szes¢l nek

bel Rl e, akik bel 8tj8k, hogy

®s bTnbocs8&natra van mzgkfs®uympEl, j ahomy @l ektesg

° nmaguk

helyett Isten ®s a t8rsuk fel® ford?

| sten aj&8nd®ka az a Ah8rmas fon8&l o, amel ybe
a harmadi kat pedig az Br fonja bzla faok&lpchAm
szakad el egyhamaro. (Pr®dik8tor 4, 12)

Il rodal omj egy z ®k

FrommE. (1994)

Birtokol rAik ad&®gny ali ®tke andi- .

P8I he@¥99&): A meEndkyd iR KEa Bd e¢r§.s Mi ss zi
YanceyP., StaffordT. (2012) 180 nap aHamatKkia dBi bl i 8n 8§t .

I . ®vf .
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Lehet egy testv®rrel t°bb?

Kr %ady Tam§s

NRk Lapja, Sanoma M®dia Budapest
1037 Budapest, Montevideo u. 9.
tamas.krudy@sanomamedia.hu

Pgggy ®vvel ezel Rttt t°rt®nhetett, hogy ¢l te
®s amint ez ilyenkor |l enni szokott, a csal 8d
el csevegt ¢nk hasonl - kor ¥a gyer me ey mkemRI a
hg8§ny wvan, mer t neki egy. Mondt am, hogy hat.
majd percekig nem b2rta elfojtani i deges n
szokatlan az ilyen reakci -, ddtem kdosodos a8 s

magam. Akkor ®s ott fordult meg el Rsz®°r komi
nem nor m8l i s.

Nagykov8csi ban ®I ¢nbke,7, aldel aned8m gryietrkeak es &£ s
| egmagasabb a n®pszapoeulatemzaeg®apvdvzlerg

ugyani s megmagyar 8zn8, hogy mi®rt n8lunk mes
Az ember pedig hajlamos ahhoz al kal mazkodni ,
az eg®sz a mikrokamnyezen ntesgapd §ijfae,l e®®gem
abnorm8lis? Ilyesmiken t°prengtem ott a sz®I
el fojtani hiszt®rikus nevet ®s ®t .

Teltm%!| t az i dR, m8r kezdett hal v8nyul ni a f
dedgt® kapt am, m®gpedi g egy nem v§8rt hel yr RI
val ahova kettesben az egyi k fiammal, ami kor
mi ®r t kapnak kar8csonykor t°bb aj8nd®kot. O
tudod tal 8l ni, aki k gazdagabbak, azoknak kar 8
J®zuska is figyelembe veszi ? Nosé erre nem

nem szem®l yvs8logat -
Lehet, hogy t®nyl eg jobbaek¢npkBrvank(vagwnpaegy

akkor t®nyleg mindenkinek t°bb jutna, ®s nerm
anyagiakb- 1, hanem figyel embRI ®s t°r Rd®s b R
feles®gem i s, hogy el ®g¢gnbhealtuwunk Benkiveh semn tamnigit, mi r
foglal kozni , amennyit szeretn®nk. A gyereke
verekszenek is eleget. De wvajon milyen enn;
mi ndenki profit§8l abb-Ilk dopymglscgdRkRbbenevanhadg
sem? Nem-es k¥%r tviank ban a gyerekekkel (®s magur

Kol t s ®g htaets® kvoRmr ye k

I tt tartottam t°preng®sedmgeln, Calmirk oBr azil a
(Braizer 2013) aki magaishat gyer ekes ®des,apak8rntowvd&kbijg: Mg c
szabadi dej ®ben R is alegpfaiBmyzimreadvaggmydad k acth osc

I . 20M1 . 12 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyi ©Krz¥fihyechet egy testvOer

ki szedegetni, ak8rcsak ®&n. Mr. Brazier ezen

megb?2 mysih tli ° skswteata§ s elsk al®rf ogl al koz- tudom§
Kezdj ¢k is mindj8rt a | eg®rzeBenyabhmi B®ad®

becs¢l i k, hogy e ¢g49,00Q) gngol fenkbd Kbed2mie v e-ba® &K € t 2 |

(Mail Online, 2014. A magyar gyerekek enn®l ol cs:-bbak,

el ®r ®s ®2 2 ribbkhai2eFi |l nek a sz¢l el Knkk2 @izl ltiess

forintot jelent ®vent e, amit it te akkorndkeml y b RI
meg a feles®gemnek mS§r r®gen az ad-sok b°rt
gondoz8sban kellene I enni¢k. Sz-val biztos,
ennyi t, m®gi s megkapnak mi ndentages (azthiszem)z e g ®:s
Persze tr¢kkok az®rt vannak. A kisebbek p®lI
egym8s ut 8n, ugyanazt a hRm®r s®kl etet ®l vez
kel °n befTteni, sRt, az embreurhi§ kt e®st jngatg®k oiks
°rokl Rdi k, el ®g egyszer megvenni, meg renge:
nem kell. A gyerekvigy8z8s k°lts®ge is null a
odavagyunk. A kocsi ugyanannyit fogyaszt, amikogy e mber ¢ | benne, mi
Nem is besz®l ve az egyre t°bb helyen-ni8d®nybe
p®l d§gul h§romogy&kredkleeaim®®Y %kaphat - .) Egysz
sorsz8ma, ann§gl kev@®sh®skainng®gii a®&Bpds megy @
ahogy ez a m8r id®zett Colin Brazier ®s a s

(Braizer and Wallin, 2003 s k. der ¢ |

Az el h2z8s ellenszere

A megt ®r ¢l ®s pedi g szerte8gahz .m8Ke zrd®g;,-kt ami i
t ®ny, hogyaazalksth®gekel kapj 8k egym8s -bacil u
reakciik-i jmuk at hat - v®del met jelentenek ol yan &
az ekc®ma ®s a sz®nanS8Stahatt De ““uahdgRnek ms ®F
bebizony2tott8k fokozott v®del met -g=zdlen®s aa

r8§k bizonyos fajtsgival szemben i s. £s ez é
gyerekt8§nddsesoRd®kae, st vod8Skhol ugysemivagy f o
nem.Hoy mi ®r t, az m®g nem tiszt8gzott.

Korunk egyi k |l egnagyobb n®pbetegs®ge a Kk-:roc
testve®rrel egy¢é¢tt nR f°l wvalaki ,a avninl8lg vn® dnedt
r sz ®r R sz8rmaz- jelentRs kutat8sok mind ec
mi n®|I t°bb testv®re van val akinek, ann§l vV ®k
mert kevesebb ennival - | uste g 2dee nneekm,j ohbabnaenm enhe
Egy ameri kai kut at 8s szer i nikal ons °nkdkeenn t%] adhzb e

vesz®l yo®t.
A testv®rek sz8ma a |l elki eg®szs®gre is kil

hasonl - val vet ¢ nk c°ssaslz8ed,i ahk8k t ®r t RI féecgget | e
vannak testv®reik, 8l tal 8ban jobb ment 8lis
ol yan jelentRs ® etesem®nyek, amelyrRI az or

mi nt av &lzgd a&Rkvagy hal 81 a, mind azt mutatj 8k,
eg®szs®g ®s a t)eogBravi® r2@lBPD es zj§-nraa WE8mPréeds 2tsi bel &
hogy a sz¢l Rk vs8§l §sa vagy el v ezerege,®miet  ut §r
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Eur - pai Csal 8dtudom8nyi ©Krz¥fihyechet egy testvOer

l el ki / egzisztenci 8lis t8&8masz. El v®gre egy t
Ennek a fontoss8g8t kezdi k most felismerni N
¥ns8gll - wuniverzum

Vannak, aki k azt mondj 8ky,a hed gy nmiemd e n khiormge/k |
v § | ilha égyet, akkor egyet, ha egyet se, akkor egyetedbe senkinek semmi joga sincs

bel esz-I ni . £s ebben teljesen igazuk wvan. ,
viszonyok k°z©°ott t elnjResmeng f ®@mtt loe § R, My @u
sz8molva azzal, hogy esetleg egy fizet ®sbhbRI
v8l 8s miatt). Ugyanakkor mi ndenk®ppen f el k
t8rsadal omtudom8§ny®kt ®eelddhnk & ®hgegvPRegk8szer
ezel Rtt m®g tudom8nyos k°r°kben is az volt

egyet jelent egy lott- fRnyerem®nnyel

A | eg¥j abb kut at 8§si eredm®nyek Vviszont e
a8t 8masztani. M2 g kor8bban azt gondol t 8k, h c
sz¢l Rk vannak hat8ssal, ma m8r  Yagiyha heft j 8 k ,
nagyobbi s zer epet | 8tszanak.

CsoportdinamiKkai szemponv®nye stéellnjeeks ean  tnP8Lsb

csal §dménbjaKrmeny - Q@yylerrgnyeik pszi chol - gus, aki hos
i skol 8skor “saAggpekghekkekes csal 8dok gyer meke
saj 8t2tanak el nagyon sfzooncti o8sl iiss n®errzeRtkeekneyts, ® gngil
A pszichol - -gus %gy v®li, sok testv®r Kk©°z°t/1
amel yek k®t gyerek eset®n hatal masnak tTnhet
A nagycsal §db®badkanye®ddk g®bllnalvan jelen a
asz | Ri szer et em@®retn . v éAr sseonkg Rt e®srttve®r ugyanis |

kialak2?tja a saj 8t ©°nsgl | -, a sz¢l R figyel m®
harc persze van aegyyear ekeerkm®lszz2% tets . Mondhat
K°nnyen ®s hamar ter mPsi®tebnekj §e®kmdg, & ogy
kel l osztaniuk egym8ssal. Ez a |l ecke, amel ye
Meggy Rz RMa®gsy mpb8r mi |l yen furcsa i s ez, mi n ®|
k°nnyebb dol gunk van a nevel ®ssel . Szakmai p
voltak klienseini e z sokat el 8r ul

Ezzel csengenek egybe a Ki ngbs DWmon | ®ge

kut at - csopee@ntejdan @kke et mli ZGPis, mely szerint a te
feln°vR gyerekek fejlettebb Apuha k®pess®gek

fogl al mag8ba, mi nt kommuni k8ali mas ski®s,z s ®g a
orient8ci-, ®rzel mi intelligencia, moti v8l ha
el ®g ¢ | ki azonnal mi nden v8gyuk, mer t me gt .

motori kus Tk®p/eseSEg®s k | 8BisBamarsabbb fiesj | Rdnek
egyk®k ®.

Nyom8scs®°kkentR

A |l egfrissebb kutat8sok pedig arra engednek
gyerekek jobb wverbS8lis k®pess®gekkel rendel
fel mMmBr ®s e lbdn. aEz iwtaz8n forradal mi Y2 dons 8g
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gondol t 8k, hogy ezek a k®pess®gek el sRsorbart

figyelem h8rul valakire, ann8l jobb eredm®ny
T°bb gyerek eset ®n a sz¢l RkiT d gygrekeklnagy t er n
szerencs®j ®r e, mert a sz¢l R nem tudja saj 8t
A mai tebjeedt MPhy®s el v8&r 8sokkal thedyha vil §g
m8r csak ez az egy van, akkor az |l egyen t©°ko¢«
aki K i se | 8tszik a sok ke¢gl°on-ra, sport, zen

hogy a gyerek megfull ad agy %l nthargjy¥maym mBlsa zal
Chua, a t ®Chua,0la)k Gr tARljhee BatTigemHyMot mdr & hek

anyatigris harci indul -jao) c¢c2mT k°nyvy szer:
stb.) gyerek megsz¢l ®f Ree esgybRer hen ek isRszz
m®r s®kel i a r8 nehezedR pszich®s nyom§st .

Ez wut - -bbi megs8l |l ap2t8ssal m®l yen egyet t u
k®sztet ®s, hogy na, majd az R gyereke megmu
am 8§ | ink8bb hozz§8 kel szoknia, hogy nem mi |
felismer®s visszahat a csal 8d minden tagj 8r ¢

gyerekeimeni a z R ki szol g8l tatotts§gukolmakonesendR
v8gydiklomrszt ¢l tahebbakemgfgnk®a M8si k Emberh

Cm a legfontosabb ®rvet, hogy mi ®rt | - a s
hogy ®n nagyon szeretek j8tszani, ®s jelenl
mi ndig van valaki, aki hajland- velem | e8Il 1In
Kesz°netnyil v8n2t §s

K° s zé& mandokK o v £osh ner R-bertnek.

A k®zirat publ i k-B¥ B-6X1233%projeKli€ StoHlgaC s R

Il rodal omj egy z ®k

Braizer C. (2013): Why having big families is goodfor you (and cheaper).
http://www.telegraph.co.uk/women/mothengue/familyadvice/10149910/Wihaving
big-families-is-goodfor-you-andcheaper.htmiThe Telegrapl2 0 1 3. j Yani us 2 9.

Mail Online, News (2014)http://www.dailymail.co.uk/news/artici2544353/The250-000
costraisingchild-Sumgone2-5-year.htmj2 01 4. j.anus8r 23

Brazier C. and Wallin Z. (2013) Sticking Up For Siblings: Who's Deciding the Size of
Britain's FamiliesTivitias 2013. Augusztus

Pike A., Kretschmer T. Dunn, J. F.(2009) Siblings - friends or foes?2 009 . . j Yani u_
Psychologist?2, 6, 49471 449.

ChuaA. (2011) The Battle Hymn Of The Tiger MotheFhe PenguinPres30 1 1. . j anu 8r
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Eur - pai Csal 8dtudom8nyi SzeSul@kl&/IBYy 8sok koIl ts:

A csal 8di 8l Fapogi hkgk°nbMmzRt gazdas§8g
Mi ®rt sz¢i;ks®ges a v8l 8sok gazdas§8g

Sz®kely Andr §s
szekely7@gmail.com

A h8zassg8gok, v8l 8sok a t8rsadalom | egnagy
kevetkezm®nyei ihg€zaasBgk ®sHab&rg§l&s el sRsorb
k®r d®s, 8m ezeknek a k®rd®seknek a gazdass§g
lehetnek

A gazdas&8gi sz8m2t8sok az®rt igen fontosak,
milyen mmeonv lIrtdezt atni a szab8lyoz8§st, mely
haszn8ra a t8rsadal omnak, mi az, amitRIlI a ge¢
milyen visel ked®sf or ma, ®l et forma az, tamely
oktat§st, vagy akgr a bTn¢gldoz®st is figyel
al kal maznunk, amel yek sz&§mszer Ts2thet Rk. J €
szakirodalom milyen m-don pr-b8lta meagbecsyg¢l
hat 8s8t a t&8rsadal omr a. Figyel embe kell wvenr
becsl|l ®sek pontatl ans8gs8t. Mi nden esetben azt
t®nyl eges k°lts®g val -sz2nTleg csak magasabb

A h8romniRrak,sz,;ks®ges a v8l 8sok gazdas§gi

T Annak ki mutat 8sa, hogy a v8l 8sok elterje
kovetkezm®nyekkel | 8§r.
T A csal 8di 8l 1l apot gazdas8gi vonatkoz8sain

1T Az el emz®se¢ek nyégiIthad®oga k a sz¢iks®ges b
meghozatal 8ban.

A Utah State Universty2068 s e | @JBUZ, @93s zer i nt a v8l 8sok ko

ban ®ves szinten 33,3 milli8rd doll 8rt teszr
foram8bjelentkezhet nek. A k°zvetlen k°lts®gel
kapcsol at os kol ts®gek, az eg®szs®g¢égyi el
csal 8dt 8mogat 8s egy®b k°lts®gei. A k°zvetet
sz ¢ k sk&glets® zk° d®s bRI, j ogi k°l ts®gekbRI ®s e
°ssze.

Enn®I nagyobb tkaZz Instiwmt@or Amdricars VaRies @008 s el emz ®s e
(IAV, 2008). Ez t°bb szempontot is figyelembe vet
kPt s®geemeazkai t8rsadalom sz8m8ra | egal 8§bb

§ Dbl

El emz®s ¢k t®teleit ®s eredm®nyeit a 1. t 8§
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Eur - pai

Csal 8dtudom8nyi

SzeSuzl@kf¥BY 8sok koIl t s

1. ts8hAVv8ra8sok

®v e s -HanM dz ingit@tg feriAmarican Ahi8es 2088

el emz®se al apj 8n

¥sszeg

Kl ts®g t2pusa (mil 1§t
Jogi szolg8ltatg8sok 19,3
Csal 8dt 8§mogat8si szol g§ 51
£t kez®si t8mogat8sok 9,6
Lak8sfenntart8si t8&8moga 7,3
Eg®szs®g¢gyi szolg8ltat 27,9
SCHI P (Gyermekek eg®szs 2,8
Gyermekv®del mi szol g8l t 9,2
Fiatal any8k t8mogat 8sa 1,6
Energi at 8mogat 8s 0,7
Okt at 8si seg®l yek 2,7
| skol ai ®tkeztet ®s 3,5
Extra ad-k°l|lts®gek 25,8
¥sszesen 112,0

Az USA vs8l 8ssal kapcsol at os k©° Intesg@bgeeciste | fnii g
magyar 8l lam hasonl r8§ford2t8sait i s . Ez t
®r demes megn®zni , a GDP ar8nys8ban ezek a
Magyarorsz8gon.
A Utah State University becs| ®se al apj 8n:

USA: 33r & dolll 88, Magyarorsz8g 59,1 mill:i
Az Institute of American Values becsl| ®se al a
USA: 112 milli&8rd doll 8r, Magyarorsz8g 19

Kol ts®gek ©°9sszetevRi

A v8l 8sok k°vetkezt®ben k¢l °©nb© z Byerpkeitab | ® m§ k
kut at 8sok szerint fokozott m®rt®kben vesz®Ily

T ment8lis probl ®ms§k,

T fiatal kor i hal 81 o0z 8s,

1T eg®szs®g¢gyl probl ®&mS§k ,

f magasabb bTn°z®si ar gny,

T szexu8lis vissza®l ®sek ®s a csal 8don bel ¢

T tanul 8si neh®zs®gek,

T drogfogyaszt §

T kr-ni kus betegs®gek,

T el szeg®nyed®s.

Ezeknek k°vetkezt®ben a k°vetkezR k°lts®gek

1T eg®szs®ge¢gyi el l 8t §8s,
| . 20M1 . 17 http://www.ecssz.eu
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1T felz8rk-ztat8si ®s speci 8lis oktat8si k?©°l
1T seg®l yez®s,

T gyerekek t8mogat8sa, szakemberek k°lts®ge
T admini E2tta®gek,

T gyerekv®dR szol g8l at ok,

T bTnmegel Rz®si k°lts®gek.

A vs8l 8sok ®s bTn°z®s kapcsolatsgr-1 ®rdeme:
mut atj 8k, hogy a fiatalkor% bTn°zRk k©°zt m
hg§zass8§8gon kagwy:le gy ¢d zed | TRe Raxpayer Cdsts @ikoree and A
Unwed Childbearing Institute for American Valugs Scaf i di, 2008). Az i :
azok a fiatalok, akiknek jobb a kapcsol atuk
vRgzetts®gT, kisebb val -sz2nTs®ggel kovetne
Ki mutathat -, hogy azok, aki ket az ®desanyj uk
sz¢l ei k, k®t szer akkora es®l |l yelm8k?9 v &ki®riesk ¢ &
hg8zass8gban nevel kednek.

Fontos k®rd®s ter mPszetesen, hogyan kapcso
ar8nyhoz, mi okozza a kimutathat: - k¢l 2°nbs®ge
nem tervezett gyarsk¢i;eRkt®asazh8mpnagi8ghel yze
| ®t r e, ®s 2 gy a nagyobb es®ly a bTnez®s
®l et k°r ¢l m®nyekbRI i s.

Meg kel eml 2ten¢gnk a bTn°z®ssel kThep c s ol a
Taxpayer Costs dbivorce and Unwed Childbearinglnstitute for American ValuesScafidi,

2008), amelyek fiatalkor¥% bTn°zRket vizsg§gl

megh8zasodt ak, a k®sRbbiekben kisebb val : sz
t 8 r Isnaetienes cselekedeteket.

Mil yen m-don | ehet megbecs¢l ni a v8l 8s kol ts
Ami kor a v8l8s k°lts®geinek becsl| ®s ®r RI be
takar2tana meg egy gazdas§8g, amennyi ben az ¢
mut at - kkal rendel kezn®nek, mint a h8zass8ghba
| ehet ne vizsg8lni, mi szerint a k¢l ons8l 1 - k,
hg8zasok®val, mind az elv8ltak®val, d&k ez ne
becsl| ®s ®h ez me ¢ kel l hat 8roznunk, mel yek a
kivg§lasztjuk azokat, amelyekhez rendel kez¢nk

1T Eg®szs®ge¢gyli el |l 8t8s k9l ts®gei
o Betegnapok sz8ma

o K-rhsgzi napok sz8ma
0O Betegs®gekhez kapcsol -d- k°lts®gek.
T Munka k°iletlsnRagreaidt haszon. ltt azokat az ©°:
amel yek kiesett haszonk®nt, el nem v®gzet
O Munk8b-1 kiesett napok sz§8ma.
T Nemp®nzg¢igyi Tkl kt®®gekl | etve annak hi 8nya.
amel yekkel az egy®n k°z®rzete, ®r z®sei ,
p®nz¢gyi k°lts®gek k°9zvetleng¢gl, mi v el p ®|
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p®enarzenban a k9aet ké Rm®nyYy ®inyiaud Ridem ki@ mp e N

anyagi hat §s%ak is. Cm nem csup8n az anya
®s k°tel ess®ge arra 8ldozni a, hogy ezek
®l jenek romssz&llisr®lsilszpot ban.

A rossz h8zass8gok

A Hungarostudy adatb8zis (Hungarostudy, 2 (
®r demes figyelembe venni a rossz h8zass88gban
hogy b8r a jobb hgdzake8ybaRb® Rkt &t tlak &b r e
el v8l tak, 8m a rossz h8zass8gban ® Rk m®g n:

aki k rossz hg8§zass8gban ®l nek, azok sok S z
el v8l n8nak. Ez man °fv@ltrkeevzd 2d tBR, alziomzen egy |
m®g nagyobb javul §st okozna. BS§r jogos a f

amel yeknek egy jelentRs r®sze el Rbb vagy ut -
ez8Iltal jkavau | ma,t af§argknhaa megpr - b8l unk a hg8zas:
| ®p®seket, az sokkal nagyobb haszonnal j 8
szempontj 8b- | . Erre a nemzetk?©zi gyakorl at ba
sok ol yamevedR2tRz8nd®k¥ honlap ®rhetR el ‘
probl ®m8i nak megol d8§s8&8ban, vagy | egal 8bbis ¢
Az eredm®nyek alapj &n, ahol | ehet s®ges, mi
t8rsadal omra gyakorgvitzsaglI8si8t, k°lts®g®t i s

A GDP ®s a csal8di 8l |l apot °sszef ¢ gg®se

A v8Il 8sok, illetve a h8zass8gok minRs®ge @
Vi zsg8hatr®&@malel kez®s¢nkriem 8lelgk°adgedbbenl apzj88n
mutat -, az a kkagpltoen enzs®greknkd att bek°vet keze:
GDP-re.

A |l egk®zenfekvRbb megol d8s a beteg8ll om8ny

becsl ®s | enne. Ez az Yt azonban t°bb okb- I [

T A dolgoz- k jelent Regg§l®sam8niydm. mddayw S leh
munkaer Rpi aci hel yzet gyakr an nem teszi
betegszabads8gr a, beteg8ll om8nyba menjene
Sz8mS8r a seimf ®rti RzMesg vesz®Il ye, alabbsonyal
munkamor®®gi s el ®g el terjedt gyakorl atnak

T Nagyon sokan dol goznak feket ®n, nem hiwv
beteg8l |l om8nyba, amennyi beni m®gi ez kamard
|l e2rtak szerint m®g kev®sb® val- -sz2nT.

T Bety81l |l om8nyba csak az al kal mazott st 8t us:z
nek, ha nem is k°%zvetleng¢gl, de mindenk®pr
munk 8Kk . Ez term®szetesen egy ilyen kimut a
st 8tudshBak v®lgzett munk8ja sem.

A fel m®r®s¢nk alapj8n v8§laszt kaptunk arra
el RzR ®vben. Ez a k®rd®s sokkal j obban megi
teljeszt m®ny ©°sszef¢gg®@sCelitto,t tmimap ok bsezt§entg§ |
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v8lasz elvileg a fent eml2tett probl ®&m8k ki
csak kezel 2t R ®r t ®k meghat 8roz8s8r a al kal
nagys8grendil eg megbecsegkjakgaztig&8zgagsg8&ggkahko

Ez akkor is igaz, ha nem hat8roztuk meg po
ahogy azt sem, hogy ez csak a munk@ana@mkaa
GDPr e gyakorol't hat §skeblelc sue®Rsm®in®azthi gy enlueklgd
h®t v®eg®n v®gz¢gnk el il etve azt, hogy a f el
munk§8t j- es®llyel akad8lyozza.

A fel mBr ®sek adat ai alapj8n a mutat- -k a 2.

bemut at ot t adatokban a nem, az ®l etkor ®s a

2. t8BéegBegs®y miatt h8ny napig nem tudta el
®l et kor ®s v®gzeiNt a®gigzazgBint skem®il gegkyv

Csal §8di Napok s N
El v8It 27,36 254 (7,78%)
£l ett 8rs 13,4 320 (9,80%)
Rossz h§& 19,31 328 (10,05%)
J- h8za 15,82 2362 (72,37%)
¥sszes¢ 16,83 3264

L8t hatj uk, hogy a alze gelovsSslztaabkb rmeunt daet!- kkekzanl e k |
aki k rossz hg§zass8gban ®I| nek. Jelent Rsen |
hg§zass8gban ®l nek, ®s azok is, akik ®l ett$8rs

A csal 8di 8§l |l apot gazdas graa | gwalgyrsaletr Tthdt §

megn®zz¢ k, h8ny napot v8l tozna ennek az 8t/
hg§zass8gba ® Rk is j- h8zass8gban ®l n®nek (3
Amennyi ben az elv8ltak ®s a rossz h8zassS8¢
sz8m8t behelyettes?2tj ¢k a j - hg§zass8gban ®I I
nappal ki sebb | esz. Ez al apj 8n, felt®tel ez
mi ndegyi ke egyenl R ar8nyban cs°kkent 8te a
milli8rd forint ®vente.

3. t8hAl Behegs®g miatt mulasztott napok 8t ac

®s a rossz h8zass8gban ® Rk is j- h8§
Csal 8§di Napok s N
El v§It 15,82 254 (7,78%)
£l ett 8rs 13,4 320 (9,80%)
Rossz h§g 15,82 328 (10,05%)
J- h8za 15,82 2362 (72,37%)
¥sszes¢1558¢1,25nap) 3264

Ez a sz8m2t8s nagyon sok felt®tel ez®st ®s
m®r t ®ki g al kal mas, hogy megmut assa, komol y ¢
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8l 1l apotnak. Megval -s2thatatl an, hogy mi nde
meggszTinjenek a v§8l&8sok, emellett az a felt®t
k¢l ©°nbs®ge a csal 8di 8l |l apot k°vetkezm®nye
felt®telezhetj ¢k, hogy a <csal 8di 81 | ®pot ®s
ennek m®rt®ke t2zmillig8rdos nagys8grendT ves

EgyRdl t s®gn°vel R v8ltoz-k a csal 8di 8l 1l apott

£Erdemes sz8mba venni azokat a mutat - -kat, al
nem tudjuk sze&mszrékEg®segmikra §l1 - adatok al ¢
kel l vel ¢ k. A k¢l °nb°zR 8t agok, el t ®r ®s ek

korrig8ltuk nem, ®l etkor ®s v®gzetts®g szer.

K-rh&8zi ell 8t 8s
A Hungarostudy (Hungyaekbenud§k®ROO®DBY) ¢ kik®r @ Rk

napok sz8m8r a. Ez al apj8n meg8l 1l ap2thatjuk,
k®pest 2 nappal, a rossz h8zass8gban ®I| Rkh?
Mi v el a k-rh8ziyed If8dgen&ll | d sikRgze | thalgpet egs ®g
annyit 8llap2thatunk meg, hogy az el v8ltak

h8zass8gban ® Rk is t°bbe kerg¢ltek.

¥nk8ros2t.- magatartg8sfor m§k
Az ©°nk8ros2t - magabaBnyzBaet m8ks ka® zt, Va4l zaot d
®r demes megvizsgs8lni, amel yeknek hossz¥ t

doh8nyz8s tekintet®ben azt tal 81 uk, hogy a
|l egt°bb cigarett8kz ¢eLVS8RPBapk REE6Ef 8XkPyvemakdaa
®l Rk (16, 35) . A |l egkevesebbet a | - hg8zass§ggl
8tl agok csak a doh8nyz-kra vonatkoznak.)

A s°rfogyaszt8s tekintet®ben &zgghlasglat atk® b
csoportot, m2g borfogyaszt8sban az ®l ett8rsi
Ezeknek a t®nyezRknek a tS8rsadal mi k°lts®g
doh8nyz§s, mind a t%% zott al kohold®dpya®zt s
eg®sz gazdas8g sz8mS8r a, amel yek jelentRsen
befoly:- bev®teleket.

a
u
X

Ment 8l i s probl ®m8§k

A ment8lis probl ®m8k eset®n is egy®rtel mT
8l |l apot okkanhut aA - kkg] obmhb nden esetben, ahol

hg§8zass8gban ®| Rk rendel keznek, a rossz h8za
|l egrosszabb hel yen. A ment 8lis probl ®&m8knak
s ok t anfuolgm8nyk ozi k, egy®rtel mT, hogy hosszY
depresszi - ®rt ®k ¢ k, t°bbet szoronganak, nag
egyr ®s zt a kezel ®si k°l t s®gekbRI , gy -gyszert
cs®°kkentpensusnGgkga k ®z i dR el Rt t i hal 81 o0z8s pedi

fektetett energia ®s tud8s idR el Rtt v®sz k§
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K¢l °nb°zR betegs®gek snz &md i munkak®ptel en na

Ami kor a k¢l °o°nb°zR betegs®gek mi atukia munKk e
k¢l o°nb°zR csal 8di 8l |l apotokkal, a kapcsol at
al apadat ok birtoksg8ban aksgr a pontosabb K -
felt®tel ezve, hogy a k®t t®nyezR k©°zt ©°9sszef

Az el v 8Ibteenk veoddt a | egmagasabb a munkak®ptel e
f daganatos betegs®gek,
1T sz2vinfarktus,

1T szembet egs ®g.
A rossz h8zass8gban ® Rk k©°zt wvolt a | egmaga
T m8j betegs®g,
T p8§ni kbetegs®g,
T depresszi- (egy¢tt®laRkkk kedle)t,t 8rsi kapcsol at
T all ergi 8s betegs®g.
£l ett 8r si kapcsolatban ®I Rk k°zt wvolt a | egm
T cukorbetegs®g,
T depresszi- (rossz h8zass8gban ®I Rkkel =egy
T pszichi 8triai betegs®g.
L8t hatjuk, hogy a csal 8eil kgl bapegs®gel gyh't
ki mutathat - a kapcsol at . Adataink annak el df

8l |l apot v 8 let oezz8eskan e&kz ao kbaet egs ®geknek, p®l d§gi
magasabb h8zast8rsipsotbke®mEk el Ret menakg¢lon ek
ez®rt sz8molnak be t°bb m8j) bet eeg sa®g r°rsls. z eAzitg
vajon a t%l zoti®sal &okel £o0 g )8aisokozndds rhagdsably s ® g e k
h§zastg8rsi staebsSzas BESgatomtBmBekl ledtt nem ki z 8§
t®nyezR megl ®t e sem, amely egyszerre vezet n
a h8zass8gok megroml 8§s8hoz.

Annak el l en®r e, hogy helytelen | enBdi a koc
8l |l apottal, az®rt i | 8t szi k, hogy bS8r a k
betegs®gek ®s a csal §8di 8§l Il apot k°zt. Ki k el
sincsenek a fent.i bet egs ®g |l i sdsdbero lmizongult a ®1 e n,
| egbi zt ons8gosabbnak, a kapcsolatnak ez a f a
Ezeknek a t®nyezRknek, ahogy a fentiekben
vannak. A m8)betegs®gek miatt.i magas ®rt ®k a
csakzwaetkl’en k°l ts®geket j el enti a kezel ®s e
al kohol fogyaszt 8ssal °sszef ¢ggR kriminaliszt
A munkahelyi stressz gazdas§8gi k°vet kezm®nye
BS§r ennek a tanul m8nynak nem c®lja, hog
k°vetkezm®nyei't vizsgsglja, 8m mindenk®ppen
h§8zast8rsi stressz ®s a <csal 8di 8l |l apot, i
gad as 8qgi hat 8§8sai val, a munkai dRr e, a munk al
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sz8mos tanul m&my |l fi Baxl2@Blamz olt2t,.8 mi | | i - mu n k a
per manens sSstressz, depresszi -, (aPdgaocd a®0 mPreq
2005). A munks8val kapcsolatos stresszr RI Ki mut &
mi nden fogl al koz 8s®I d88ugazatabzan Eur --gsan Al a|
AMunkak®or ¢l me®nyek Fel m®r ®s e az Eur - pai Uni
Al ap2t WHNY, a 108ol-gozs-zksbme@ B8t r es s z el kapcsol at
probl ®m8r - bt @ streshzZBm8fs®Pjd§ k | e g gy akrrcatblb®ma )e mI Bzt
jelenti, hogy mi nden @ubepaik°dgl gelz ¢ K ®t i n
kapcsolatos stresz , ®s ez sok milli- el vesz2tett mu
kapcsol at os eg®szsz®git eokdk ¢Imbalkt ¢l E®&OO0 mi | | |
®vente). Ez j el ent Rs aggodal omra adhat oko
e g®szs ®g ®r eh gty&skao,r onanem a v§8llalkoz8sok k°l
hat 8s, valamint az eur-pai orsz8gokban a szo
Eredm®nyeink alapj8&8n | 8that-, hogy a h8zas:
mi nRs®ge kBhat: - kamutaszef¢sigg®s. A hat8s azonb
h8zast 8r si stresszbRI rosszabb kapcsol at, r
stressz k°vetkezik. Ez alapj8n a beavatkozé
®r deme%kkent eni a k8ros hat §st . Egyr ®s zt a
programok, tan8csad8s r ®v®n, ugyanis a kapc:

M8sr ®szt a munkahely ®s a csal 8d ©°s bizakaegyezt
kapcsol atok megRrz®se ®rdek®ben tehet¢gnk fo
gazdas8gi hat 8sa <csak becs¢l het R, pont osan
becsl ®sei t figyel embe v®ve nyugodd fonmtosf el t ®t
gazdas8gi hats8sr-| van sz-.

Csal 8dt 8mogat 8si rendszer

A vs8l 8sok hat8sa a csal 8dt 8mogat 8si rendsz
8l lam sz8m8r a. A t8mogat8§sok egy r ®sz®n®l a
r®szesghwek egiylels t 8mogat8sok nekik k°nnyebb
t°bb t8&mogat88st vesznek fel, ami b8r t°bbnyi
v8l 8sok sz8&8m8nak cs°kken®se e t8&mogats8sok cs
Rendszeresgyerméxd el mi t 8§ mogat §8s

Ez a t8mogat8s annak a sz¢l Rnek jJ 8r, aki g
jut - j ©°vedenleenmm hCaslsazdeg gae me g az ° ri degkiséblh i nyu
©sszeg®n8tk, 1Ma0g¥ ar or sz8g-&orjeltengdtigs a&8mdald5i0:
akinek tart-san bet eg, i Il etveil dgyageytaga ®k o s
j°vedel emszint gt iflilgeytevlee nebgey evs®vme8 s es et ek ben
®ves ©°sszege nem al kal mas aEme8ll&sak ek la sk®%
°nkorm8nyzatokat terheli, 29gy °sszes?2tR adat

Rendk?2v¢gli gyermekv®del mi t 8§mogat 8s

Ez a t 8mogat 8s nem kifejezetten az el v§
val -sz2nTs®ggel gyakrabban!l Rlk,sziaki Kcrl @lzy ae
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ker ¢l nek, hogy ennek i g®nyl ®se sz iks®gess®
terheli.

Csal 8di p-tl ®k

A gyermek®t egyedy¢l nevel R sz¢l R magasabb ¢
1500 forinttal magasabb gyeenk e n kK ®n t 3 gyerek alatt, 3 QgyVye
forinttal emel | e <csal 8di 8l |l apot a kapott

hozz8vet Rl eges becs| ®st v®gezz¢gnk a kapcsol a

A Hungar ost udyosadaadtabt8agie na |BaBphj68zn ai pontos gy
adatokat kapni, mi v el a fel mdr ®snek nem vol!t
n®mi k°zel 2t®sre 2gy is m-dunk van. A sz8m2t
a becsl ®s¢nk mindemyabetbegyemk& btb®maylaeges Kk

A vs8laszad:-k k°z¢l 1535 fR nyilatkozott ¥g

tanul - gyer meke. Ezaen avz8al za s1z2a8d -fkkh anky i8l,a3t4k% z o t
egyedygl nevel i, vangyits cRlal Bdgopultti ®Kkraz m2g
nevel. gyerekeit. Figyel embe kel venng¢gnk a
tartoz-knak. BS8r azt nem tudjuk, h8ny ®vesek
sz8mS8§r - | v an zi ngfyoerrmmgecki¢-knekt. eAgiyaekd ¢kln erke wealnR Kk i k

gyer meakz; k§t | agos gyereksz8&8m 2,01, m2g a gyer |
Ha ezt a k®t ®rt®ket f-ogykbhpmblke arpskrak, akkk
gyermekg¢ket .

EbbRdaonban nem tudunk pontos gyereksz8mot m
g8l t al nyilv8noss8gra hozéeaéntablgdy e®eks zIBabo s s Eg
2103 ezer volt. | gaz, hogy ebben a 19 ®vesce
tagozaton tanul - k, 2gy ez a sz8m kiinadul 8sn
170 ezer fR, azaz ennyi gyerek uts8n ig®nyelh
sz¢l Rk. Ez havi I'G@ne nfngti breint d le gwribt@gydrdkek & r o m

sz8mas t°bb ®ves szinten, mint 2 milli8rd f ol
Cllami kezess®gv§g§llal§gs

2005 -ta a gyermekg¢ket egyedygl nevel R szg¢gl
bi zonyos felt®telek megl ® e eset®®getEnn&k | a
|l ak8sc®l % ingatl an meg®p2t ®s ®hez, v8s8rl| 8§s§
kevetkezm®nyei, k°lts®gei nem sz8&mszer Ts2the
l e ezt a fajta kezess®gvs8l |l al 8ysstz.¢ | Risg ycesl ael ni
j°vedel me bizonytalanabb, az ilyen c¢csal §8§dok

erre gyakran sor ker ¢l

Gyermektart 8§sd?2]

A gyermektart8sdz2j, b&8r el sRsorban azt ter
sokesetbemaz 8l |l amra h8rul. Az 8llam, hogy k°nny?2
| ®v R tart8sd?2jat 8tvs8llalja. |l gaz, hogy ezt
ennek sikere k®t s®ges, nem minden esetben ke
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¥sszefogl al §8s

A csal §8di 8l |l apdt®s k kl¢gll PR RV inpi $n@RBSI®Ragtea s «
meg8l |l ap2thattuk, hogy a gazdas8gi vonat k
megvizsgs8l hat -, rendel kez®sr e 81 | - aakat ok é
t ®nyezRn kereszt ¢l befoly8solja a gazdas§g8gi
becsl ®sek alapj8&8n meghat8rozott, | egal 8bb 5
vesztes®g val - -s | ehet, hab8r agyom ssalte®REkI
statisztikai ®s eg®szs®g¢gyl adatra | enne sz
®rdemes a szab8lyoz8s illetve a t8j ®koztat &
csal §8d, a j - h8zass8gok dezmgvakkett §g&mrzak har
mi nRs ®g e, a h8zass8gok sikere vagy sikertel
mor 8l i s k®r d®s, 8§m ez nincs ellent®tben az
komoly gazdas8gi vetg¢letegk is van.

KOsz°ne#egngisl v&n

A tanul m8ny a Tudom8ny a Csal-@G@®0 1/ 2E0g0y% sg 2 §
NKTH | NNOTCRS projekt t8&mogats8&8s8val k®szg¢lt,
a magyar t8rsadalom eg®szs®gi 8l |l apot8&nak ka

Ak®zirat publ i k 8IKe¥sZ8@3-1 223 B8 CpESd]j ekSPi s t8&8mogat

Il rodal omj egy z ®k

Eur - pai Al a péwwworamf.gov.Hu/le@l@Hphp?d_id=148Buropean Agency
for Safety and Healtht&Vork 8.

Hungarostudy (2006) : Semmel wei s Eglp:&kopp m, Ma ¢
M, Kov8cs M (szerk) A Magyar n GSerarsebv@syy ®1 e |
Ki a Budapest

Institute for Amercan Values (2008): wwamericanvalues.org/htnabdff _mediaadvisor.htm

Pi ac ®s P r httd:/mnww.hrpo2td. fusnilex.phtml?page=article&id=42085005
augusztus 5.

Scafidi B. (2008):The Taxpayer Costs ddivorce and Unwed Childbearingnstitute for
American Valueghttp://www.americanvalues.org/search/item.php?id=52

Utah State University (2003nttp://utahmarriage.org/htm/facts/tcestly-consequencesf-
divorce/
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Javasl atok a csal 8dbar 8t munkahely ki
cs°kkent ®s ®r e

Czettele GyRzR:
Tudom8ny a Csal 8d®rt Egyes¢let, 1223 Bu
info@tcse.hu

1.Bevezet ®s

A Tudom8ny a Csal 8d®rt Egy26QDb¢t keget OMEB
a csal 8dbar 8t munkahely krit®riumait ®s a mw

munkateljes2tm®nyre, valamjyakocerzeelnt kheateSsz§te.l
reprezentat?2v mint8n v®gzett fel m®r®s¢nk, to
fel mdr ®s eredm®nyeinek el emz®se ®s a nemzet|
munkahel yi stressz kf eod weazmfaatt loesn  sh ateSss&t . muA
munkak®pess®g cs°kken®st okoz a depresszi -,
Tov8bbi k°zvetett k°vetkezm®ny | ehet a csal

v8l 8s, mel yek eg®stzBm®gikgBazowsl2tt.- hat §sa szi

2003ban a Br¢sszeld Eur - pai Tan8cs fel k®r ®s
Speci 8l i s Munkacsoportot hozott | ®t r e, me |
c®l kitTz®seit a foglalkoztat8si probl ®m8k ve
Magyarorsz8gra vonatkoz- aj 8nl 8saiban t°bbe
T A munkavs8l Il al -k eg®szs®gi 8l | apot a aggo

magyar 8zhat - az alacsony munkateljes2tm®n

ol yan politi k8ra mumk akzrk¢;sl®g®n yaerke | jyav 2t §8s

T A munkav®gz®s felt®telbairt§tt 8g &lerhd s atbebrBn i G
r®szmunkai dRs munkavsg8llal 88s vonz-bbg§ t ®t
munkavs8llal -k k°r ®ben.

Eme t ®nyezRK figytdembema®dd yedre Knrdm8royzat ot

Munkahely D2j megal ap2t8s8ra. A csal 8dbar 8§t
mags8n®l et °sszeegyeztethet Rs®g®t jav2tja, 2
kedvezRbb®, hanem az egyed¢l 811 - k®t i s.

A JEET K°zhaszn¥Y Al ap2tv8ny kiad8s8ban meg
adja a csal 8dbar8ts8got t8&mofght -2Mmuh)kahel yi
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2A munka ®s mag8n®l et ©°sszehangol 8s8t, 2gy
®s ®r tkPkel ®s ¢
A nemzet k©zi szakirodal om csal §dbar 8t mu n k

mags8n®l Wl vy ry dlfe BalaNoey WKLB 2 r . Ennek oka az | ehe
a mags8n®l et egyens¥ ya mindentkjernelletvaniyamt k o z i k
vezestzReqkm8ra is el fogadhat -, aki k t®vesen Ygy
egyed¢l 811 - dol goz-

1. t8MKm83n&kta ®s a mags8n®l et ea@ymomgsaklly8rkak me
temati kus csoportos?2t8sa

VELLALATOK CLTAL ALKALNKAZIBATE M|

MAGCNELET EGYENSPLYCT SEGETF ES
Munkai dRvel kap Munkav®gz®ssel ki
T Rugal masb efeezjdeRes® ¢ Ot t honr -1 v®gezh
i dRpont ok T Munkak®©°r/ 811 8s me
f Rugal mas munkai T Al kal mi , i dRszak
T Munkai dRbank T T8vmunka
f Rovid2tett munk f T°bb mTszakos mu
T R°vidztett munkj q
T Tl munka cs®°kken ¢
! R®szmunkai dR
T I'skol a®gegyezR n
T A munkai dR °nk®i
T R°vid2ztett munkd
Szabads8gol 8si Juttat8sok, szol
1 Sz¢,ls®abads8&g me T Terhes nRk sz8&8ms§
1 Sz¢l ®s ut §ni szﬂ 1T Gyermekfel ¢gyele
9 Gyermekgondoz§sil 7T Egy®b eltartotta
(ap§nak |S) ﬂOktat§S
9 Fizet ®s n®l k¢l i T F-rum, tan8csads§
1 Csal §di szabadsg T H8zon bel¢li v38s
1 Karriers z ¢ net ﬂ§p0rtlehet_Rs®gek
f Kutat-i szabads§ T AMagSn®leti szem
1 ¥nk®ntess®g
f T8mogats8si progr
T Orvosi el | 8t 8s
9 ABizalmi szoba"
1 K8polna, vall 8sg
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A munkama g 8§ n ®| et egyens ¥l y8\a ztoanr tpaollmatzi-k §dky a kpor

attitTdok rendszere egy Vv&llalat:i Kul t Yar 8n &
hogy azok maxi m8lisan hozz8j8ruljardk ® j ®Rg
munk8n k2vgli ®letiket i s.

Az 1. ta§ruin&Kkzmat®s a mags8n®l et e gy-erngsyvl & 8 na
csal 8dbar§B8mdgeastz-kiz®° k temat i Ktartslmazza,onelgpekt o s 2 t
| ehet Rs®get adnak a nemtRI , ®l et kort - | val
r®t eg eset ®ben felmer¢l hetnek ezen eszk©®z©°kr
vel Il al at i bros¥ra p®I| deSruelp,| Rankeily® nb? zR. | tedlel
i g®nybev®tel ®nek m-dj 8r - | konkr ®t p®l d8k ber
seg?2theti a munkavsgllal- -kat. Amennyi ben az ¢
ol yan esetek i s m®eagmeliy&la,elaRf egdblefhrs& szt °nzi
szemsz©°gbRI i s megvizsgs8lj 8k | ehet Rs®gei ket
egyar8nt szerepelne nRi ®s f®rfi, sz¢l Ri ®s

TermPszetesen ezekhezaakebbszk8®r®kb2ztrak8pctcsoao
is, annak ®rdek®ben, hogy

f a munkavsgllal -k megtal 8l hass8k k°zt¢ ¢k az
i g®nyei k ®s a munkS8ltat- ®rdekeinek ©°ssze
f a munkav§8l |l al - -k ®s§8jv@keztRkt 8isst neagfjealnealkR
eszk®z©°k megfelel R mTkedtet ®s ®r RI , rende

kompetenci 8kkal.

Mi el Rt t r§t ®r n®n Kk az egyes rendszer ek ®s
|l eggyakoribb pettaneigki 84 i 6 s &Il RNRarya®gk®nn ®1 enmu nk@y e n
t 8mogat - politik8k bevezet ®s®vel el ®& het Rek

Megt art 8s

T MegnR a kulcsszerepl Rk, az ®rt®kes munkae

T Versenyel Rny az§ltal,thogyaai v§tudgs) iasA
Toborz8s, kiv8laszt8s, felv®tel

T Vonz-bb8 v8lik a munkahely a jobb k®pess®

T EIl ®r het Rv® v&8lik az olyan potenci 8lis mun

munkai dRben dolgongm8§rader taPke&s ltabh§st, ta
(fiatal sz¢l Rk, nRk, di8kok, wvalami miatt

T Cs°kkennek a toborz8si ®s felv®tel. kol ts
Kl t s®gcs®°kken®s ek, negat?v hat 8sok kompenz§

T Cs°kkennek az (i naackolg®inlydbre) vieitdnypz8 eagls,z 6

T Cs°kken a fluktuS8ci

T Cs°kken az ing8z8sb-1, vid®ki hazaut az8so

1 Alacsonyabb munkahelyi stressz

T Cs°kken az °sszes | ® sz8mra esR fix k°lts

N°vekvR eredm®ny, k°zvetett el Rny°k
T N°vekvR ter me&klo@kyesr8ygs ® g,a zldaats®& g i teljes2t md
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T NR a lojalitg8s, v&8llalat ir8nti elk°tel ez
T Jobb csoportmunka ®s kommuni k&8ci

T NR a k®pz®sek megt ®r ¢ ®s e

T Javul & mB3ddal haat -s8§gok ®s t8&rsadalom fel
T NR a munkavsgllal -ia l§®dadatttis®&ag, téarRs° di k
T ldRben fel k®s z ¢ | a vs8llalat az ®rintettek
v8ltoz- szab8lyoz- k°rnyezet WYj 2t8saira,

Az al 8bbiakban bemutatjuk a fejlett vil 88g s

®s m-dszereket, mi ndegyi k eset ®ben Kki-t ®r ve
mag8n®l et egyens ¥l ya ®s a nemek ko zti eg
Magyarorsz8gon ezek n®melyike ismeretlen, S
Mun k a TOr v @uiky) ke InR/2vre§ s ai nak. Emi att sz¢,ks®ge

fel ¢l vizsg8l at 8§t a munka ®s mag8n®l et °ssz
szempolist j 8§8b -

A tovs8bbiakban a fenti t 8bl §8zat 8Ital me g a
mag8n®l et °sszeegyeztet ®s®t t8mogat:- eszk°z?©°
ahol a nemre ®r z®keny szeml ®l et al kal maz§8sa

21Alte nat?v (rugal mas) munkai dR

A megvs8ltozott ezl et helyzet, munkajelleg
n°vekvR munk8n k2wvel i k°telezett s®gei er Rs
megfelel R munkai dRt. Nem mihdmgnkap ER®§ & 8 g@®Ps
8 vagy 918igyx 8t -1 17

Ausztr 8l kut at 8sok azt mut atj 8k, hogy az ¢
munkai dR hossza, a nRk ink8bb v8lasztj 8k a
szignifik8nst akapacksokdiatat c snal §8di 8l | apot ®s
k°ozott. Haz8nkban jelenleg m®g nem ez a hely
tudatosod8s8val ®s a vs8llalatok t&8rsadal mi
v 8 | t oelenlelgi teadercia, preferencia.

|l de soroljuk azokat a munkarendeket, amel vy
munkai dRt RI . Il yen eszk?©z?©°Kk:

1T Rugal mas kezd®si ®sa Weofl gjoeaz®wvi§8liadRa dmatt g9 la:
hetente a muafkeajkez@®si dARpont | §t (mi kor) ,

munkai dRt | ehet sz8mon k®rni tRle (mennyi
T Rugal mas muetketi RISR®Rg et ad a napon bel ¢l i

cs%sztat8sr a, il letve a r®szmunkaiadR / t
kialak2tg&8s8ra. Cltalgbhan egy h®tre, h-nap
|l edol gozand- munkai dRt , annak el oszl| §8s8t
Haz8nkban kollekt?2v szerzRd®s n®Il k¢l hsgr
amennyibbe van szer zRd®s, ez az i1 dRszak egy ®\

T A rugal mas munkai dR egy vVvil-BdRmekde akteyg
hogy a dol goz- veagryi 8®vrad j h,e hmuentkea® rdteyj e®t r ©
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hosszabb szabads S8 gkoekta t ,mecgsrelv8 ddiz tted v o Imu@tk

t 4l - r8kat, hossz2tott heteket.

T A rugal mas munkai dR egymum&sb &Rk s she § ml af c
amelyre a dolgoz- |J-v82rhat, vagy terhell
banksz8&ml 8§ @8ketp®doYgazengzhat, |l ehet Rv®
Ah2vsg8sra" (¢gyeletben, w%gy ®s akkor, ahog

T Ildei gl enes rb®sgzzomwmkaiidd®Rt art amr a, mi kor a
i ndokol t, cs°kkenthetR a munhehai dRebet Rs ®
egy kis szabadsS8gr a, hogy a teljes viss
dolgozni, ®s a c®g sz8&8m8ra is teljes munk

1 Szab8l yozott S8rl@&sazlngubnaknaiad R4 vagy 6 - r 8s mi
esetben napi szintemz ab 81l yozott ), 8§m jelenthetdi a
(akkor het szinten szab8lyozott). El sRs
v8l asztani

T R°vid2ztett egyné& ah®tb:b v8l Il al at veszi t ud
fel ®rt ®kel Rahekk mszBagghl Ez®rt a szaba
megol d§s, Il yenkor a p®nteken elengedett
le.( Ter mPszetesen ezt a napi szintT szol g§l

vagy csak kor | §tnoezgovtatl -ns®&rtta®kib.eyn | ehet

T A munkai dR ©°nk ®mitwts§ nb emesgght 8ts&ar:rozz 8k a f e
sz¢ks®ges ember ek sz8m§t ®s k®pess®gek,
munkavsgl |l al -k °nk®nt hat 8rozhatj 8k me g,
munkS8ra. 81 doz

T R°vid2tetta mzrakba®wnapok megn®veked®se, az
rugal masabb eloszt&8s8nak eredm®nyek®ppen

Az alternat?2zyvy munkai dR f or m8k eset ®ben f
egys®gesen t8)®koztatRIst (kampt RIn, a®IlleethkeotrRs-@ g
amennyi ben munkak®°re adott munkavsgllal  -nak
i g®nybev®tel ®r e.

2.2. Alternat?2v (rugalmas) munkav®gz®s
| de sorol juk azokat a munkam-dszereket,
hagyom8nyos munkav®gz®st RI (helysz2nben, m- d
M Cll §8smegoszt§s, mUNtk a8 ° Mumeay Bty g S | rend
kettR vagy t°bb dol goz- osztozik egy |
el sz8mol 8§s 8n ®rs q utlteagtt&sbabi n munek88 1l t at - n
munkak©®r megoszt §s gyakorl at 8t - |, val - j 8b
megtakar2t 8sokat eredm®nyez i dRben, ®s
El sRsor ban j o defini 8l hat - fseRlgaedkakted k k
! llyenrel ehet Rs®g van p®l d8ul az ausztr8liai Mel bourne Egye
h®t bRI 811 . 1tt ugyanis p-tl-lagosan n®gy h®t szabads8g8got \
mellett).
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meghat 8rozhat - munk8k eset®ben al kal mazh
ut az8st i g®nyl R mu n k 8 k eset ®ben nem. K
Kommuni k8ci -. A |l egnagyobb Kkih2v8s ter m®s

ki vs8l aszt 8sa.

T T8vmun&katechnol - gi ai ®s techni kai Yaf 2t 8s o0

megtal 8l hat - k, a munkav®gz®st s ok eset b
el sRsor ban az otthoni munkav®gz®s el t er |
k°nnyen m@®emedbRtBegmunk8hoz kapcsolt mu n k
szervezet.i kult#“ra (ne ®rezze mags8t a t 8§\

a nem t8vmunk8ban dolgoz-k ne ®rezz®k/ ®r
t8vmunka enged®l yez®s ®t ) .

T | dRs z &ddngi munka: b 8§ r mi nemT mag8n®I| etk o rklo8rtl o8zt oot zt

k®pess®gT hozz§8tartoz- mi att, gyer mek S
szenvedR gyer mek eset ®n el Rf ordul hat, h
kototts®get v 8l | adengio.l d &z § nawk r & d Risezhaekto s

al kal maz§8sa. Hat 8rozott i dRr e sz- | - p o
megb?2z8sokat jelentenek ezek, amel yek §8I

munkai dRben.

Az alternat2v munkav®gz®oint ber mlolga!l ak armucnsk
nemt RI , ®l et kort - | féecggetl engl t 8] ®koztat §s
vehess®k azokat (amennyi ben munkak®r ¢k megen

2.3. Szabads8gol 8si el j8r8sok

A munk8ltat-nak ®rdemes fel8gl.viEpeywr8®aita el
Sszabadnapet mwnkza vwsl?2ltal - den ak ,mergd red ell IRe zrnuegka | me
azt sz¢ks®gl etei khez mM®r t en -evedgey s @k f fi grea|
szabads§8§gol §si rend bevezet ®se.

Cltal 8ban vil 9§s ®sr tsz akskermgrzetek hat§roz

®s betegszabads8g hossz§8t, &§m n®hol | ehet R:
ki eg®sz?t®sre is. Ilyenek | ehetnek:
1 Sz¢l ®si sexakhads $g8gban ugyancsak a korr
megha8 r ozott i dRszak, ami k°zvetlen¢gl a szg¢
1 Sz¢l Ri /] gyermekgondezg§b®s smabadsgggy °oro
kapcsol atosan i1ig®nybe vehetR szabadnapok
Cltal 8ban 12 h-naposNémzetkttri strabhddagipat
fiatal anys8Kk, mind az ap8k ugyanannyi naf
ennek kezd®si ®s befejez®si idRpntj§t, i
2 2000ben az alanyi jogon §r - fizetett szabadnapok sz8ma: Ameri k8ba
D8ni 8ban 33, Franciaorsz8gban 25, N®met orsz8gban 20 (gyako
ha stresszel j8r:- munkak©°rrRI van sz-).

3 Ezor sz8gonk®nt elt®rR: m2g Kanad8bam @&s nDHPni b omr sp@Iigd&u

Franciaorsz8gban | ehet ak8&8r h8rom ®v i s. D8ni 8ban az ®dessz
vehetR ig®nythes8g, shal Kl Rsezabmeghat 8rozott ideig munkaviszor
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A nemek k©°zti egyens¥% yok el Rseg?t®s®re t¢-
hogy a sz¢l ®si, a sz¢l Ri ®s a gyer mekgor
i g®nybev®t el ®nek | ehet Rs®g®t egy ®rTtoev &nbThedn |
mindamellett, hogy a8 | | am k°rvonal azza a maxi m8Ilisan i
kel l adni -nwunrkarwvig8lltadt-- sz8m8ra a | ehet Rs®ge
rugal mass8gra (akgnyepmekBgygy aeg®Fr hesk®getR
m8si k fvelg@te ama®nybe stb.).

1T Speci 8lis <csaadl®idkorszliabplatdsiBgges hel yzet (

kel foldi ki k¢l det ®s e, stb.) al akul K i v al
hogy r‘tHhwvisdelabb ideig sz¢net edsitaais keb a mun k §
hagyom8nyos 8l tal 8nos szabadnapok i g®nyb
munk8ltat-®ra®krelsamunkaed®RrtRiletl & gR®yn, shzo-gy
Acsal §di szabads8got" ad neki

T Tervezett kargrditald $hbamet elkgled le me®ls, kfuRiag - i

eset ®ben alkalmazt8k a kutat i szabads §g
el Rf ordul a mag8nszektor ban i s. El Rre m
munkahel yen ®s meg kell szerezhdgyvalakk ®© zv et
i g®nybe vehesse ezt a pihenRf @)EIRRY, ®&®vme gt
amely al att a dol goz- me g KR a pvhaagty] af iaz eft i@z«
szabads8gnak is tekinthetR. Ezt ®a deagyg t ¢
al kal mazni, a dol goz- i ki ®getts®g, t %l haj
1T Fizet ®s N®l k ridemaabagds &gt 81 ni a munkayv
indokolt esetben, ak8r egy®ves i dRtart ami

Term®Pszegbebanl B el Rk®sz¢l eteket Kkan8lr aehhe
ez ne jelentsen h8tr8nyt.

T Ké¢l°nl eges csal §di ¢gybergldddt8th amnorcem | K2dv
eset®n szokt8k felajs8nlani a dol @gyz - nak
AszabadnagoylatS®yashszabadnapokon fel ¢l

A szabads8gol-8ks¢gl °e? § §rt8eskoiknt et t el a gyer me
szabad-se8sgeotk®ben f ontos, hogy a munkav§gl |l al
kapjanak a | eheyti bse@®g erkurnFkla k@s ¢akmemengengedi I g«

2.4. Egy®b szolg8ltatsg8§sok, t8mogatsg§sok, jutt

£Erdemes min®I rugal masabb juttat8si rendsz
dol goz-k saj 8t i g®nyei knek megfokl e&l°Ren .v &Floanst
2r8sba | egyenek foglalva a | ehet Rs®gek, mi n

| egal S bhgby eagdy ment es ®s ad-val terhelt juttat ¢
A rugal mas rendszer el Rnye, gé& dligzgn bzayok k e n h €
juttat8soofKe{Btttvstl t 89 | el entkezik, mivel v
egy m8si k®rt cser ®be. Gyakran maga a munka
k°l t s®gei ben. A rendelikeéz@slraepj &Inl -mi Aalekn® |jtun
ve8lik.
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2.4.1 Gyermekfel ggyel et

A gyermeknevel ®s egyre nehezebb® v8lik az
csal 8dmodel | elterjed®se 811 2t ki hz2v8sokat
tekintettel lenn®s e ter ¢l eten is t8mogatni dol goz: i k¢

 Gyermekek a munkahelyen( Achi | dren)onowygrmakpmaan&&dhel y
jelenti, amely t8mogatja a gyermekes mun
sz¢i¢ks®gek, bae dadqgl Bk -hwismsmziabb© viiddeealgh gyer
munkahel yre. Il yen megol d8s | ehet p®Il d§
szoptat-s anyuk8k sz8m8ra berendezett pri
gl 1l -, ilyen c®l % dBeloy&si vagR, am®saka knuzn
gyer mekmegRr zR.

U Kismama-szoba:azon ®desanyg§8k eset®ben, aki k |
visszat ® nek dolgozni , nem szabad megf e
j - i1deig folytat- -dhater e ®sk®blehr 4lsm@®m®sea
a munk§8Iltat - . Egy kisebb szob8t berende
el vonul hat , ha behozz8k neki gyer mek ®t .
rugal mass8got, hogy bizonyos i dRk®°z°nk®t

U Munkahe | vy i gyer médk megywRradl: goz- betegszabad
felt®t!l eng¢l beteg. Gyer mekmegRr zRk | ®t e
hogy dolgoz-inak ne kelljen v8lasztani e
eml 2tetthez hasadBsulhetygy2kkekhbiena m8nk§
hi szen nem kel munka el Rtt ®s ut8n m®g

T Anyagi t Smokat 8set ben bl csRd®vel, -V O
gyermekfel ¢gyel Rvel is meg tudn8 oldaedani a
nem tudja v8IlIlalni ennek anyagi vonzat 8t .
ilyen c®l ra ig®nybe vehetR anyagi t8&8mogat

A gyermekint®zm®nyek | ® rehozatal a, czemel t
hogy az ne csak olyan munkahelyeken vals ul j on meg, ahol sok a
hanem - ak §r pont p®l da®rt ®k Ten, t §ja®ko®t fait as
munkahelyeken is.

2.4.2 Oktatsg8s, oktat8s t8mogat 8sa
A munkavsgllal -k al kal mazkod:- k®p egshdszergk®n e k |

il 1l etve gyakorl atok sikerkrit®riuma, hogy a
sz¢ks®ges inform8ci - -kat ®s rendel kezzenek a
teh§8t k®pz ®si , oktat 8si , szam®lIl yhse®gheviBeé $ al
®rintett munkavs8gl |l al - egy¢tt visel het tert
biztos2t8s8val, vagy ilyen t2pus¥% oktat 8si [
il letve felk®sz2teni tudja a munkav§gllal - -kat
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243Ter hes nRk a munkahel yen

A nRi munkavsgllal -k a csal 8dal ap?2t8ssal k
Tartanak att - |, hogy elvesz2tik munkahel yg¢k:@
kapj 8k meg felettes¢gkt RBlgo®s kaanilt®gg il katp-olt uskz tr
A jogszab8l yok egyre jobban v®di k a terhe
manaps§8g i s el Rf ordul , hogy az Yaj nRi mu I
nyil atkozatot tegyen, hogyrh&mrsy RV ibegjrémns ®
indokkal el bocs8tj8k Rket. A k®tkeresRs csal

jogszab8lyok engedi k az ap8kat, il etve wvan
menni az Y sz¢l °tudjla vagyznemyak aerzjta nwedn Ital
A v8llalat a terhes munkat8rsnRit t8&8mogath

sz8mukra a munkahely k°nnyebb megk©°zel2thet!l
munkak®°rnyezetet teremdgs nwRlra®ms zn®@r & ikzamwap®@th a
A bizonytalans8g nagyon negat2van hathat a

mi |l yens®ge, annak kommuni k8l 8sa ®s al kal maz
probl ®m8kat vagy k°ketkielzant®nayke k @t , muanrkealky & n
munkat8rsakr a. Ha tudj 8k, hogy vVvisszat ®r ®s ¢
rugal mass8g v8rja Rket, akkor sokkal eredm®n
el Rtt, mind a sztt8®si szabads8&8g | ej 8rta u

2.4.4 Eltartottak esete
Az el °regedR t8rsadal mak eset ®ben8legyrdana

beteg- s z ¢ | Rk, il 1l etve rokonok, egyre nagyobb t
sz8m8ra k¢l °n°sen font o®slzennemtk ada dRygalzmag t i
munka vagy a csal 8di feladatokhoz kapcsol -d
t8mogat8s is megol d8s |l ehet, ha az eltartott

A h8zasod§s ®s gydBmakv &lzl lIgysie kKEbbkivt8d I8 ¢

i
munkavs8l |l al - Kk mel | ett az egyed¢l 811 -, ak§i
k°telezett s®gei't I's bRvZ2ti a |jJ°vRben. E kot
munk§8ltat- -k 8l tal

245AMa on& gyi szem®I yi asszisztens

AAmags8ng¢gyi szem@glfyaij t aas s zeilsszRRseonrsbban amer i K
m- dszer . Egyr ®szt al kal mazhatj 8k a munkahely
csoportj8hoz rendel't szem®I| yt, vagy a munka
rendel t szem®lyyatn. nfaeyl8andRdtea i 0o ¢ gyeket i nt ®z
munkavsgllal  -nak, v adeyl nauzn keahi hdeezj ®bRJ k sA® goepsn §i d
asztaldt foglal ni, orvossal i dRpont ot egyezt
i skol 8ba, Ittaenveshhzasz§gl

2.4.6 Egy®ni felel Rss®gvsg8llalgs t8&8mogat 8sa:

A vs8llalatok t&8rsadal mi felel Rss®gvsgll al §s
°sszekapcsol hat - az egy®ni ®s v8llal at fe
v8gyakhyek,g®f - kuszok (i dRs ek, gyer mekek me ¢
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t 8mogat 8sa stb.) sokszor egybeeshet a v§ll
°sszekapcsol 8sa r®v®n a munkat 8rsak bevon§8s:éE

mi k°z&denv8l | al at saj 8§t t 8rsadal mi felel Rsst
°sszekapcsol 8s8n8l, hogy mindkettR szerepet

dol goz- v8gyai, c®l jai, k®pess®gi i shofzizgBy el e
ugyancsak erRforr8ssal (munkai dR kedvezm®nny

modellek lehetnek:

1T ¥nk®nt ess ®gia pmuongkraavngolkl:al - k munkai dRben °

vesznek k°z©s vagy egy®ni, sazkef8RI a&laatiit ¢
tev®kenys®gben. Ezg8I1t al Il el ki v8gyai knak
karitat?v kezdem®nyez®sekben r ®szt vegye
®r dekeket i s szol g8l j 8k, s k°zvetetten

°nk®nt ess®qgi programok a k°9z°s takar2t st
eg®szen a tud8smegoszt:- programokat i s ma

T T&8mogat 8§ €hbbend am&tbiazcanyos k°z°sen | efektet
v8ll al ati selemegpkong zemidrstziegry®ni mkgfzaleenl®R y e
t 8mogat, ahol ugyanazt az er Rforr8st, ami
P®Nnz¢gyi vagy t8ragyi eszk°z form8ban. P®
kezc®l Y4 nonprmdég8n psRenezr®beRzlet ea v &8I I al at L
t8mogatja a szervezetet, megerRs2tve munk

2.4.7 Eg®szs®ges ®l etm-d t8&mogat 8sa

Egyre t°bb v§8IlIlalat i smer i f el saj 8§t szer e
nemegyszer Ten szoci 8lis k®rd®s, hanem a fi zi
keztudottan nagyobb teljes2tm®nyT ®s a v§8lla
hat. | de tartoznak a k°vetkezR szolg8ltatgso

T Sportl ebakgRs®gt amsmunkahel yi ki ®p2t ®s e, P2
vagy a sportol 8s k°lts®geinek 8tvs8l Il al §8se¢
odafigyel jenek az eg®szs®gg¢kre. A sportol
hogy k®sRbb j°jogthn, beagpl allkpk®@bpbgn sz¢gne

ezek nem sz8m2tanak be a |l edol gozott m
felfriss¢l ®st engednek meg) .

1T Eg®szs®ges ®| etem- da tsazn8Slcgs&aldt8ast:8s el sRsor |
hiszen a t e§skt sl §r spardoabllm®m szintT eg®szs®
munkahely ®r deke i s, hogy vitalit8ssal
munkavsgl |l al - k. A felgyorsult ®|lettemp:- t

ut 8n, erre ugyancsak( idadeémgyedgyn®itt el nmiu noks
mutatnak ki a t8pl 8l koz8s ®s a teljes2tme®@

1 Orvosi szol dgl tatr8oakk a k°tel ezR, 11 et
rendszeres (8l talg&nos ®vi) KkivizsgBIl 8sok
(fogorvos stb.) n°vekvR 8rai, ®s a neheze
a munk§8Iltat-i seg?ts®g, ak8r szervez®shben
anyagi t8mogats8sban kifejezve.
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2.4.8 T8mogats8si program

J-form8n bBgmetyey ®proObkl ®m8r a ki |l ehet 2rni
°rokbefogad§8s t 8mogat 8§s8r a, gyermekfel ¢gyel
S8ttelep?2t®sre, | ak8§s®p2?t®sre sthb. Ha a v§8I I
°tl etre,p@&rkkmen t 8mogathatja az ®rintett dol g
k¢l °n szerzRd®sben szab8lyozhat - a t8mogat §
eset®n t°rt®nNR teljes vagy r®szleges visszaf

249T 8 v o-kdpet! at twaird zsat ®r ®s

Mi ndazon munkavsgllal - knak, aki k i dRnk®n't
r®szmunkai dRben dol goznak, biztos2tani kel |,
| 8ss8k a karrierl ehet Rs®g®rkeeztz ks naa gswlkdartv.e zEezt
ak °vet:kezRKk

f Kapcsol aatjt8anrlta8tso:s , hogy a v&8llalathoz ®s
tudom8st szerezzen a t8voll ® R dol goz- i
Ezenk?2vygl m8§ s el Rny&l t &t -snzaskr mlaelhRlt e:a fnou
munkavsgllal - -ja karrierterveirRI

T Al kal mi munkaezpeél aja8ns 8ghRi szabads8gon
eset ®ben kitTnR | ehetRs®g arra, hogy szak
il 1l etve amenawni béad tedReztbakas munkahel y, Y
szabads8gon | ® R dol goz- i szol g8l tatg8sai
|l ehet Rs®get .

T Szakmai fae jc sRadl®ssd o s dol goz- k munkai dRn k
szakztani szem®s ylese, sea®kRmiai ®f ¢d¢ Md&Rsl ®Rk e t
szabads8gol 8s keret ®ben.

! R®szv®tEBVOIIl ®VR sz¢ !l Rknek is biztos?2tan
il 1l etve munk8jukat ®&r R szakmai megbesz®lI
I dRpont js8t¢gl Rkf @®@lxed rit mus8hoz kel Il gaz?t
t 8mogatni |l ehet a gyermekel hel yez®s megol

T Vi sszaa ®t @gJ] obb, ha mS8r a szabads8gol 8s
munkavsgll al 8s kereteit. Aa wmefAk&edltial- ba
®s n°veli a munk8ltat- rendel kez®s®re 81 I
hogy a sz¢ il ®si szabads8g ut8n wugyanabba,
munkak®°rbe kell visszavenni az ®rintett m

Mi ndezekben t°bbnyire a nRk az ®rintettek.
t8voll ® ®nek t8mogatsgss8§t i s.

2.4.10 T8mogat8s a mags8n®l eti konfliktusok

A csal 8don bel ¢l konfliktusok, a p8rkapcs
kedv ez Rt | en hat §ssal van a munkateljes2tm®ny
probl ®ma j el ent Rs®g®t , m®gi s el hanyagol hat -
venn®Kk, m®g ha egy®bk®nt csal 8dbar 8t munkah:e
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al kal maz8sa vagy b®r en k2vgeli juttat 8sk®nt
probl ®m8v al k¢zdR al kal mazottak r®sz®r e Vv8rh

3. A munka ®s mag8n®l et ©°sszeegyezt &®&s®s® se
sz®l es?2t ®s®nek neh®zs®gei

Ezen kezdem®nyez®sek t ®r nyer ®s ®t a szeml
ad-d-an, t°bb | ®yeges a munk8ltat- -n8l ®s a
nehez2ti. Ez®rt k¢l °n°senad ok @ad8layzo k81 dtarmmdt G
®s koherens int®zked®seket 1 g®nyl R | ek¢zd®se
7T A mul tinacionS8l i s v8ll al at okn§gl K¢l ©no s

munkavsgl |l al - S me g van gyRzRdve r- 1| a,

t°bbletmanka@l kghsl - €l tal 8ban hi8nyzik az e
a hit a munka ®s mag8n®|l et °sszeegyezteth

Ezt termPRszetesen oldhatja a jobb gy
t°bb |l ehet Rs®gek kapnak v i8tl 8aksrzaa,d § & P a
tapasztal atcser ®r e.

T A munkavs8l Il al -k kezdem®nyezRk®szs®ge
®r dek®r v®nyes2t ®si k ®szs®geinek fej-lettse
®r zet megfelel R szintj®t, mel y lelenz 8nkban
csal 8dbar 8t munkakul t %r a i smeretl|l ens®ge
fejleszthetR.

Komol vy szerep h&8r ul e t ®r en i s a r
jogtudatoss8&8g8nak a munk§8Iltat i szer
®r dek ®b en aczi v8illl akmerzad eBs®nay e z ®s ek r e .

T Kél sR nyom§s k®nyszer 2t a vs8llalatot h

°nk®ntesen teszi ezt meg, ez8ltal hi 8nyzi
Emi att igen fontos, hogy a jogszabs8l yi
v8l 8aok al kalmaz8sa k°z©°otti egyens¥ly

ki eg®sz?2ts®k.

1T Bi zonyos megol d8sok nem ill eszkednek adc
hi 8nyzi k a kr @szmil Wwd teieg®sdBisaesokval kal maz§8s

Ez®rt fohegygendloggzak®rt Rk ®s a szak®
i g®nybe vegy®k a vs8llalatok (pl . aud
neh®zs®gek 8thidal 8§8s8t is seg2ti a |eg
Akadg§l yt jelent tov&§bb& a mBen| ®Po2zizR2 ¢ ampias
k°vet kezR probl ®m§ k mer ¢l teknmnadgd®nhn®l @&t megogyelr

al kal maz8sokkal szemben k¢l °nb°zR nemzet k©z

el mond8sai al apj 8n:

T Amennyi ben az 8ll ami vagyosge®lzks8§zahkhsglbyw:
kotel ezRnek 2rj 8k el R, el veszik az °nk
(el k°tel ezRd®s, versenyel Rny, i m8zsel Rny)
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Ez®rt fontos, hogy az °nk®ntess®g ®s a
a k¢l °nb©°zR es z kz®kz°°zk elte hieltl eat Rpe®l.d aJmu teas
saj 8t ter¢let®n, pl . az ®ltebzabizonyos §1 | al
eszk°z°k alkal maz8s§8t, maj d j - gyakor |
®s k°l ts®geket tartal maz:-hekalek ial BRIl -dk8kk
T Amennyi ben az eszk©®z?°k bevezet ®s ®v el vV
i g®nybev®tel ®vel egyenesen ars8nyosan n F
k°telezetts®g, az frusztr8ci -t okozhat a
Ez®rt f onteossz,k°ledky i@Z®nybev®t el e, i1l e
kapcsol -d- el Rny°k vagy terhek, akkor
nyerhetR el Rny°kkel (t°bb vagy Il egal 8b
f Ami kor olyan eszk°®z mTkkdimegbegy §vBkbaltach

®rint (pl. csak kismam8kat, di 8kokat, f ®t1
el ®gedet |l ens®g | ®phet fel, hiszen pozit?zyv
|l 1l yen esetekben kulcsfontoss8g¥® zannak
mi ®r t csak az adott munkavsgl | al i kor
eset ¢kben elt®rR megk®zel 2t ®sekr e, m -
kreat2v megol d8s ok al kal maz§8sa, amel
kompenz8l - m-don, myesé®icsoportokra ®
Ami kor bi zonyos eszk®z©%k kialak?t§8sa, b e
munkavsgl Il al - kat magukat nem is vonj 8k be
az®rt, mer t il yenkor fenns8l | a vesz®ly,
I g®myrag 81 , m8sr ®szt az®rt mert nem | ehet |
dol goz - k.
EbbRI a szempontb- | i's nagy |JjelentRs
®rintettekkel folytatott p8rbesz®d. A
tapasztal atai kg®nyel &t emk&gi ®mer ®s ®n k
fejleszt ®seknek ®s | ehet Rs®get kel l b
nyilv8§n2t 8§s8ra.
Gyakran fordul el R, hogy a vezet Rk kommit
egym8snak, p®l d8gul azt Ikotmau-nri &z8nij,8 kf, o rhtoc
mags8n®l et egyens ¥l ya, mi ndenki menj en ha
t al - r8znak. I'l'yenkor a hanwrkk aviBddyl hkl lede
el v8r saj on m®gi scsak a t vl - H8vs®steztav agy f
vezetR egy®rtel mTen kifejezi (mM8r mint, h
r ®s z ®r RI1 ) , akkor ez nem | esz el-Helgetdsmon d §

nagyon sok esetbeni amiltrgt8ska ak®@®wgs z grug
p-tszabads8ggal honor 81l ni

Ezen a probl ®m8n seg?2t, ha b8rmilyen
i nt ®zm®nyben, v8l Il al at re8gly ae nvbeezre tpRekl dkg°t
®s saj §t mag8ra is ®rve®nyes?2t.i az ad
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statu8l nak a munkavsgll al - kf esgBwm&zr at R
el k°telezett s®get.

4. J- munkahel yi | ®gk°r megter emt ®s e

A kiegyens% yozott munkahel yi k°rnyezet az
megbecs¢l ®st ®s el i smer ®st ;
annak | ehet Rs®g ®mhe gthalglyg at mikn k@ds 8haslaltgat n

ny2lt kommuni k8ci -t ;

stressz®s el | enm@®gtesk eld®@gk °r t ;

1
1
1
T °nbi zal om er Rs2t ®st;
1
T er Rs ©° s s®rezt®srtt;oz 8 s

1

ki egyens¥% yozott munkatemp-t, terhel ®st .
A munkat 8r si | ®gk?°r jav2t8§s8raoscsaportzepR
tov8bbk®pz®se ke dnPtsetnt ak avpeczseotl Rat , a- kommu

jutal maz8s helyes m-djainak el saj8t2tg8g8sa ®rd

6. K°sz°%netnyilv8n2t§s

A tanul m8ny a Tudom8ny a Csal-G@a®0 1/ 2E0g0y% sg 2 §
NKTH | NNOTCRS projekt t8&mogat§§s8val k®szg¢lt,
a magyar t8rsadalom eg®szs®gi 8l Il apotg8nak ka

A k®zirat | ®tr eKYZ63RL333pmojekli€ S®DdlgacCsh

7.1l rodal omj egy z ®k

Csillag G W®metmt A Tan8csad: i Kez°ss®g (2008.08
Csal 8dbar 8t Munkahel y? h-is-vajpjabarda-esaladbatar por t a
munkahely20080815.html

JCLET K°zhaszn¥% Al ap2tv8§ny (2tmeg)sy 2A8€aal Bdb
let.com/rolunk/eredmenyek/csaladbamainkahelydij/

WimKok-j el ent ®s : I adateig mojegobssan,EurppB,b gsszel , 2003. r
26.
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A munkahely ®s a p8rkapcsol at k¢

T8rks&nyi Ckos
koinoni@freestart.hu

Az USAbank ®s z ¢ | t arrhvearsd t®lslhogy-azonr sz &g ¢z | et i szf ®
menny.i gazdas§8gi k8rt jelentenek a h8zass§g
il l etve a munkateljes2tm®nyneg ezkkl k®aptsRIi
ha a munkavs8gl |l al - n®pemlsPPgane Bl taalh8xzateg§gag
vesz®l yezd et ®stzePl%e a majdani h8zass8g8na
felk®sz2t R k®pz®sben, akkor (az i1 lyen k®pz®
m®rt kedvezR v8ltozgsok Btl hg8vdl dekBEBDlIah) c
megroml 8§8s8b- | eredR k°zvetlen k°lts®g az an

h§zassg§8gi k®pz®sek adott m®rt®kT fejleszt ®se
j 8rna az amezr8ink8aria.gazdas8g s
Gottman (1998) becsl| ®se szea i m§z aas sm8wn k aphread

miatt van ®s ®vi 8 milli8rd (gdMéygseggbandRy ¢F
hi 8nyz8sokon kz2zvgl a munkatel jitteg@ t M@yl ®s ° k¢
tartalmaz.)

2009e s hazai “‘faedlam®@ri®s ¢mé&gvi zsg§l t uk, hogy a

mTked®se ®eathogyan a munkahel yi tel jes2z2t m®ny
hat 8§sai mennyire mutatkoznakg®reaes ®gi p 8l Kkapog

kapott eredm®nyeket felhaszn8ltuk arra, hogy
ad-d- ®ves k°|lts®geket a gazdas8gi szf ®r 8ban
1 hi pd&dt &oindg | i ktusok agressz?v kezel ®s e, a
v8l §2i8nd®k ®s a Vv&8lS8s az 8tl agosn§gl gyakr
cs°kken®s®hez, a munkahelyrRI wval - hi8nyz8sh
A kapott eredm®nyekhzokangbl aSpSakapposol®ai Ban
esetl eges konfli ktusok megol d8s8nak tipikus
probl ®m§t a munkahely¢kr RI partner ¢kkel k ap
ar8nya 8% volt. ArknS§l 8§l akl Bb@h &gko®fl v®
s®rt Rd°tten hallgat, ott ez az ar8ny 16% vo

b®k ®s, fesz¢lts®gmentes megol d8si m-dja tehs:s

4 Forthofer,1996
A kut at
t 8rsadal
00701/ 20
szociol -
hat t ®nye

s a Tudom8&ny a Csal 8M@emtazBgy€gil dtej MBI®3nEk
m eg®szs®gi §lolka psottasbnial ki t Bagoaod ldatca2 mad, ¢ NKITH
9 sz@md4 ek 8| yeraaiti @bteSns. s or §n k ®sepgletzerpgat 20
i ai fel m®r ®s, amel y fa ap 8rl koskp c®so | ka°t zo@&p kaol ra¥kaukl

§
0
0
9 >
zRket. E ACsal 8di kapcsolatoko fel m®r ®s mi nt &
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A munk§8j ukrdaa itsudjnoabkb afni goy el ni a p8rkapcsol a
Azzal az 8l12t8ssal, hogy Amunkahel yemen fi
gondoko nem ®rtett egyet a p&rjukkal 'val - K
94%a, @pk3eEn el ®gedet tazk nienkk 8b b7 /1% m-ae | @geehd8ett t
ut -bbiak k°z°tt talglt8k a | egt°®bben %Ygy, h
munk§8t - |

Egyet®rtett az el ®gedet'll8%aek ®s &I°@Eokstetne
(Ctlagosan @az ®e mie¢ t'eRearsE0,00@)g Yy et

Egy m8sim8rk ®fras®zs¢ | t s®gr e, szorong8sra k®rde
hg§tr &l taatkjGr dezett et “.thunk Sjza ed IRb®J h@s®thears o n |
Azzal az 8l1l2t8ssal, hogy Aa csal §di ®l et emb
a munk8m el vRgz®s®benod nem ®rtett egyet a p§
el ®gedeht ebelRBwepl| ®g e dae t taezk nienkk 87b%% n-am el ®g e «
Egyet®rtett az el ®gedetl-anekh ®sfkfereptasen el
(Ctl agosan -az e mle ¢ t'ePearsdri®d,000e)g y e t

El k®pzel het R, h ozg y ® rsz®&kmeolst eps&rtkbaepnc sao | at i p
hg8§tt ®rt @npy®el zdRB uManmnyagi probl ®m§ Kk , ap-ssal %
valamelyik partner alkoholizmusaa mel y ©°nmag8ban is hozz§8j) 8ru
cs°kken®s®hez. Al abRbbi k K@r d ®s n e a ps8rkap
munk8jukban ®rz®kelt k°zvetlen negat?2v hat §:
hg§tt®rt®nyezR n®l k¢l ).

Hi 8nyzott m8r munkahel y®r RI p8rkapcsol ati
konf | i Kkt usali kezeld®sa®v(en = lell )® g ead ek il femjaekq ®tst ean
bi zonyos fokig ed).@gaesdnetOOPpeknek i s a 9%

N®h&ny tovg§bbi, kev®sb® bYf.ztos eredm®ny is h
Tovs8bbi hasonl -, bi zp ®rsk aep cesdom@anty , v &hlo&¥yk °azheol | i
ott a p8rkapcsolati probl ®m8k t®nyleg rontij 8§
hi 8nyz8&8s ar8ny§8t i s.

Ezt mutatja, hogy azzal az 8ll12t8ssal, hog
az otthonic sal 8di gondoko 2% ®rt egyet ott, ahol
7% tal 8§n (vagyis bizonyftaloatnt) .2 20 o®r tl eeggayl estb k
bi zonytal an. Ha c¢csak azt a csoportodanakn®zz ¢ |
(vagyi s az el Rbbi r ®s z e, 5 %) , ot t 28% ®rt ¢
bizonytalari (Pearson: 0,000

Azzal az 8ll2t8ssal, hogy Aa <csal &8di ®I et

tovs8hbb 4% tal 8n (vagyis bizonytalan). Ahol
tovsbb 13% (“rfPe®@on:®A02 onyt al an

Ahol nem mer ¢l t fol a8lvgh9s$st gohwzadtatt ahpoSgry t
munkahel y®r RI p8rkapcsol at i predil, ®nosgkd, 2kaothitf |
m8 r  (Peaysenn0,000

hg8tr8ltat a munk8m el a®Rot®n@®memer L%t ®FL | eqye
i
i
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Hi Snyzott m8r munkahel y®r RI p8rkapcsol at i [
konfliktusai k kek@t®a®velgfel Pgdde tklcamnsp es en
el ®g e d eat(Pearson: @0G0

Az egyetemet vagy fRiSkal Yol v®gzetl teankRe k ho:
bi zonytal an azzal az 8l12t8ssal kapcanol at ba
l ek°ti k az otthoni, <csal 8di gohd®kool m2 gelal
(Pearson: 0,005k z t magyar 8zhatj a, hogy a fel m®r ®sbe
gener8ci -kban a fel sRfok¥% v®gzseonash®gtTazk k° z

8tl agosng8l, teh8t r8julRlIBSthat -l ag kev®sb® |j
2. hi pot ®zi s: At Yl sok mowmrklad redhleyi t il nes el
®l etet, a p8rkapcsolatokat, rontja azok minR
Akapottee d m®nyek igazolt8k a hipot®zist.

Azzal az 8ll2t8ssal, hogy Aa munk8&mnak szen
®s a csal §8di k°telezetts®gei met is ell 8tnio
nem utas2t - k) egyg,ltesikak§myaapi41§%lagblan§ eg
dbesz®bbgepBekipllalosabban ennyi i dR t°l tenek
Aesodo | 8bjegyzetben), de a tovs8bhb iakb'l'an i s
szemben az-ka&'t(Rearspm 6,002 6 %

Azzal az g8l 1 2t8ssal, hogy Agyakran ol yann
munk§8hb- | hazaj°v©°k, hogy nem vagyok k®pes a

bizonytal anok (teh8t azt el nakn ktrasgit - &t)!| &g
-r8ns8l kevesebbet besz®I| get n-kak(Pearsop:9,02l)u k k al ,

Azzal az 8l12t8ssal, hogy Agyakran annyira f
nem vagyok k®pes a csarltS8Rlkd a®s ta& rbRdzno noy ti anl ka8nbabl
utas?2t - k) egy¢ttes ar 8nya 35% azoknsgl, ak
besz®l getnek a p8rj ukkkléeasons®0dShben az 8tl agos
Azzal az 8l 12t8ssal, hogy vAaag ynoukn kk§@npneask as zhe§r
®s a csal §di k°telezett s®gei met is ell 8tnio

nem utas?2t-k) egy¢tttBd4%aagaolhnsla, f®@kifk akapipP r 8
kevesebbet besz®l gat aek § & ka"gP@carsoR:0.845), szembe
Azzal az g8l 1 2t8ssal, hogy Agyakran ol yann
mu n k &ha-zlaj °© v ©° k, hogy nem vagyok k®pes a csal

®Lsthat-lag a konfliktusaik kezele®s®wdlt alke f &lajpesmn | la%

®s aki k el-eRsdbth,i reez cwta-kb bEstr al eg®r §bmizo kai seBet ek nagy r

kateg-ri 8k m®ret ®retkdyy? stsTzreivke,t s ®PRI ®ppen a konfliktu

®r z®keny pont ®s a probl ®&m&gk tal g&n fR forr8&8sa a p8rka

"Megl epRen Rhkessananidt ak §l tal §ban az emberek arra n®z
t Tni

besz®l getnek a p§rjukka|. Val -sz2nTnek Tnik, hogy Y
t ®nyl egesen egy¢itt, egy | ak gmum&km,, ®5/®es,na;b|szt§i/®bd§§i
| 8ban v8&8ltanak vele p8r sz-t. Teh§8t §ltal 8ban ve
ettek ezalatt vagy ak§8r pr akitaz kyensszomsadld g@rkt eal | eanpboesn,

besz®l get ®s nyil vgn okkal ritk8bb. (Ugyanis nac
bb -rsgt t°ltene el a |l egt?o
az olys®ygetket®k eamel yeket adott esetben kiz8r - -1 a

t a
t h
tt S
rbesz®ddel minden nap t°
| e e
ny
t e

eg®ben a Abesz®l get®so val-sz2nTleg §8ltal 8ban Al
|l emben ®rtendRk teh8t ayparbeerz®kBet RkapoBhgaenny
! Csak nemek szerinti bont§8sban ®s csak a f®rfiakngl v
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bi zonytal anok (teh8ts aart8nreyla nae nf @Qrtfaisa@kt -kk°r &bg
nap.i 8tl agban egy -r 8n§gl kevesebbet -khabksz®l g
(Pearson: 0,045).

Azzal az 8ll2t8&ssal, hogy Agyakran annyira
hogy nem vagyokRpes a <csal 8§ddal t°r Rdni 06 egyet ®rtR
megmondt 8k, hogy mennyi i dRt szoktak besz®I

-1 8n8l kevesebb8&tt jbeelseznitligkt(Rke &2r5s%9 n: 0, 15
Azzal az §I | 2 t88mnsakl ,s zheongtye | Aa imluRn kmi att nem

®s a <csal 8di k°telezett s®gei met is ell 8tnidc
megmondt 8k, hogy mennyi Il dRt szoktak besz®l
-r8n8l kevegetBb&t? 8jteclsezn®tli k ( Pearson: 0, 004).

A fenti eredm®n ke ka slzegkentesebbet besz®l gt

|l egal 8bbis a | egkevesebbet vannak vele egyg¢
azokngl a |l egnagyobb nkat ®sa sz tcalatl 8§fde s 28 lett s &
hogy a t %l hossz% munkai dR el veszi az 1 dRt
teherk®nt, negat2v t®nyezRk®nt ®r z®kel nek.

Bi zonyos, statisztikailag a“meglzandkdtals- s §g h
hogy nagyobb ar8nyban ®rz®kelt®k a nagyobb
m- don,keavzReszb® pozit2v m-don szoktak megol d-d
val -sz2nT, hogy a munkateher tikohflikindSokresez nagy
megol d§s8nak ar 8§ny8t. Ugyancsak val-sz2nT,
teszi a p8rkapcsol atot. Ezt nRkre n®zve mS§8r
szerint aefjat s @ge k! ak usl s z 2nvuenbkba nvaipsj eali k eadg® ser e
a h8zass8gukban (Schulz, 2004).

Az viszont egy®rtelmT, biztos eredm®ny vol
rossz munkahel yi | ®gk°r eset ®n. ltt pedi g r ¢
lehe el Rbbi egyi k oka.

Ez ut°-skslzief ¢ gg®s k°vetkezik abb-I az eredm
kifacsartnak ®rzem magam ®rzel mil eg, ami kor

k®pes a csal 8§8ddal t°rRdni 0 8l | az®ks &lI°z@&gyet
| egal 8bbis gondoltak m8r az el m%W t ®vhen a v
0,002).

Az elv8ltak nagyobb ar8nyban ®rzi k nagynak
is, mint a h8zasokhavadgnakBatagAnREbant anggy

Ezt mutatja, hogy Aa munk8&8mnak szentelt i dR
csal 8§di k°telezetts®gei met is ell 8tnio 811 2t
el nem utas2t - k) e ®Y Rt the8sz asrn&mpsd &2 %begygt te

nNRtl enekn®l vagy hajadonokn8l 28% volt (Pear
A Agyakran olyannyira kifacsartnak ®rzem m
em vagyok k®pes a csal §ddal t iZonyRldnok (azteB | | 2 t §
nem utasz2t - k) egy¢ttes arsg8nya az egy¢tt ® I

=]

nNRtl enekn®novlkygyl hagw (Pearson: 0, 000).

A Agyakran annyira f8radt vagyok, amikor a
a csal fhdadl 8t1I9rrR 8ssal ink8bb egyet ®rt Rk ®s ¢
°Ez val -sz2nTleg ugyan%gy igaz |l ehet a f®rjekre is.
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egy¢cttes ar8nya az egyg¢ett ® R h8zasokn§gl 2.
hajd o n ok n 8§ | 30% (Pearson: 0,000).

A Amunkahel yemen figyel memecsagly8t#iragoheaRod
ink8bb egyet®rt Rk ®s a bizonytalanok (teh§8t
hg8zasokn8l 11%, az elv8ltakn8l 18%, a nRtl en

A Acsal §di ®l et emb RIs z drackmagds s fgeysazkirlans ® ¢ 8 t®SE
el vRgz®s®beno 8l 1 2t8ssal ink8bb egyet ®rt Rk
egy¢ttes ar8nya az egy¢tt ® R h8zasokn§gl 7

hajadonokn§l 10% (Pearson: 0, 000).

K®r d ®@@r’t®rmd i k gyakrabban nagynak nemcsak a
el vl tak, hanem a munkaterhet i s.

Tal 8n Ygy ®rtik, hogypy®Iltd®dbl aa cegywe Bmeé k ngeorn
megterihel®RBbbehhez k®pest gyakr abba nh maa saadk nt avk
amikorhaz at ®r nek a munKk 8be-m f(8bxr8urs znmagaa ea nRiknekta |
Vagy tal 8n to°bbp@udh&Blt mBd d & nk&k&hoz k®pest,
nehezebb a meg®l hem®guyuk &t EgpRakr ®bleam ®f §r adt n
Vagy gyakori bb k?©° zzt&rkt a®rdzei pkr ensasgzuik-a,t ®sneer v 81 t

Vagy az |l enne az ok, hogy ®ppen ez a jelenl
®vekkel ezelRtt is (nemcsak most, amit a |jel
Ezeknk a k®r d®sekwaglbba tkiud att 8sHka fted adata | eh

€
Az egy¢tt ®1-8n 8h § z aasszo k BINEG | tfakr dud % el R, h
munkanapokon nem vagy nem teljes m®r t ®k ben
partner ®v el kapondgdli &ttass ofkr ari la®m8 k Ak on8Rt 8l le n e k
fordul t el R uglyagqezsolkz|l enlueatat pap8r kaPssol at
Al 8togat -0 (LATiJzenhkapesouat dbkbarkagayn &t®sazgth avne \
fiatal abbak m®Hyhi8z ajsokalBl nagyobb r®sz¢ikn®l vo
p§r kapcsol at. konfl i ktus miatt).

Mi ndezek Kkieg®sz2t ®sek®nt megeml 2t het R, ho
nem teljesen Balzawmjs§rer®Bgmeniyreikk, hogy (Cts%lzef

kev®emmuni k8ci - ®s a p8rkapcsol at rossz mTk:
negat?v hat8ssal van a munkav®gz®s mi nRs®g®tr
alakute kiaz, hoy el ®g keveset van egy¢tt a p8r, me |

munk§8j a, hogy tew &aghkta. R8M8&s0,z zm8rR i smertetett e
al 8§t §Mmasz®qy @t t2 imFreinf i k §ns v akt mutahatja, dogea mOn y
t2 nagy munkateher | ehet az egyi k oka a k°z®°
A h8zast8rsak ®ké&m®° ektoRngnsuGngidks§,ci - a®° gyremgggkil
8tl agosan gyeng®bb tanul m8nyi eredm®ny®v el

eg®szest bHIzk®p z ed rhert IRy, i bheong yé amiwa lv-@nzyersigi e k t -
azt tals8n az magyar 8zza, hogy a h8nekgkBebak

val - foglal koz8sra sincs el ®g i dej ¢k. Az I s
YAz iskota®gv@gmemagyame§zhat 0 pkS tagmGagyoBlyz e§t | agosn§ |
el v8l tak Kk©z¥Wta2% &t , k®pesb)h. Ezgy ReE®ht ohy@nt nagy a
v®gzettek k°z°tt a nRtlenek, hajadonok ar 8nya.

A hgzast8rsukkal, partner ¢kkel napi 4%56,0easy &tglya g-gra8n

rendel kteezhi8t (¢l $Rtaeagy -1 egnagyobb) gyer mekek -ka.r §nya 2
Pearson: 0,14%, e méGntbiztosaz® sszef ¢ gg®s .
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kapcsolat miatt romlik a gyermek anul m8ny i eredm®nye i s, ®s
Kkommuni k8ci -ja i1 s. Ezeket a feltev®seket tov
3. hi pdt ®#l s :sok munkahel yi stressz, a t Yl
pszichog o mat i kus vezgtheet ek hez

Sz8mos k¢l foldi kut at 8si eredm®ny tal 81l n
depresszi -, illetve test.i bet egs®gek kial aku
A hi p dhaz® adatskbmgazolja, hogyf e | m®r ®% g XK & mytatkp®ts a nagy
munkateher, a rossz munkahel yi | ®gk°r ®s az
Ezt mutatj a, hogy Aa (k°zvetlen) fRnNn°k®°mmel

vagy bizonytalan 18% vy i csoport k°®®RIRsker yit blit egs ®g
35%a (Pearsan0,046).

A Aszeretek egy¢tt dol gozni a munkat 8r s ali
bi zonytalan 13% k°r ®b RI ker ¢l t Kki-a@earsenm®s zt F
0,012).
N®h§ny m§si,|l asgt aktiisssz® ibkidbsyehbhbanaeredfhm@®pha mt
A munka ®s a <csal §di ®l et k°z°tt tapaszt al
probl ®m8k ar 8nya.
Erre |l ehet k°vetkeztetni annak al apj %k, hog:
k®pes a h8§8zi munk§t ®s a <csal §di ketelezett
bi zonytal anok ar8nya 27% volt, de Rk teszik

46%8t ( P 6,622)s o n
A Agyakran ol yannyira ki flaeg,ar amakor®r ae nmt

hazaj°v°k, hogy nem vagyok k®pes a csal 8§ddal
ar8nya 28%, de Rk teszik ki az -8mM®E PteRs z@®m
0,001).

A Agyakran annyirambBk8Htl vhgyakovakikbogw
a csal g§ddal t°rRdni 0 8112t 8ssal egyet ®rt Rk

betegs®gben -SzehkRe@ikol 3%

Ahi pot ®zi s ekf etlets8zrtte |I°&ss&veefl¢ gg®sek | ehet s®ges
Azeddi gi eredm®nyekbRI ad-dott az ak%?eleit ke

hel yzetbe ker ¢l t, ott a p8rkapcsol ati probl
n°velik a munk8b-1l val - hi8nyz8s agydkorighg8t i s.
a rossz munkahel yi | ®gk°r eset ®n. Ittt pedig

|l ehet el Rbbi egyi k oka. ¢€égy re8lisnak tTnik
| ®gk°r hat 8s8ra megromol loanl sk m&Erglkaa g vsaml atac

munkahel yr e, rontva a munka mi nRE®g®n®M@8t n
panel kut at 8sban (Steinmet z, 2008) m8r sz¢l e
munkahelyi stressz kelat Bku®B8gazRR z®&sta Mapde
hat §ss al volt a csal 8di otthonr a, annak a n

munkahelyre.

Kut at 8sunk mRRd earze kifi@reytekiezet t |, hogy a t %l
a p8rkapadaldat t®llet tRd , amit a p8rok teherk
Val -sz2nT, hogy ez a teher sem tesz | -t z
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megromlanak, annak negat 2WValh&n 8smndk hatk v arnt
az ir §nyab08esfmellt m@rk@h §ny tovg§Hhsi Eredm@maszt |
egy ausztr 8§l fel mMmdr ®s ® ( Rebhatpi§orkalpicpo,] a2 00 &
j el ent Rabbi®srzddkeme k , hogy a h8zasfeleknek a

I dejgiykm8sr a ®sA ap &rskad pscdsraal.at uk at bef ol y8sol

k®r dezetat ekm|l 3 G% t t e, hogy t %l k e-vk®@szt, hogyd Rt to°
mi ndketten teljes munkai dRben dol goznak. Egy
200 4) szerint pedi g °sszef ¢gg®s mut at kozott
kialakul 8sa k°z°tt.

A munkahelyeken a munkaad-knak, v§&8llalkoz:- kn
A nRtl enek, hajadonok 8tlagosan 4obaPm8khi
konfli ktusok miatt a munkahely¢gkr RI az egy
®ventEePearson: 0, 000. NRt el enekn®l , haj adonc
26.)
Az el vglt doag8tkl| Rhakt &, 7 %ozgayk SdblasnR vwg It &aku ki
il deig betegszabadsg8gon (n=17). Ezek z°me, 7,

i deig tartotugyac3akn®bSsytkned®l t, az 8tlag 115

Akinek el sR h&8zass§g¥) v§asoclswknifgiondta @y et ( :
hogy elvesz2tette a munkahel y®t <c¢csal 8di konf

Az ©°sszes v&)| aszadedrr &, %K ®r caPss et @@é¢masizor dud
®l et ®ben, hogy bizonyos munkana@okanpaemnteud
kapcsolatos konfliktusok miattAr r a m8 ra nc sva8kl a%S& ol t a k, hogy ez
h8ny munkanap Kk)i¥esss&se®&te nj ell6eOn6t hreultees zt ot t na i
f e ] e nl&g@sart 16,4 napnak felel meg.

Az §tl agosan 16,4 nap munkakies®s 3,5 mur
munkah®ten 8t dolgoznak az ember ek, ha | evor
neka7,45% . A 22,4 ®vnyi §8tlagos munkavsg-hal 8§8si
745°t BY¥ed4 osztva) volt a kiesR teljes?2tm®ny
°sszes munkateljes2tm®ny a GDP mekkora r ®s zQ@
az 1/ 3 sz8zal ®k §t v®ve kider ¢lnyitvisoeyghlRla p8r k
ki esR munkanapok form8j 8ban.

AGDP0,3%a2008ban 79,5 milli8rd forintot jelentet

A rendszeres munkav§gl |l al -a ktRarld8elzteat t “2dkyn,e kh q ¢
®l et ®b R fakad:- fesz¢glts®g kBsj as zeolrvo®@z8®&s @ybyeanl
5, 7% pedig bizonytalan volt, nem tudta el d?°
csoportban is valamennyir e, nem jelent ®kt el
szerint munkahel y®&n f i diyelli m®tc sq@y 8ldri a ng olnalot,
pedig bizonytalan volt ebben a tekintetben.

Vagyis3,514 % eset ®ben t T
N®mi |l eg | eegyszer Ts2t
il yen hat 8s.

Ha felt®telezzg¢k, hogy a csal 8di probl ®&m8§ k|
®s azt, hogy ezek cs-ak aomuB&Btebkegzgh®nwpkl

ni k Ygy, hogy rendszer e
ve ®s re8loOo%aesgu®dehnhkbDb

. ®vi.. 2014/ 46 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyiT83 x&NUyek ahel y ®s p8rk

j°n ki. Ez a 10% viszonyl ad meglriosm et TUnighk
teljes2tm®nycs®°kken®st v®l tek 8§tlagosan tapa
Ha azt felt®tel ezn®nk, Ael l enkezR -a®gl et
p8rkapcsol at i j-ed | e@llj e Wt ne®&neykc sP ritkegyn 186s t okc
j°nne ki a GDP vesztes®g®nek a m®rt ®k ®r e.

Fel | ehet t ®t el ezni , h o g-g vagyl 2/3a lifejezetera | 8 d |
p8rkapcsol at i jellegT (hiszen |l ehetnek m8sf
any-s jellegTakpkn@l bfiglonyeaeknsl®t wakgwsd2/ 3 |
Sszerepet jJj8tszanak hasonl - probl ®mg§k. V®gy¢l

probl ®m8k a munk ads,80%oevedy 50PN ymermkl 808 okozha
A becs ¢l hReggt R vGAEPzatOg sl

Az el Rbbi ®s ez ut - He%w8tt teelle naag ket tEza u@DR
szeres) k¢l 8mibsa®gnagys §grgandet megmut atj a.

A magyar GDP 2008dan 26. 500 mildgyrdod omihiti &rod t ®s
forint k°ozotti °sszeg jJ°n ki a partnerrel kapc
fesz¢lts®gek ®ves gazdas§gi k8§rak®nt Yagy, h
kel ts®gei m®g val-sz2nTleg csak n®@ozsbdrt\eqysE
il 1l etve beteg8lilom8nmukRElb si®geal ( kRize¢ s ®s ®) i

Mi v el a felsR ®t®k a m8sodiROOemsl ®s B®IK f
t Tnik re8lisnak..e€Enfngli mer ®ehrek Rerae Rifedy e | al
a p8rkapcsol at ok megr oml 8§8s a mi at ti tel jes?
gazdas8gi k8r . Ugyamakkki oard 8sz &mRogs ne gnyc®&b bSelnlnae

A v&§&l 8sAaar2Rt trendben ment mi ndmnnlkaai dedjs¢Rk nhe
8t | a d%8bna n tudt ak teljes m®r t ®k b en odafigy
pontosabban Akapcsolatuk megroml §s a -8ubtagn. o Vv i

Teh8t 2gy azt | ehbeatnn er omolnodtatn iv,a lh-osgzy? 9% eg a |
¢ gy ap cps8orl kaat megroml 8sa az emberek 8Iltal ®r
rontja a munkateljes2tm®ny¢ket . Ennek a ki mu

sz¢ks®gesek a negat?2v hat8s pontos?2t8s8hoz.
V8l §suk i dRszak©Statheaegsra’bhd&S§god%

Az elvs8h -kedz%%Wette el a munkahel y®t csal 8§
csak a valaha is rendszeres munk&k v§8lIlal:ka
Amennyi ben azt felt®teleesPRrhketthegegl mi aklkar v
hogy az ©°sszes megkwWgldezemtaerk aedz7ZBostte el
munk8t v8llad- -knak a 0, 81%

A munkan®l k¢l i s®g wugyan f Rk®nt az egy®nt :
amelyekn& a sz8m2t8s8hoz ez az hdaA méEnkaea®y k k|
ki ad8sainak ekkoearai mt®sa ® 81l &shrea k etzwelka jskzon? t a

2Fel lehet t®telezni, hogy a betegsglapsadmEgoki abete
k°vetkezt ®ben voltak. Lehet k2 s®rl et beltah®s-60Wenni
bané -R&%é a p8rkapcsol at megroml 8s8nak ®s a Vv8l 8sna
betegszabads 884 0b efehl8®@s tl ethertni , ®s itt csak az el sR b

osztani, szorozni

13,5\T®telezz<;k-b‘aerié -BhéAgey -1218096¢% a p8r kapcsol at megr oml §s §
kesz°nhetR a munkahely vellvad ztklak azmenkdmPayRH b &k.aipot
P®l d8ul e h8rom esettel |l ehetne sz8&8molni, ®s akkor ki
8§l | ami ki ad8sb-I|, azty&rd ,e mtegmeg SFzed r®vzdi, h,elml&d™®vel.
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¥sszefogl al §8s

A p8rkapcsol ati k otnsf ® g nket nutseosk nbeRgka®ledh S sfi @ sng-rd)
munk ahel whoz Mezet§ nnyizn§t a t°bb fesz¢glts®gdel | 8
munk8jukra is Jjobban oda tudnak figyelni a p
Tov8bbi hasonl -, biztos eredm®ny, hogy ahol
amBgrkapcsol at i probl ®m8k t®nyleg rontj 8k a n
hi 8nyz8s Eazre&my&t ai p.robl ®m8knak az 8ltaluk ®
besz®l tek az ®rintettek.

Pgy tTnik, hogy a konf |l isktausprko bkl eRznesl k® stea | 8r
|l ehet a p8rkapcsolatok nagy r ®sz®ben.

Aki k a |l egkevesebbet besz®l getnek a p8rjuk
vel e egye¢tt n®mi Kommuni k8ci - val ] 871 - egy¢ét
fesz¢el us®g @s ma csal 8di ®l et k°zott. Mi ndez
el veszi az i dRt a pS8rkapcsolatt- I, csal 8di (
®r z®kel nek.

AvE8l 8shoz k°zeli 8l |l apot gyakotitblipedi goss?
felt®telezni, hogy a rossz munkahelyi | ®gk®°r
cgy re§8lisnak tTnik az a k°vetkeztet ®s, h o
megromol hatnak p8rkapcsol atok, ezek megr oml ¢
rontva a munka mi nRs®g®t ®s n°velve a hi8nyzsé
M8s eredm®nyekbRI az kevetkezett, hogy a
p8rkapcsol att I, csal §di ®l et t RI, amit a p:
Val -sz2nT, hogty teezsza jteher psS8r kapcsol atokn
megr oml anak, annak negat?2E¥zhat8@maskehat ah8m
fel mdr ®s (Rel ationships, 2006) ae rpe&drnk®npyces o i

problj®RnM8knt Ra b bisRkeddnerk , hogy a h8zasfeleknek
nincs el ®g idej ¢k Aepym&karmpa s®s aaukanl Bdfal y§
k°z°tt a k®@ur deenzlerttteetkt e3,6 % ogy t Yl kuke aztRrogyi d Rt
mindketten tte ] es munkai dRkkeem tdal ggkz nabkkogyN a kommu
al acsony ar 8nya mi kor mennyi ben oka vagy
megroml §@8gmeakl.i sM feltev®snek tTnik, hogy | eg
k°vetkezm®ngnneéalkinemk ®kd®snek a tisztg§z8sa to
Az el vs8ltak nagyobb ar8nyban ®rzi k nagynak
i s, mint a h8zasok, vagy ak8r a AnRtlen vagy
K®r d®s , mi ®r t ®nakkngwmakpnéblacrsmadgyi gondok
hanem a munkaterhet is.

Tal 8n Yag y ®rti k, hogy®Itd@®bl aa cgye Bme k ngeovn
megterihel®Bbbehhez k®pest gyakrabban marad t %
amikorhaat ®r nek a munk8b-I (b8&8r maga a munka nei

Vagy tal 8n t°bbp@lud&glt mEd 6 &8 mkak&Ehoz k®pest,
nehezebb a meg®l het ®s¢k? Ez®rt ®rezn®k maguk
Vagy gyakorepbeg8Szi ¢k @sdez®rt ®rzi k magukat
Vagy az | enne az ok, hogy ®ppen ez a jelenl
®vekkel ezelRtt is (nemcsak rmmisdt,t aimi tv &l t &K
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Ezeknek a ko®tr8@8R$xe&ntekkv &b hii skkut at 8sok fel adat
A kapott eredm®nyek alapj8&n val-sz2nT, ho
®l et t &8r si ®s Al 8togat-o0o (LAT) kapcsol atokka
8tlagban j-val fiatal abvak aalgynddok®Slz,:, km®¢

hi 8nyz8s p8rkapcsolati konfliktus miatt.

A h8zast 8r sag k tkAPkzo°ktetui® srkiStcki - °sszef¢ggeett a
gyeng®bb tanul m8nyi eredm®ny®vel. ARs Pass zef
biztos. El k®pzel het R, hagy am@mnyiviedmzse2 n®n
tal 8n az magyar 8zza, hogy a h8zasts8rsaknak
foglal koz8sra sincs el ®g i dej ¢ k. mégromlotts el k¢
kapcsolat miatt romlik a gyermek anul m8ny i eredm®nye i s, ®s
Kommuni k8ci -ja is. Ezeket a feltev®seket tov
Eredm®nyeink al apj 8n igazol - -dott az a hipoi
nagy munkateher szorong8shoz, pszichoszoma
mut at kozott a nagy munkateher, a rossk munk
kialakul 8sa k°z°tt. A munka ®s a csal 8di ®I e
em®s zt Rs z e rgvia kporro bsl 8&na§ k

A p8rkapcsol at megr oml-Ba @ mo @it 6t t StVvalgosz
munkat el,jdeBogytermtilyen hosszamth ot t , ar r - | nincs adat u

Az elvs8lt dod g®lzIFkhatkt &, 780gy el sR v8Il §suk i
bet egszabads §8g o na, azt 5sanedmondtd, hogy eaennyidd#ig tartott: az
§tlag .115 nap

Akinek el sR h®zrasyv®gaty8§hgokalk°zi,l 4,5% mor
munkahel y®t <c¢csal 8di konfliktus vagy Vv§8Il 8s mi
A p8Srkapcsol at megr oml §sa wis&ktk e kR ®solnak Kklo-z
adatok abet egs @gek k ®8 ®| k¢l i s ®g osrzs&nmg2gtoss Skisbolzt skRigi
jelenthetnek.

A munkateljes2tm®ny roml 8s8ra vonatkoz- er e
munkahel yr RI val - hi 8nyz8sok adat ai al apj 8n
Magyar o®sR8gEN egy -2®68zmi | Ez8®ei faOONntra teh

Kesz%°netnyilv8n2t §s

A tanul m8ny a Tudom8ny a Csal-G@a®0 1/ 2E0g0y% sg 2 §
NKTH | NNOTCRS projekt t&mogat§&sgval k®sz¢lt,
a magyar t8rsadaéalBomkeg@prs®yiat &@l.hapsal §8dok s

A k®pubhitthSNCSSZIECSK ¥ Z-6G3-12333 projektis e g2t et t e
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Jegyzetek

" 77%, 17% ®s 5% volt a hS§8rom kateg-ria ar §n\

" Az el Bbbi°sslzevont kateg-ri&ba tartoz-k ar
22%.

" Az egyet®rt Rbn®@lonytalvodidk aar §nya, a nem v
egyet ®r t Rkn®lI 13%. (Iltt az 8§tlag 8% volt.)
ar8nya 9% vol't az 1ink8bb el ®gedett ekn®l ®
el ®gedett ekn®l

Y Megfigyeolghyet Rz okhn ak egy r ®s z e, aki k szer
munkahely¢gkon a csal 8di gondok, azok szeri

el v®gz ®s ®ben. Csak ezek t°bbs®ge ®rz®kel:]
°sszef ¢gg®sn@logiys .k)° zlkd py &kt egyeseknek i gaza
mert ha nem a munk8n j8r az eszg¢k, akkor a
akkor i s, ha nem veszi k ®szre. (Az persze
nem mi ndi gs, wyynaaggodahiaht jelentsen.)

YV Az egyet ®rt Rkn®l 3% vol't a bizonytal anok
egyet ®rt Rkn®l 10 %. (1rtt az 8tlag 5% volt.)
ar8nya 4% vol't az i nk 8kebnm ela@ge deetgfeekln®l b bR
el ®gedett ekn®l

ot az el ®gedetl enek kis esetsz8ma miatt

hozz8juk sz8m2tani. AZ2.Q®IBBs akBt egbes®FKkvksz
Ha m®gis oda sz8mondom&nmka,t jakkorhoggy az el ®g:
fokig (k°zepese8ir)a evioBigte diegaze kezZLl 6(% zemben az
9%-kal).

i A szakmunk8&8sk®pzRt v®gzett elodtsBlbaam mumk§jgyle
tud- k ar 8nya a p8rkapcsol at i probl ®m8i ka
VRl em®ny¢ ket maguknak megtart - knsgl 60% (n
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(n=26) Pearson: 0,06dA k° z®pi skol 8§t v®gzettekn®l eze
nyugodtan megbesz® Rkn®l 54 %, a vO®l em®ny¢Kk
s®rt Rd°tke8l ha2%geanh=18) Pearson: 0, 060.

A p8rjukkal wval - konfl ikt uske&Z%admuskaidejed| §v a
91-100%8 ban (vagyis mindig vagy szinte mindiocg
munk&8j 8r a, az ezzel |l egfeljebb k°zepes m®r

erre. Pearson: 0,191.
A munk8jukra teljes @tbAGKbeodalfegfyel neblk ual

vol t azoknsgl , aki kno®l nem mer ¢l t f ol a V8§
azokn§l (n=9), ahol | egal 8bb az egyi k f ®I n
megfel el R, de az eysteatlsazn§ na zk iecrseid, m@nzy®r)t bi z

Legal 8bbis f°lI merg¢lt a v8l 8s gondol ata eg
folyamatban is van a v§8l §s.

Ut - bbiak ar8nya 11%, aki kn®l nem mer ¢t ol

(Ha a bizonytalanok fel ®t 5az 2e88gy®s ®8 6 Bk h ®
egyet ®rt Rk ar8nya a h8rom csoportban.)

Ha a bizonytal anok fel ®t az egyet®rtRkh?°z
ar8nya a k®t csoportban.

Legal acsonyabb a 4. kat egp- rir&n 8lo maulntj ,& 8x h o

egy¢ttl ® . Ittt 18% volt az ar 8ny.

Legal acsonyabb a 4. kat e rir&n 8lo mmulinti .k 8&h o
egy¢ttl ®t . ltt 20% volt az ar 8ny.

A p8rkapcsol ati konfl i ktus eset ®n a probl
8§11 2t8se@y Agyakran olyannyira kifacsartna
hazaj°v©°k, hogy nem vagyok k ®p es a csal §
bi zonytal anok (tehs§t azt el nem wutasz2t - k)
vl em®ny¢ ket amag kknr8d k 3medgt a v ®gy¢ | Ss®rt Rd°t
8l tal 8ban veszekedRkn®lI 31% (Pearson: 0,

megbesz®l Rk k°zott ritk8bb wvolt a munkahe
eset ®ben.

Ehhez hasonl - an oat apnr oimé ®n& $ z @l yRukgn ® | azzal
Agyakran annyira f&radt vagyok, amikor a mi
csal 8ddal t°rRdni 6 ink8bb egyet®rtRk ®s a
egy¢sttes ar8nya 21fmagwhngk amevgitl aerm®nkyn,8let 3 3
hall gat - kn§l 31% ®s a veszekedRkn®l 23% ( n-

AA munkahel yi | ®gk°r kell emes ®s nyugodt o
ar8nya 37% volt, de ezek Ikk%2re&beRIIRkkeaisb®d t ki
0,135).

A Amunkahel yemen figyel memet gyakran | ek?°t
ink8bb egyet®rtRk ®s a bizonytalanok (tehe§é
azoknsg8l , aki k napi 8§t | ag@lage tengeyk -a S§mEBrl j ukkekv:

®vi.. 2014/ 51 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyiT83 x&NUyek ahel y ®s p8rk

XVi

XVii

§tl agksall2%egal acsonyabb az 5. kateg-ri8ns

besz®l get®s. Itt 9% volt az ar8ny (n=6). Pe¢
Aki k egys8ltal8&8n nem ®rtettek eggegtriag8bdd | ¢
kateg:-ri a, teljes v8laszad:.| n®pess®g ®s
kateg-ri8ban | evRkn®l volt aq-zr i&rb&my laev RE
legnagyobb.

AA csal §di ®l et embRI fakad- rf8lstzaigtl t 38 ®gnu ®k
el vRegz®s®benodo 8l12t8ssal kapcsolatban az e
kateg-ri8n§gl vol t, ahol a napi 8tlag t°bb,

(n=2). Pearson: 0,066.
Aki k egy8ltal8n ném8§®salttakolgpetnpa &Il h:¢

kateg-ri a, teljes v8laszad: i nNn®pess®g ®s !
kateg-ri8ban | evRkn®l vol t az ars8ny a | e
legnagyobb.

Akik a legkevesebbdd e s z ®1 get nek a p8rjukkal (vagy | e
vele egy¢tt n®mi Kommuni k8ci -val j8&8r.- egyé¢
fesz¢glts®g a munka ®s a csal 8di ®l et k°zot
| egi nk bba dogl 8§di ®l et ¢kben, p8rkapcsol at
akad8l yozza Rket a munk8ban.

AA munkahel yi | ®gk°r kell emes ®s nyugodt o
37%n vy i csoport k°r ®b R ker ¢l t z&knv eadiRk e m®s z

(Pearson0,181).

27%k al f or dul el R gyakr an, hogy munk§8ja t %l
em®szt Rszervi bet eyts gP&E@M@O)saearenvedRk 37%
52%k a | fordul el R gyakran vagy | egal 8bb n
ellent mond - el v8r 8sokkal tal 8l kozi k, de Rk
Sszenved®k (7R&&36)s on

21%k a | fordul el R gyakran, hogy munk§8ja sol
tal 8l kozi k, de - MKk veaepyi KO®OKHty- dam8s2pé& wBd ®BRIE 2
(Pearson0,181).

A szakmunk8sk®pzRt v®gzettek k°z°tt a Amunl

otthoni, csal 8di gondoko 811 2t8ssal egys8lt
mi n®I kevesebhb Il dRt zetttl ¢elenaeak p&8gy atktkala. kA&
| egkevesebb i dRt ®r demi Kommuni k8ci - val t ©

kateg-ri 8ban sorra 59, 55, 61 ®s 68% (Pea
®l et e mbRI fakad- fesz¢ilttr§®d a®s as anum&rggns se |
8l 1 2t8ssal. A k°z®piskol 8t v®gzettek k°z°t
kommuni kat2v egy¢cttl ® 8tl agos heti i dRt ar
volt (Pearson: 0,030). Ugyanakkor azt nem tudjug,gny a kommuni kat 2v
al acsony ar 8nya mi kor mennyi ben oka vag
megr oml 8s8nak. M®gis re8lis feltev®snek tT
nem k°vetkezm®ny, hanem ok. E ntnaetk8 sat kk®&r vd8@rs.r

“MIA kis eseté®zr @mtmhatR 8®l em®nyem szerint ez
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Azok k°zg¢l, aki k azt i s megmatredtv8kg,eth o Py 3et
f R, meg azt i s, hogy jelenleg mi a munkap
mondta meg, ®s ebbRI 243 fR volt, akinek el
f RbRI csak 221 fR besz®lt arr- I, hogy Vv&§8l 8§
al akul t el Rtte ®s ut 8nea aak kmun kb anelbeetse?gtsm
el vesez?itleyem ¢(ggyel kapcsolatban a munk§8j 8§t
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£l ett 8r si kapcsol atban ®I ®s, I ntim
Magyar ora2@08egso nACs al §di kapcsol at oko ¢
al apj &n

T8rkg&nyi Ckos
koinoni@freestart.hu

Bevezet ®s

Az ®l et mi nRs ®g jav2t8s8hoz, az ember ek t €
ugyarngyy os a |- <c¢csal 8dok, stabil egy¢tt ® ®s
®s a gazdasS8gi versenAVkPpzassRyhek (XKopp®l €0t
mTked®s®nek mi nRs®g®t befoly8§solj&kbanrn ®k et ¥

r®szt vevRk magatart8ss8t alak?2t:- nor m8k. Eg)
reve®n 8tfog- k®p et | ehet kapni a fiatal ok
amel yek a h8zass8gok megal apoz8s8t kialak?2t]
2009ben k®sz¢l t egy il yen, orsz8§gosan repre
mint 8val ), amel vy fiTal5®llok®viek e Kk®lze®p k ovri “aaslg § |
p8rkapcsol atok alakul 8s8t ®s az arra hat- - t
fi atal ok p8rkapcsol atainak ®s az azokkal °s
bemut at §s a, m8sr ®s zt a p8rkapcsol atok stabi

vizsg8§8§lata. E ACsal §dadkaptcsaakaf ekoSdedz kitlples &
kaphatunk a fiatalok ®s k°z®pkor Y%ak p8rkapcs

tart-ss8g8t befol y8sol - t ®nyezRknek az al ak
reszI|l et es, t ®nyf el t Slletve al@rlalks,s k8 rskzagd ds oa za t iofk
saj 8tosss8g8gair | Magyarorsz8gon. K¢l on vizsg
stabilit8sa, a sz¢l Rk ®l ett8rsi kapcsol at ban
®l et t 8r si kapcsgb@s bana ®v8Is§8s ° sgsyzaekfoir i s 89 8V e
bemutat&§sra ker¢lnek & ffanm®@m8syebedr@ry &i
makrostatisztikali adatokat, a szakigBbddal omb
kut at 8si eredm®nyeket 1 s.

H8zasov@8§§8s, ®l ett8rsi kapcsolat, csonka csal

A term®kenys®gnek a 20. sz8zad folyam8n tZo°r
vil 8gban az wWgynevezett Ababa hull 8mhegyo, a

kovett@40az ®98ktRI. Ez sz8&8&mobenr®rfgb@®geegys
k ®t ®vtized al®at tkealrieltplacit ver saz Sdg®lk ban -ev al a mi
®vekben) a teljes ter mRAkenys®gi arg8nysz8m a

YAfelm®r ®s a Tudom&ny a Csal §d®rt Egyes¢ | e@7012009b 2 z §s § &
sz8m¥% p8lys8zati projekt keret®ben k®szg¢lt.

A szer zRneesk fae | 200R0 W®s bizonyos eredm®nyei:t i smertetR
2010. aug@gdbatnugiel eng§mmeg AA fiatalok p8rkapcsol atain
tanul m&8ny a munka bRvebb, tov8bbfejlesztett v8ltozat a
| . 20M1 . 54 http://www.ecssz.eu
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cs®°kkent az eur - pai orsz8gokban. Ez az ut
ter mPkenys®get, hanem a h8zasssg8ggal kapcsc
demogr 8fusok k°z°tt a m8sodi k demogr 8fi ai 8§

Popenoe 993; Hablicsek 1995; Sobotka 2003).

A ter mPkenys®g Yaj abb cs®°kken®s ®t t°bb
ndividuali z8l -d8s) mellett fRk®nt val 8ghgamz:
bben az i dRszakban t°rt@yRraekeljl ¢ea®ges mad
8l §8sa megvs8ltoztatta a h8zasod8si magatart 8§
yakorl at8ban is a gyermektelen p8rkapcsol a
el °nv;8l 8s relati @ m®hh@tt aElht e8zads8g h&zas:
a huszon®vesek k°z°%®tl egygdksankapzrsohat yeEns
yermekek h8zass8gon k2v¢gli sz¢glet®se. A v§l
egym8stf &2ivealRban, fokozatosan t°rt®ntek az
cs°kken®s®t 8l tal 8ban szor-eggnok8z8gbaena m&f
k®sRbb nRtt magasra a h8zass8gon k2v¢l sz¢gl ®

|
e
v
g
k
(
g

Val - sz2TmTinkek htogy ezek a demogr §fi ai i 11 e
val ami k®ppen e g(yng8rskr8an y® K I12HedtBt)eakz ®r t ®kr endi
azok v8ltozg8sa is jelentRs, m®g tiszt8z8sr a

Bg8a vallott ®rt ®kek k°z°tt fontos maradt a
ezekkel kapcsolatos felfog8s, ®rt®kek v8ltoz
A h8zass8ggal kapcsolatban megv8ltozott mac
FRk®nt a Vv 8r8&smyka, maegzaessk nyom8n a gyer mekei
ar8ny8nak n°veked®se ®r demel figyel met. A h
hg8zass8gokat r®szben helyettes2tR ®l ett8rsi
kapcsolatos kuta8 s ok er ed m®nyei szerint az ®l ett8rsi
h8zass 8gokn &dzerte, legfetichd § 2 B r t2e vol tak boml ®k o0 n\
kapcsol at kezdet ®t R/ sz8m2tott adottszi8&dRs z a

®l ett 8rsi kapcsol athb- 1|, mint sz8z h8zass8ghb-
Kamar §8s, 1996, Lindgren, 1997, Ki e Egyes n , 19
orsz8gokban szignifik8nsan gyakori bhbyekatk bi zc
®l ett 8rsi kapcsol at el Rzott me g, mi nt amel vy

0l yan orszg§gokban, ahol az ®l ett8rsi kapcsol atban ®
Franciaos z 8 gban -en8r ®we IOOON , I d. Kiernan, 1999b), egyre in
Franciaorsz8gban Leridon (1990.) tapasztal at a szer.i
kapcsolatokb:-1 Il esz aStegge&krealBhdmahs§anad eygyakTabba
kifejez®s-Gopkdil pl € 1®91e) a k°vetkezRk®ppen kategori z§I
egyi k fajta az Ael Rh§zass8§8go, az y|l ®eebebelPfLRk®°askabpt
m2g a pr-bah8zass8gban ® Rk a kapcsolat kezdet ®t Rl s
kapcsolat a kezdet ®t RI sz8m2tott h8rom ®ven bel ¢l fo
kezd¢ ®t R sz8§m2tva t°bb mint h&8r om ®vig ®l nek egy¢tt
el k°telezetts®g n®l k¢l tart-s egy¢é¢tt® ®s. V®gy¢l a Kk
kapcsolat kezdet ®t Rl ,sd8matetzt!| REramg®eemekeflf ® ®ves
Manning (1993) egy szociol - -giai vizsg8l at adat ai al a
tizen®ves feh®r nRknek csak az egyed@s$| ®sakl aehonat dné
NRk sz8m8ra jelenti a h8zass8§8§g beeez@V&kseam@szgtfi &1
sz8§m8ra a h8zass8§ggal egyen®rt®kTv® v§lt az ®lett8r s
val - s ®1nhL@ge | i a nRi munkav§gl 1l al §s, Ysgy Sv®dorsz8ggh
1998) . A v8rand-ss8g vagy gyermeksz¢ gl ®s wugyan¥gy sie

sz8mos esetben a megh8zasod§8st is szokta.

| . 20M1 . 55 http://www.ecssz.eu




Eur - pai Csal 8dt udom8nyTi§ rXkAgeeyb e §d i kapcsol ato

199 2; Berrington 1999; Kiernan 1999a, b ; C
nagyobb boml ®konys 8§g8§t-esmulk watt g tag spi®| es8midzm@&irzy , a
USA-ban orsz8gosan a gyermek sz¢l et ®sekor ®I e

5000 ®| te 8t sz¢lei p8rkapcsol at8nak fel boml ¢
h8zas sz¢l Rk gyer-mekeKemrerkedgsak2028W®g A v
boml ®konyabbak az ®lett8rsi kapcsol at ok, mi

kapcsol atban ®|I R sz¢d Ri8rp 8a kapypersmdlkaglkai 1 aRv &%
egy e n®pess®get ®rintR vi-thenag20d)t er edm®nye

A v8l 8s ®s a h8zass8gon k2v¢gli szegl ®s  ar §ny
fejlett orsz8gokban. A skandin8v orsz8gokba
Eur - p8ban, stabiliz8l  -dni | 8t d=zirk eadd®sel ynmagts§)

magas szinten. A vBadamenrnmgpiokerradm®nlyekt®ndr s z
kovetik a v8ltoz8sokban i®dyamhelyzé ralakulhatkaakn d i n §
Eur - p8ban, hogy a | egt © hob%aor8d 8&gadn vaRgh d a
gyermekek mintegy fele h8zass8gon k2v¢gl szl

tok sokkal boml ®konyabbak

®l ett8&8rsi kapcsol a

h§8§zasod§8si ®s Vv &8Il §8si asek8az yroberek 3M¥a | Dh oes P e §
folyam8n olyan tart-s p8rkapcsolatban, ami n
Egy ameri kai szociol -gi ai Vi zsgs8liawagy ( Cher |
valamilyen hozz8 stofFrpyasanméPatenRSESsPoapEoR®a
gyer mekeknek, amel ynek a negat?v hat8sa m®c
Kut at 8§8si eredm®ny szerint vilg8§gos ©°sszef¢gog
kapcsol atban ®I| ®se, kor ai hg§zaBioutt$Sm ®s| el8¢ |
fiatal gener 8ci -k sz¢l ei ms§r a n°vekvR v§8I ¢
demogr 8fi ai t ®ny azt j el ezhet] el Rr e, hogy
kapcsolatainak | abilisabb8 v#ilcsSa& @Amastiog s 1
hanem a sz¢({|l Rk ezt megel RzR rossz kapcsol at ¢
Ranschburg JenR megjegyzi (1994) . Hozz8teszi
az egyi k sz¢gl Rj ¢k hi 8nya ma qaftdl enleRn rnt earpia sz aerl
a v8l 8s wut8&§n a gyermekeit egyedy¢l nevel R sz
konfl i ktusok k°vetkezt ®ben fell ®p R | el ki S
megfel el Ren nevelni gyer mekeit .

Egy vitzskdg§8nua att a, hogy a k®t sz¢l R 8l tal,
j - val ritk8bb az al kohol ®s drogfogyaszt 8s,

hat §s8t kiszTrve is), mint az egy sz¢l R O8I
196 ) . Az egy sz¢l R 8l1tal, csonka csal 8§8dban
arr a, hogy val ami olyan t°rv®nybe ¢(tk°zR dol
Rket, mint a k®t sz¢ IR 8ltal, k®@szdsak§dlsan (1
1998) . A csonka csal 8dok jelens®ge a gyer me

(Blank, 1997).
A fejlett orsz8gokban azok t°rt ®nel m®ben

h8zass8gon kz2zvgli sz¢l et ®@stak odry8&my ae s el zeekk ve
egy8ltal8n nem ®lt egy¢tt a gyermek sz¢gl et ®s
kapcsol atband&®!| sekszgrygstkut at §si eredm®ny,

kapcsol atok sokkal sb8gnm k@&k8lnyadbdpywk aan ihilSygams Kk
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gyermekek jelentRs r®sze is v®ggl a csonka ¢
a h8zass8gon k2v¢igli sze¢gl ®sek ar8ny8nak n°vek
A h8zasod8s ar8nys8mn@ksicsRafes®sat oknzt edrl jeeg d ®
nevel.i a csonka csal 8dban ® R gyermekek ar §

akkor Nor v-Rq.,iag b®Aman2,, 5Franci aorsz8gban ®s az
OtszOr akkor a @gwala- sgyadm®kgei, kK hk®nytel ence
sz®tvs8§l §8sukat, mi nt hogyha h8zass8gban ®I| ne
2007, State, 2006).

Magyarorsz8g trendj ei

Magyarorsz8g adat ai alapj8n beleihdjlki a®se
probl ®m§i hasonl -ak a f ej |-mh tapasztaltakhgz.aHa az8 | | a n
el mv¥l t f ®I ®vsz8zadotast ®lse 82 (ddka,t o &k kKosrs zax e
kovetkezR t ®nyreS8k r(el .muBtbajtehpa t wuBnlk8 sri - lar@®n4nsR2 § m
A teljes v8Il 8si arg8nysz8m azt mut atj a me g
8l Il and-suln8nak, akkorlb0Oswmedgktt8¥on hd®gygasnsa
fel bboml ott ak -assr &@mry8an.y sAz8hml bad &8 g vzoahdd t t Vv ol n
200Ffes al apj 8n a-8m&kasfsed gookml 45 j el ezhet R el
hg8zass8goknak enn®l val -sz2nTleg kisebb r ®s:
il letve v8Il8s adat ai al apj8gym ks dOMA tEkDK,y a®H n
mint &)z el sRk

A teljes el sR nRi h 8z Rl srBeg UAd “®ksk e natr.§ nA sz &I
hg8zass8§gk°t ®si ar8nysz8m azt mut atja meg, h
8l land:-suln8nakg§npkkdrndOlDeg&b&®bb egyszer hs§
1960as ®v ar 8§nys#®8§maall®llapj &Inafdjo®nNn 4200

Az 1960a s adat hoz fontos megj egyezni , hogy

eredm®nyt gy §ahatakkoh oRkanmaiktegy B7@sao dn-emn k°t °©tt v
hg8zass8gotas Ryrdaoft@s| dmzRetlDO® e&rs§ny®rzt8@kk Ra t

l ehetett il yen magas, mer t az adott ®v ben
|l ehet s®ges, hogy a k8kzoarsish§agnk °ct s@sk k&eynita gafrb beel RsoRk
ol yanok is h8zass8got abban az ®vben, akik ¢
k°et°ottek vol na. Az ut - bbi k ®t ®vtizedben en

h§8§zass8gk°t ®sae k f 08 tylaamp® loestaknor Kk ®s Rbbr e tol - d
k°vet kezm®nye, hogy a teljes h8zass8gk°°t ®si
ar8nyra utal, mi nt ami v®gy¢l megval -sul ma j
44%nyi nR, hanernb0oadpapmi ogl h§? & H2808Ckct ®wAti rzie ddb e
h8zasod§8si korban I evR nRk k°z¢l . Mi ndezzel
arg8§nyszgm, ®s el k®pzel het R, h o g-$0%a soheenere n | e g
fog megh8zasod@misi Kap® @l at okr - | (amel yek

hel yettes2tik) pedig tudjuk, hogy | - -val b oml
1960ban a nRk 8tl agos ®l etkora el sR-rellgZ ass8§g
®vre nRtt. Ugfy@mfeizatlan ¥18BDIH 2& ®vas 8tl agos ®I e

“L&8sd skondleos.
Az akkoriban cs°kkenR Basef@eD mat®RlI 298BogycazklOBD
§tl agos ®l etkor az el sR h8§zass8gk°t®skor .
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jelent. Teh8t az el sR h8zass8gk°t®s 8tl agos
a f®rfiakn8l 4 ®vvel. Ez azonban0 n&we s el cerngii
® ne p8rkapcsol atban. A huszon®vesek k©°zo°tt
nagyr®szt az ®letts8rsi kapcsolatok vest®k §
®vekben t°bbs®gbe ker ¢l tek azok, kapdsolakarmaz k az
®l ett 8rsi kapcsol at vol t, nem a h8zassS§8g.

egyharmadra nRtt azok ar8nya, aki kn®l ®l et t
tart-s p’8rkapcsol at

1,1
1,0 1
0,9 -
0,8 -
0,7 1
0,6 -
0,5 -

——Teljes el sR nRi h

—&=—Teljes v8l8&si ar§

0,4 -

0,3 A

0,2 1

0,1 -

N YT N BN Y O RO N YU W BN Y O b
© © © © ON~NMNNINDNO®OOWO®BO®MMO®MOO OO OO O O O O
DO OO OO OO O O O O
A A1 Hd A A A A A A A A A A A A A A A NNNNN

For rDsmogr §fi ai ®vk°nyvek.

1. 8Mbtreal jes el sR nRi h8zass8gk%°t®si ar 8§nysz§

1960 2008
Az egy¢tt® ®sek elterjed®s®vel az i's mint
gyer meket i s h8zass8gon k2vgli k a phosszallbat b an
i dRszakot tekintve-tad -gd¥Odhlatrdad %ahkotgty al 9l ®z a
k2vygl sz¢gletett gyer mekek ar 8nyas M&dyydrrimrks
fordul - pontj ai vazzl89§9%-¢ st a dRsapkkBan a h8zass 8o
gyer mekek a ralg h2¢oavolt,médng az c189200%e s i daR2&%rak nRtt .

Ugyanebben az idRszakbdana®Rl Rl sztz§ R&i glap me
ar 8nry-al 6la8% Rtt, vagyis | ®nhyeg®ben nem v§8lto:
sz¢letettek argnya, a n°veked®s csak az ®Il e
nN°veked®s®nek k°sz°nhetR.

®Az adatok forr8sa a k°vetkezR cikk: S pa®doerrs zAgmiInt :®s
n®h8ny szempont a demogr §nfDeamo g8rt8aflidaak u2 080s5 /@ t el me z ®s ®h
AKSHNKI200kes " £l et ¢nk fordul -pontjai"™ nevT panel felv®te
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A2001-i g terjedR mintegy ®vtizednyli i dRszak t:
k2vgl sz¢l ®sek ar8nya er Rsen -ense g&vRetkib e na tho8vz8a
fRk®nt a | egfeljebb 8 o0szt§lyt viRegglkden ekREt

h§8zass8&8gon k2v¢i il sz¢let®sek ar8nya, de |l egin
teh§8t ebben az idRszakban is fRleg o2z°ott ¢
mi krocenzus adat ai al apj 8n obpshatzzel eeg¥hbecks:s
mi k®zben az ®l ett8rsi kapcsol atban ®II ®s gyal
1990t RI -ilgP,96i skol ali v®gzett s®g szerinti me g 0 S
1990b e n ®s mi pats azi z499®Bat, atdehdt azeriisnkol a
n°veked®s®v el egy erRs c¢cs°kken®s keveredett
kapcsol at ban ®l ®s gyakori s8ga er Rsen cs°k
szakmunk8sk®pzRt vRgzettek Ogge®ermeatl adagy MmB
v®gzettek csoportja fel®. Hasonl - eerse d@&vRenky e k
v®g®n k ®s z ¢ |t fol m®r ®s e k adat ai t el emezve.
munkapi aci hel yzet ®s az ®l ett 8r si kapcsol at

A csonka csal 8dok ar8nya az ©°sszes gyer mel
Magyar or s z& gwon Szuk0G csn®, 1996) , a mi eur - pai
magas ar8nyt jelentett.

B&8r nem mutatta ki M®g ma g ynayrsokrge g EBRlv e kb ¢ A |
tapasztalt k°zismert cs°kken®se °sszef i igg®shb

val -sz2nTnek tTnR, m®g igazol §®rsa ®wve®kbeh? | t
i dRben a h8zass8gk°t ®sek8s88tviaalg®®dxt&koh8nag&s k¢
|l ecs°kken®s ®vel a gyermekszg¢l ®s ek Sz 8ma S

®vtizedben pedig az el ®rt alacsony szinten,
t8v¥% v8ltoz§8s er edsn®oyRI, 7-rdh @82y e a ez s °1k9k6e0n t a

ter mPkenys®qgi ar 8nyszsgsm. A hosszY t8v%¥% demoq
®s el °reged®se e-6 B ®L-k @k9®hneazg aaabDb007el jes
ar8nysz8mra |l enne sz ks®g.

A fiatal ok ®s akp°czs®oplkaotraha kMapg8yrakr or sz 8 g on

Ak i nem h§8zas, az nemcsak ®l ett8rsi kapcs
partner k apicasnmil kactrb aan 0k @ts f ®]I k°z°tt®sr & daad &ha
szoros ®rzel mi kapcs ol ahanem aznegyik @¢sak rendsmeredera k n a |
megl §togatj aAmi mt§sazk a®l et t §r si kapcsol atnak
viszonylag h8zass8&8g jellegT kapcsolatt-I| a
| 8t ogat - p8r k apassoon la-tkoskt tte®@t®enl eizhrethegnk f el
kateg-ri8ba tartoznak ol yan kapcsol atok i s,
jellegT kapcsolatok, dac8ra annak, hogy ( m®
bizonytalan, alkalmijed g T kapcsol atokat is felt®telezhet
t Tnik, hogy a | 8togat - partnerkapcsol atok n
|l az8bbak, l abil i sabbak, boml ®konyabbak | ehel
Ssz8mBgy tart-s p8rkapcsol at | 8t ogat - kapcsol

A szexu8lis, nemi kanpgaaloat aledtitn?2ai k@atRTtshé&na k°z
m8s szexu8lis jellegT ®rintkez®seket nem.
8A fogalom angol nyelvT megfelel Rje a 6living apart t

| . 20M1 . 59 http://www.ecssz.eu




Eur - pai Csal 8dt udom8nyTi§ rXkAgeeyb e §d i kapcsol ato

vs8lik, vVoegyl azt8n ©°sszeh8zasodnak a ©partne
esetben nem 29gy alakul hat a t°rt®net§r shanen
szakaszban felbomlik a kapcsolat, m®g mi el Rt
L®*nyeg®beanl ap®gyR | ehet Rs®g val - sul hat me
kapcsol at ban a h8zass8§gk°t ®s el Rt t . El k®pz
partnerkapcsolat intim | 8t ogat - partnerkapcsol att8g8 v§8li
pedig h§zassg8got k°tnek a felek. Az i s | €
partnerkapcsol atot csak ®l ett8rsi kapcsol at ,
ezeknelsakgygyi ke el Rzte meg k°zvetl engl a h
hogy csak nemi ®l ettel nem j 8r - partnerkapcs
A | 8t ogat - partnerkapcsol at f ogal ma hel ye

haszn8lja 8blk®zeett,keaRelty bleerut at jfda,at bhbgyws 2
N®pess®g milyen p8rklaggyaonbdbrasiz8&8donm mBkyaz 8b ®a}
intim p8rkapcsol atban ® Rk ar8nya magasabb,

%

100
90 A
80 1 BH8zas, egyq¢tt
70
60 - MEl ettt 8rsi kap
50 A
/7/ ///// Bl ntim p8rkapc
40 A
13,3
30 1 OP§8rkapcsolathb
4.0 kapcsolat n®l
20 P
10 - 220 O Nincs partnerkapcsolata
0 ]
p<001For rASGsst §di kapcsolatoko fel m®r ®s. Megj egyz®s: a |
kapcsol at , mind intim p8rkapcsolat, mind pedig szexus§
2 . §Abparmerkapcsolatok jelled@009ben a 156 1  @&v eks®ez © t t %
A nem h§zaso csal §8di 8l lapot Yiak -egs8§mMETsal 8di vhhpc a
fel mBr ®sbe moesdy ¥Anak ®l ett§rsa, olyan partnere, a k
akkor a k°vetkezR 4e®r¥da®smzmstvcmlllyanhckgaydv,é\saan szerel me,
akivel szexu8lis kapcsolatot tart fenno. (K®rdR2v¢inkhb
k®r d®s ki eg®sz2t ®sk®nt szerepel t me gk @rgd/R>®sh e nhoa yp Ars
kapcsol atnak csak a tieslzjeg®et&retz@KTe h kMizj°sko RsdEat at k®r
vagy Al 8togat- -0 partnerkapcsolatban ®I Rket k2v8nta f2°

kkvet kezR k®r d®se a¥n nveokl tmo shtoigmd ryBaing rp,a r u diveirela-kjiav e/l bre@Rrgs
nem volt szexu8lis kapcsolatabo. Mi ndezen k®r d®sekre a
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A fel m®r ®s adat ai-88&0 apgén MR n 8Rd ghgept BsBADI ait
Magyaror s zhSguon EQoy0 9m§ sf k'fai@abi®si szerint f ® mi
| 8t ogat - partnerkapcsol atban ®| Ryl az az®kaa . Eni
hogy annak a kutat8snak a sor8&8n m8sk®nt foga
Az ittt i smertetett kut at8s k®r d®s®r e ol yanol
m®g a kapcsolat voltati gzReRb@sgegscsakmaziok®r
szoros pS8rkapcsol at wvan, csak nem H@lezerak egy
fR azok | ehetnek, ahol el ®g3g® | aza vagy akg§gr
jellegT a kiapmeot at et tAzf éltmm®r ®s adatai ba tetl
kateg-ri8ba ut - -bbiak is bele®rtendRKk.

Ha ®I| et kor i bont 8shhnatvalzsihg%:t Ppkd &t ) Bp eéed s

akkor azt | 8t hatj uk, hogy apcstial a legele@edtebb,e k Kk €
mi nden harmadi k fiatal Il yenben ®I . ¢€gy az @
j -val alacsonyabb, talg8n csak 8tmeneti f8zis
fent eml2tett ¢k, ®Gmo@y S nk i ens ptSbhkmpe®@geétat |, mi
v8lt volna, illetve az ®l ett 8rsi kapcsol at ,
102?
R =
m e
90 - 20,8 | \ EH8zas, egy¢tt
80 137}’ \
lrs/, \
70 - 14.3 %\%\1,% AElett 8§rsi kap
| R
& = N\ .
50 - \ Bl ntim p8rkapc
40° 11,0 EE? §r k | b
' OP8rkapcsol at
30 - 64.9 /0"' kapcsolat n®I
.--"'f
20 1 302 9,0 O Nincs partnerkapcsolata
' 0,6] :
10 -
12,5
0 I I !
157117 181 29 301 44

p<00lForr §88Csal §di kapcsolatoko fel m®r ®s

3. 8 B paatnerkapcsolatok jellege a-354 ®v es ek kor chem%ortj ai be

“Monostori Judit @semogai§fisaierplor)tr®2Q0D9 . Jel ent ®s
Budapest: KSH NKI.

Az adatok for-098s§tf ejl ai®a @®tsR a2 KB8H NKI Afl et ¢nk fordul -
jelentette.

YA cikkben ismertetet®s adiaagkambadesnzi §bi&zhEbaak (Pe
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Figyelemre m®lt- az i s, hogy a huszon®vese
k°zel egyhar madot tesz Kki a partnerkapcsol a
hogyah 8§ zass8gk°t ®s halogat88§sa ®s alacsony szir
elterjed®se 8§l |l hat, hanem | el en't®&rs§nry@&@snzatke na
n°vekeld®se is

cgy tehB8t Bm®ga8ss®gben 30% nent & § rpk8arpkcaspocl saot
®l , de nem ®I hg§zass8gban ®s 14% h8zass8ghbe:
®l ett 8rsi kapcsolatban vagy intim p8rkapcso
8l tal 8ban val - szz2lnelllkeig engaygny§ sorkaekl etmedsat titnsi §kg°oz
ugyanakkor | ®nyeg®ben bizonytal an, mert gyal
8l |l apotoknak ez az idRszaka (amelyben intim
®s val -sz2nTleg egyesekm®lasekelk®°y8lttak ez &ssaa

alakul hat 8t egy olyan helyzett®, ahol z°mg¢k
ekints¢k meg a helyzet alakul 8§s8t r®szl et
nal akban adott 8ttekint ®st, eatrermdék&tll i t 81
bl §zat) .

8t shogyka 2as ®vei k v®g®n | ®pnek nagyobb ar §
kapcsol atba (h8zass8g vagy ®l ett8rsi kap
ass8gban ®I Rk ar 8nya,l kmg?lg sa®gl®a zc&k bk kfeonr. m 8vk
8zasok egy r®sze az egy¢tt® Rk kozgl ker ¢
tnern®l k¢gli s®g 8tmenete a h§ziaszs §4i ritri§m
kapcsol atokb- | & okadg yu t@llIbRibth§ § Kk a sdHesa gacds ed rtag§ n
v8l taz8§saRsebb korcsoportiokz,f edml m®gfiian
yelemre m®It.-. Az, hogy m®g a k®sR huszol
[
a

-
0
§
L
8
§

l is p8r kapcsoHoaztzi§ fkoerlm§ ktbeamn i® hogy a fR

ss8gk°t®si ar8§nysz8m tart- -s eébamddaneBsa) a
fog soha h8zass8got k°tni. fk teh8t wvagy
szerint mirtegy 161 5 %) , vagy a h8zass8gn§8l (a nemzet
l abilisabb p8r kap0sywah)ati for m8kban (20

p8r
h§z
a h
par
p8r
me g
fig
I b
h§z
[

a
8
e
i

a
§
S

2MegjegyzendR, hogy a n®pess®gnek ebben a kateg:ri
promi szkuus ®letm-d is), hi szen az egyszeri szexus§li
p8mlcadol atnak tekintett®k. A partnerkapcsolat n®l k¢l
BAz itt 18tott k®p ®l etkori, peri-dush®gy konhvekghik:
partnerkapcsol aine®!| lngth) 8 ®bRIRI amg&nywaathb- | (a partnerk
k°vetkezi k, hanem kor 8bbhi el m®I et felt®tel ez®sek ko
fejlett orsz8gok z°m®ben er Rsen | ec st°tk khe8rnzta,s o®s§ sa mlS8t
teh8t a bizonyos ®l etkorig, tipi kusan 50 ®ves korig
Az el m%ult ®vtizedek szociol - -giai felismer®se, hogy az
A2009es hazai fel m®dr ®s adat ai is mutatj 8k, hogy az ®I

szerep®t a fiatal ok k©°z°tt . -2Bg yRavneaskekko rk °fri®byeenl eamrhe§ znaGsl|
kapcsol atban ®| Rk mapywlt /38 §1 ar ®syal assahpabb volt, mi

®l Rk ar §n-80ama.s Mz ekd#Em®h uns®go na®vkeosr ak or ban val - h8zasod§s
mi ntegy k®t ®vtizedet az jellemeztleuyus homg®@v eas elk 8§ zRH sest §R
p8rkapcsolatban nem ® Rk magas ar8nya arra enged k©°v
terjed®se 8l Il hat a h8zass8g visszaszorul 8s8nak a jele

r
megn°®wWelkeds. Ezt a feltev®st tov8bbi kutat8soknak ®roc
“Vagyis Rk 18. ®s 30. sz¢let®snapjuk kozott | evRk.
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1. t8BPgB8kapcsolati kateg: 209l n5 MAggarlosecgag
%-ban(z 8r - j el bennjaz esetszgm,

H8zasegy¢|£Il et t] IPK P8r kap Nincs p8i1n NV
1519 ® 2(3) 1(2) 32 (45) 17 (24) 48 (68) 0 (0)
202 4 ® 5(7) 13 (18) | 33 (46) 13 (18) 36 (51) 1(1)
2529 ® 29 (38) 20 (26) | 24 (31) 5(6) 20 (31) 0 (0)
3034 ® 52 (85) 20(32) | 12 (20) 1(1) 14 (23) 0 (0)
3539 ® 66 (114) 15 (27) | 9(15) 1(2) 9 (15) 0 (0)
404 4 ® 67 (104) 12 (19) 5(8) 0 (0) 15 (24) 0 (0)
4549 ® 69 (98) 9 (13) 6 (9) 1(2) 14 (20) 0 (0)
5054 ® 69 (132) 5 (10) 7 (13) 2(3) 17 (33) 0 (0)
5559 ® 64 (123) 4 (8) 5 (10) 2 (3) 23 (45) 1(2)
6061 ® 65 (44) 7(5) 1(1) 1(1) 26 (18) 0 (0)
p < 0,01. Megj egyz®s: az | PK 6intim p8rkapcsolatot 6

l aknak egyg¢étt. A aPgsbapgeaocband okiyhe) pB8®kapcsol at oka
(teljes ®rt®kT) nemi ®l et ®s nem is |l aknak egy¢tt a f

Az el mvl t f ®I ®vsz8zadban perif®ri kus ] el
jell emzRv® v§lt, hogy a h8zass8§gk°t®s el Rtt
®l ett 8rsi kapcsol atban i s8aegy@uvek®eéneRzokl| art
meg, akik csak nemi ®l etet ®l  tek a p8rjukkal
a é%0 ®vektRI kezdve azok® i s, aki k ®l ett$8rs
t8bl 8zat) .

2. t8Ahr8egycitt ® ®s $D9gkBi ®azeleRsER hzasod8si

2009
El sR h8zass8g|/ElI sR h8§zass8gk?
®l etet ®It | elkapcsol at ban eg
% hg8zast8rsgval , ¢
1970 el H 27 9
h§8zass8go
19707%ben e | 50 13
h§8§zass8go
198089b e n 66 24
hg8zass8go
199099b e n 73 43
hg8zass8go
20002009b e n 77 66
h8zass8go

p < 0,01 mindk®t oszlop adatai eset ®ben.

MagyaromsZ&gm®r ®s¢nk ad8bigi vekeriegty EBbt all$
tol -dg&8s az el sR szexu8lis kapcsolat kezdet®
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kor 8bbrwaRl 1&,,HA ® es korra. A | egfiatal abb

m®gem | ehetnek teljes k°orT ®s biztos ismeret
Viszont az 199%e s ®vekben nem csak az el sR gyer me
k ®s Rbbr e, hanem mag8nak a nemi ®l etnek a me

2009ben 30as ®vei kbem pS8Swilknr®»hhyl agG k®sSRbb kezdRI
f Rk®nt k°z®piskol 8. v@gzettekn®| jelentkezik
Mi nt kor8bban emlz2tettg¢k, -1a3 n®Rvneis G&ro®&s ki°drRpl
el SR h8zass8gk°t ®sek®, egyre k®sBbkEobpehon!l k8
sz8mos fejlett orszg8§ghban. -Z@Qy®kexal @lkaitl ¢z eekgays
fiatal ®l et ®ben, amel yben m8r nemileg ®rette
ebben az idRszakban isgygel@imi ® ¢edtet @t eaki Al
mTked®se ®rdek®bealdog mearznyiisr ek Grzd ®s] Rbbgy k ®mi t
lehettennie 12 0 ®ves problemati kus ®I eteamEakmisre®I8t h
re§lisabb, b°lcsé&lBzatmisn®it Gk ®s@s P®dle& ®ben o .

£l ett8rsi kapcsol at ok

Azok Kk°zg¢gl aki k valaha is ®lett8rsi kapcsc
75%nak csak egyilyen kapcsolata volt, 19% a k keintaR, h®%o m, ®s cCs
sz8zal ®knak vdlt §b®gy. valgy ezt Psszevetj ¢k a
| 8t hat -, hogy a kwatl%ahtaa legys8l@4ns zka®ts 8lg®t as s 8got
®l et ®ben, ®s csak egy sz8zal ®k h8r mat vagy
kapcsol at bjael ® ®5sR. nethgyanakkor az Aintim p§

kapcsol at okn§l is nagyobb boml ®onys8§8§g t ®te
®l etutakat tekintve ak8r viszonylag nagyobb
Az ®r t nem bi°zscmryy?vtejta®se zaza z®| et t 8r s kapcsol
(amit m8&r sz8&mos k¢'folndeirtkunteamt §&z k9 snuiz e@s ot
szerepelt benne, hanem csak a felbomlottak.
kapcsolatok kohar z a i t°rt®net ®nek az °sszehasonl 2t 8§
eset sz 8ngae nndeRm )e |l e

Ugyanakkor sokabo n d - , ha a felboml.- ®Iletts8rsi kapc
odatessz¢k azt az adatot i s, hogy 8miolky,en
amel yeket ®l et t 8r si kapcsol atban ®l ®s el Rz©°
t°bbs®g®ben tapasztal hat - Kis esetsz8mok vV

hg8zass8gok k°agl Rveikhbeaz k1980t ek adattai- | vi z
Ezek k°zgl azokn@k=36)akbaml209t% f el v8l §ssal
®l ett 8r si kapcsaol @ndhhn) ®d ®sk nak, 4a0me !l yeket @
el Rz°ott me@, O(ORear sbn az eredm®nyt akxaoamn atk®g i
eredm®nyek sor8bha tartozik, mel yek szerint s
hg8zass8gok, amelyeket ®| ett8rsi kapc®¥ol at ban

®»Tal §n a felsRoktat§s kiterjed®s®nek a hat§sa |lehet e
1 §sd errRI bRvebben: Thek&hRi @€ka§zacsagBdi f ®l e®s 2
tanfolyamok k¢l foel don.-5Dj Pedag-giai Szemle 2011/ 1
YLeridon, 1990, Les femmes, 1995, Wu, 1995, Kamar §s,
Wilson, 2010

8 Bennet 1987; DeMaris 1992xinn 1992; Berrington 1999; Kiernan 1999a, b; Cohan 2002
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£l ett8rsi kapcsoH&zass8&8gk°t ®s
p<001 FoAC&al 8§di kapcsolatoko fel m®r ®s.

4. 8§Bz®d et t 8r si kapcsol atok, amel yekbRI nem
h8zass8gk°t ®seinek sz8ma, %

gy teh8t egyr®szt az ®lett 8rsi kapcsol at ok
y h8zass8g bevezet Rj®nekintbhoml @ERearmpgalglym&k
zony2tja, hogy az ®l ett88rsi kapcsol atokba
|l agosan r°videbb ®l et¥t folyam8n m®gis t°b
dRsebb) h8zasoknak h8zass§ga.

M8 sr ®sditg pazok a h8zass8gok boml ®konyabbna
kapcsol atban ® ®s el Rz°tt me g , mi nt azok, a
akkor i's a kapcsol at nagyobb boml ®konys&8gS§8H
hg8za8s®gkk°vette ugyanavyval a partnerrel

Az ®l ett8rsi kapcsolatok ®s a h8zass8gok bo
tovs8bhbi ®rdekes eredm®nyt i's ®rdemes megeml
egyszerTen a nyer samg Haecsak a Ao kBkvaels ek alt k nmI®FZIzt¢ k
csaka h8zas <csal 8§di 8l |l apot “aak ®s a&krkoekzb8letl vé&
°sszes valaha is-aB8§tassvdgot skembet ald@% h8gzas
Viszont ha a valaha h8zass8got k°t°ttek ®s a
ar8nyba az 50 fRnyi wvalaha is h8zass8got k°t
m8sodi k h8zass8§ga. vEblhadm azs tdéPekilsks®Bzgottt ka° tWw
el v8l taki2YbairdBeny a gy saj nos az esetsz8&m@m nagyc

¢
eg
b i
§t
i

hasonl 2thatjuk °ssze azok ar8nys§t, aki k ®Ite
azok k°zg¢gl, akik soha nemetkkttgrgit ekap@azalsastSlga
118 fR nem k°t°tt m®g soha h8zassg§got, ugy

vagy jelenleg is abban ®&hak KBal gkt 4m8rf Rhe
kapcsol atmy.i ¢ealyv 8112t% v i s z o nsys? & ghoatt - k °(ta’38%ael ka hka® :

| . 20M1 . 65 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dt udom8nyTi§ rXkAgeeyb e §d i kapcsol ato

ny i fel boml ottt ®l ett 8r si kapcsol at “uahoz (a s
kapcsol atban ® tek k°zo°tt

Ez az egyik ©°9sszehasonl 2t 8si |l ehet Rs ®g. Vi
valaha is °h82a®&8geogty kr ®sz®nek az ®l et ®ben
kapcsol at . Ha csak a jelenleg h8zas ®s egyg¢
vannak, de ebbRI egy fRnek ez m8r a m8sodi Kk

nekvo m8r kor 8bban fel bomlott -b®ll e tdta eleadega zk a p ¢
el sR h8zassS8gauk®laet ®bl ernk v90% t m§r tart-s eg;

p8rkapcandlgataz egy f R m8sodi k h8zasd§pdHma it ®lI
is beleshkBmM210a &Paz 20% ®l ea®bWahakal tf smBgz
ket°ottek k°z°tt 20% ®l et ®ben volt m8r. egyg¢tt
cgy n®gy adatunk i s van a vakB8bhaali sj gr§za
p8rkapcsolatainaki a0felbdpmiléskedes a @@y §h 8§k as s
nem k°t°ttek, de val aha38%8so® éasdnsitkhkapaoasal
A3039 ®vesekn®l 226 fR k°totjtelvanhladga 9 z3vdEy
81 | apot Y. f ket |l esz8&8m2t om, mer t nem tudni,

el vl ta®k vaglynas em. cgy marad 224 fR. EbbRI

8l |l apovil abgyia h8zassg8geg &l°u?lttt eksakl8dFiats§ la
11%.

182 fR, vagyis 81% ® jelenleg is az el sR
(®s szint®n <c¢csak egyszer h8zasodott) . 15 f
h§8zass8&8g8&8hawa®hha8ggogt hk&zta’stst ek k°z°tt a val.
ar 8reybdben a korcsoportban 11%+7 %, vagyi s 18

helyzetT sz8meanl a8 rf R, no8es oedbibkR1h 8§1z5ass 8§gukb e
A 182 e h § z anaksa®B48 dlaamh &1 IRD Rh § AFsamkE,get s R t
hg8zass§8g

A jelen el sR h8zass8gukban ® Rk°n k2vgl
(ebbRI 1 R, 7% jedrn®lg®m8§abdiflR, h84&s g3 &d &
8l 1l apot %) ®s eml ?2 t-®sir ek ®| t R, aakiemk &It ¢ § 11t%a
h§8zass8gk°t®s¢k el Rttt fel b&ml,otat K@I €ntv&d ¢ iank
1%8t ®s & wdlvBh&tak® sls&% adva ax6 % vall mwehrma Vviasn,h §

e k

l s R

uk-Baak ®V &kt 9M8r ®| et ®ben. f°1 boml ot t
|l eg

5 f

ket°ett, ®s volt m8r az ®|l et ®ben v§8§l 8§s, k¢l on
Teh8t ittt 11, 18, 9 ®s 26% a n®gy | ehet s®c
egy¢ttll gkFssa art - s p8rkapcsol atainak a fel bec
79 f R v309 t®vae sk k°z°tt, aki m®g soha nem
®l ett 8r si kapcsol at ban, vagy jelenleg (is)
®l et t 8r tai Ez kvagplcasiod ai s ®1 et t 8r s kapcsol at ban
71%8t jelenBHb. ®¢gy kBoOBOszt 8§l yban a valaha 1is
ar8nys8t illetRen a valaha is h8§zadwe®haigtk koot ¢

°®°ssze a soha h8zassg§8§got nem k°t %as ,arv&an yadvaa li
Mind a n®gy °sszeld2t ®se gk kO AQE@tveas(edks I&P z2°0t t
ugyan ki csi az esetsz8m), hbgy asgggadokPtRoOt

j - val ritk8bb a p8rkapcsol at fel boml §s a, mi
t°bbf ®l e magyar8§zata | ehet.

El k®pzel het R, hogy az ®l ett8rsi kapcsol at
emi att ezek nakg°yt rk&sszReb bm8hr§ znaesns 8 got . cgy a
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viszonyl ag Ki s ar8nyban v8l ogat  -dnak ki az
kapcsol at a. cgy azt8n az is el k®pzel hetR, h
m-don az bBf§ybks@8hga°a®sek sz8ma visszaes®s®ne
Az is |l ehet, hogy wugyanaz®rt boml i k f©°] e
h§zassg8got sem k°tnek. Ez a t®nyezR | ehet '
individualista ®rt®k)r.enii wglyaasd8§mt8za§E€98gkot @
Vi sszaesett Magyarorsz8gon (is), |l ogi kusan

fent az ©°sszef¢gg®s, akkor milyen k°%9z°s h§t
dinami kusan terjedyeézRmolgyt enigrytalh §zR. t ®inndh 8
szeg®nys®g, pszich®s probl ®m8ki avazagut -gbhlRis e @
®vtizedben val- jelentRs ¥yakoribbg v§l &sa |
A m8sodi k ®l ett8rsi kapcsoltdtakk fj°lvalmimagy
annak el l en®r e, hogy ezek i dRben Kk®sRbbiek
fo°l boml 8sr a. Ez azt mutatj a, hogy az ®l ett 8§
mi n ®I t°bbszor ®I val akiohld yaemben®| welarsrza nT
a kapcsolata. Ezt a k°vetkeztet®st er Rs2ti a
m8sodi k ®| ett8rsi kapcsol atok 8tlagosan | - va
k®pest, mint az el sRk.

Az e@IseRt t §8r s i kapcsol at ok kozott 52% vol't
kapcsol at kezdet ®t RI sz8§m2tottm8§8o0d@®Kke n®I| kedlt
kapcsolidmolknglel boml ot t aikm8ar 8n3y%8 bvaonl. {tBegkzi niatgt ¢ d
el ®gi kivol t az esetsz8m, mertamzuta: IBBI% k°Svaet |
m8&r ink8bb csak val-sz2nTnek tekinthetR, nenm
Mi ndebbRI az m®g nem der ¢ | ki, hogy i1itt sz
csak annak ,azhegyeydm@ogy®bb sz8m¥% ®l ett 8rsi
i ndividualista emberek | ®p nek, aki kn®l kev
tart-ss8ga, vagy pedig az ®lett 8rsi kapcsol
ehhez a v®g¥akdmPhyheek tTnik, hogy min®lI

kapcsol at fel bont 8s 8t konfli ktuskezel ®si m -

hogy mindk®t hat8s ®rv®nyesygl

A felboml §8§ssal v®get ®r R -aellsdvml|@oltétaped@atis i a k@
kezdet ®t R/ sz8§m2tott 3 ®venelseRl ¢hl§z amssBgad kha
17%a( 5. 8bra).

YUgyanakkor ®rdemes figyelembe venni, hogy nemcsak M
t8rsadal mg§ban jellemzR demogr §fi ai trendreRIRewan gsaz-,.
Magyarorsz8gon er Rsen megnRtt a j%°vedel mi egye
tattuk, a jelens®g a h8zass8g elefst tRiverkebrein, ®laenti keol
bb volt atljéme@®gl! MMEeg®enl Rnemcsak Magyarorsz§ggon
8§g valamennyi fejlett orszgg8ban, 2 gy p®l d§ul
enl Rt l ens®g ®pptgy.ahml ntnagy. USEgycsa® klk@n®s £8 g8k °tta®
yar8z- ok8nak a szeg®nys®g nem | ehet al kal mas.
Vk%

- =0
<U’3(Q
.0 <

e

thet R, hogy ha az alacsony iskol ai vRgzetts®gTel
nnyebben felbomlanak (ak8ni )l etm8nsi akap pd olmBtse
st az ®l ett8&8rsk®nt edyyatl tRk® ImRls Zlih@®M® bae n
t®r R °sszet®tele a felelRs. Ugyanakkor
ak nN°veked®s ®t tekintj ¢k, ezek 8ltal &n
or l enne al kal mas, ha az ar8nyuk jelle
al 8 norso bnd®svzetkuesd ®seemzheotsks®zz/a tt8rve/nd ( a mi Ma
s®ggel cs°kkenti az alacsony iskolai V&

O< < XITTTT30®®YXXT

N@OW@won O DQ

=
s

67 http://www.ecssz.eu



Eur - pai Csal 8dtudom8nyTi§r&Beeykk8§di kapcsol ato

%
70

60 A

50 A

40 -

30 A

20 A

10 -

0 -

EI sR ®l ett8rsi kapEk®Rah8zass:!
p<001 FoA€&alL8§di kapcsolatoko fel m®r ®s.

5. §bA af el boml 8ssal v®get ®r R p8rkapgc®ol at okb

Az el sR h8zass8gok el Rtti ®letts8rsi kapcsol
ezek t°bb mint fele m®g egy ®vig sem tartot
tartott az el sR h8zass8g erBnyba®l ¢éorgdusi aka
a h8zass8g | 8tszik |l enni a | ®nyegnek, az ®I ¢
hg§8zass8gra | ®p Rk k®t harmada nem is ®lt egy¢t
A m8sodi k h8zass8gk°t ®s&lk wilsRzdnt ®h&rt t B®@mii |
tapasztalat. Ott viszonylag jelentRs ar8nyt
kapcsol at ok. P zek easr &h8yzaa,s stfBg k&2 ®st tekintj ¢
hg8zass8gk°t Rd ke lesiRRtht§z a6s% §gk°t ®s el Rtt a 3

17% volt, a 2. hg8zass8gk°t ®s el Rttiekn®l 31
emberek egy jelentRs ki sebbs®ge ak§sr sok§gi
mi ntegy a ht8 zRlsnse8kg @hleeltyteS8tr si kapcsol atban.

1. Lehet, hogy az®rth&zaas se&g ?kgayt, anze re mbae rnesk
komol yan, mint az el sRt.

2. Lehet s®ges, hogy az az ok, hogy nincs ol
A sz¢l Rk beheimy§gasmg k ol yan szerepet, mint
3. Lehet, hogy az®rt, mert az el sR h8zassS§

me®rt ®k T | ehet az aggodal om, ®s 29gy sok8ig L
h8zass8gk°t ®sr e.

4. Lehe az i s, hogy az ®l ett8rsi kapcsol at ok
nem jelenik meg a mint8ban az el sR h8zass§8gk
E viszonylag kis mint8n bemutatott ©°9sszefg¢gg
hi pot ®zi sek pedi.g tesztel ®st I g®nyel nek
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ElsR h8§zass8§gkM8®ode kRh®8zass
p<001 FoA€&alL8§di kapcsolatoko fel m®r ®s.

6. SbH&r om ®&vn®l tov8bb tart:- h8zass8§gk°t ®:

H8zass8gi sz8nd®kok ®s a h8zass8ghoz, ®l ett §

Egyel Rre nem rendel kez¢gnk adatokkal arr -1,
kor 8bbi, megel RzR ®l etut ak eset ®n 8t |l agosa
fel boml 8s8nak a-ekotk§zats8tv8lI BAsRP0O@T 8ny&z8m a
bomlana fel.

Amint eml2tett¢k, a m¥%Wlt trendjeit tov8bbve
bi zonyos ®l et kori g, tipi kusan 50 ®ves kKor i
cs°kkenni fog. Azt sem tudjuk pamotn®yaers &IloRTb
l evRk k©°zg¢l mekkora ar8nyban fogeakte®gels
nRi h8zass8gk°°t ®si ar8nysz8m alapj8n c¢csak 4
hg§zass8§gk°t®sek egyre k®sRbbr e, halogyzt&s a ®
megh8zasod-k ar8nya enn®l magasabb | esz. Ug
csak 50 ®s 70% k°zott l esz maj d. M8s sz-va

hajadon fiatalok feldh ar ma d a nem fog h 8§ z a s 5 &Gamenthyibek ° t n i

v8ltozatl anok maradnak a k°zel m%W tban tapasz
Ugyanakkor a nem h8zasod8s a |l egt®bbsz®°r r
i nk8bb elflieantta®itoeks za® me r ®sz ®r Rl . kiAnyfidlviB@r ®
eredm®nyei szerint a 18 @130 h&®z alst 8t s8ivafi
tov8bhuk 6p9%i g h8zass8§got akartezZA°%3zesadmmd
Csak ®I| egddlg8atshankagplkcart ®I ni aa%em tmd@yagyanerh an s
mondta meg, hogy mit akar, 9%7 . .8 br a)

B8r c¢csak 14% ®lt h8zass8gban ebbersam®agycsc
®s c® a h@manss&d §talukk. | lyen szempohtb- |

®Ugyanakkor a h§zasok e
a h8gagaemidol ata, de i dR
megh8zasodt ak.
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szemben azzal &6k a | aki az ®|l ett8rsi k agzaalad1%at ot (
kal, aki nem, vagy tal8n nemled)®°nt°tt [/ m®g?/

Nem tudje

£letts&rs H§zas,
5 9% ®

n®l k¢l ne
204 14%

£l ett 8§
kapcsolatban aki
®1 ni

6%

H8zass §¢
k°tmni
69%

p<001 FoA€&alL§8§di kapcsolatoko fel m®r ®s.

7. § h8&29®v e s fiatalpmpr kd pcad 0,1%a8tl ia sfzd roma

Csak a k®r-8ealkt tveok t 8% | yan eset az ®l et ®FL

megh8zasodni , de val ami ®rt nem tudott. Ugy al
1829 ®ves fiat aa o(kv ale gsazl28nbTh, m8haotly-yk ae gvy§ | ra@szzt ® vr
mintegy 8590%a) Vv &8l asztotta a h8zass8&8got. A h8zasc

nRi h8zass8gk°t ®si ar8nysz8m 0,5 alatt wvolt
mintegy 8590 % szer et ne megak$inteagy6 0P6, faddit®®ngbege
tendenci 8k ©°sszegz@B8%a aelsaeptj®bne na vf8irahtaal - o ka z2 0
megh8zasodni, v®gygl m®gsem fog soha h8zassS§8c¢
is a halogatg8s jetygeme® ashBuisodégytart®hbbs
vagy halogatja az el SR h8zass8gk°t ®st ( ®s
hg8zasodi k meg, annak ell en®re, hogy eredeti/l
a 8%, aki azAvoslltl2m®ntt @l eth®myen ol yan eset,
h§8zassg8got k°tni, de nem tudotto29| @aerseko®

|l apot Wak s §AhEsal &adi vibapc sa
fel mdr ®sbew®, mresdgy ¥Y¥Anaky ®@h epa Bt ear e, akivel k°ez©°s h§z
akkor a kevetkezRT ¢®Pexd®Slkks akapegy®batt al i 8r - (Ain
partnerkapcsol atokr a k®r dezt ek r§. Akinek wWnl ta par
ks Rbbi ekben jelenlegi partnerm®@velv 8H &azsazsod §g o ta tk O tln inde.
Ahogyan terewe®ipteszénpbyaeans8&n valamikor val ak-mel el hg§z:
v8laszol t, att - | p ezrétrge mee gk ®s BRleit ®kbermo@lyetAts§r si kap
k®r d®sekre adott v8§laszok ©°sszegz®s®vel 8§l 1t ©°ssze a
Anem tudomod v8laszt ad-k ar8nya volt ©°9sszesen 9 %.
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19% volt Teazz oakz®,ara8niyk g8t li,a303@nwWwezRte kRI®1 ®lpeld

anelyekm8r el ®g magas ar 8nyok. De m®g 2gy is al
hal aszt- magatart8s ®s az igen alacsony h§8za
azok ar8nya a huszon®vesek k°z°tt, adyi knek
Aakart, de nem tudotto megh8zasodni, mi k©° z |
val ami kor megh8zasodni

Ennek alapj8&8n val-sz2nTnek tTnik, hogy a I

k¢l sR akad8l yoz- t ®nyez Rk ®rt, taenkeil rytetke tnm eak t a :
megl ehet Rsen k®sRn k°tnek h8zassg§8§got (vagy e

a gondol koz8sukba az akads8lyokat, ®s azokho:
tekintenek a z elyakietalel &dllepeo k ¢ 2ad e nam hanem megke
adotts8gokk®nt, ami ket nem | ehet befoly8sol
Anem re8liso (k¢lsR akad8lyoknak a gondol ko
v8rja el tRIlI ¢k (k¢l sRge&kmnkyesrzest ehk Sm@m )er rkg ya
t8rsat. Ezek tov8bbi vizsgg8latra m®lt- hipot

Az eredm®nyek teh8t azt mutatj 8§k, hogy ann
tart-s partnerkapcsol atok k°9z°ttazazut@Ilbétit 82r
®vtizedbtehhbba®matgyv8§bbra i s h8zass8gban akar
| ehet az oka annak, hogy b8r a megh8zasodS§s
l et t t°bbnyire az el sR kom®t gabddg kp®8tr&ksaepkc s a
cs°kken®se az jelzi ethRmenadho gy ma f mgi megatg:

folyam&8n? Val -sz2nT, hogy sokan k¢lonb°zR
miatt v®g¢l addig halogasi 8hkelaRIh&zasmRigk°® ®®s
a h8zass8gokns8l j-val |l abilisabb ®l etts8rsi Kk
A |l egfeljebb 8 o0oszt8lyt v®gzettekn®l a nRt |
®l et korban 1 s igen magas, m?2 @csoayabl). AI3BRT o k Y4
®vesekn®l 2 gy al akul n°vekvR iskol ai v®gzet

vRgzetts®gTekn®l 8%. A |l egfeljebb 8 o0oszt gl yt
r ®gebbenas( p@®v.e kdh80M ) sem t s&ot®&l emeg hf S0zl aysaond8mi
val -sz2nTleg m®g ink8bb 2gy | ett m8r a. N§I u
|l ehet az ®l ett 8r si kapcsolat ®s intim p8rkap
h§8§zassg8got .

Az el v8ltaks Rarokryy aek@egRrlfed kt®s@GRynT | esz i gen mag:
v@®gzet t6s1®g®@v e550e k n ®1 ) , ami azt mut at hat | a, h
i ndividualiz8l -d8snak, a h8zass8§d49i Rvezsm®mPe
viszont a legfellp b 8 o0szt 8l yt v®gzettek eset®ben wugr
hogy k°zt¢k a k°zel m¥%“l tban nRtt meg 1 gen n
hagyom8nyok sz®tzil 8l -d8s8nak, gyeng¢l ®s®n el
SYj totgk @Gredky zied .

bgy tTni k, hogy Jjelenleg az a helyzet, h o
§tl agban m®g viszonylag | egkor8bban h8zass§
r®sze¢k relat2ve kor8n, vagyi s mPgk amerdidselas| R

Hasonl -an hozz8juk a |l egfeljebb 8 o0szt$§glyt

ng8l uk a t°bbiek nagyon k®&sRn (egy r®sz¢k - f
nem k°t h8zass8got). N8l kkhS8kshkzak?2Pitvemaegsac
a t8rsadalom 8tl ags8t (b8r m®g ottt sem ®r i e
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hg§zasodnak | ®nyeg®ben k®sRbb, mi nt a fel sRf
hg8zasod- pl usz csopo®fzetViRgkn ®la iks® z®Rpk ®&Rh §

ak8rcsak az alacsony iskol ai v®gzetts®gTekn:
|l gaz, hogy a k°z®piskol 8t v®gzettekn®l | ega
megh8zasodottak arb®nyaf ed siRElokRks) maPaggzett s®gT
korban | eszakad azok®t -| .-eCgy, kPod®s a mB&gwns
nagyon | ecs®°kken majd a j°vRben, mer t a hal
el marad8shoz.

¥sszef gy@er mekv 8l 1l al §8sii ®s a h§zasod§8si mé
magatart8s vizsg8lat 8val a h8zasod8sir | i s
azt tal8ltuk, hogy nemcsak a h8zass8&8g hal oga

halagt §sa is a k°z®piskol 8t v®gzettekn®l a |e
kateg-ri8j8ba tartoz-k neh®z ®l ethelyzeteire
a gyermektelenek ars8nya, a | egragds a(bsbz eanzb ein:
8§t |l aglaly, 7 %

A h8zass8§8gon Kk?2vg¢l sz¢l ®s a nRtlenek vag)
v®gzettekn®l vol t a | egnagyobb ar 8ny¥%. I tt
NRtl enek vagy haj ad«aloAklegdlabsm 9 abb Sat 8gpk 43 %
vRgzetts®gTekn®l volt (7% .

Sz¢l Rkkel wval - kapcsol at

A szakirodal omban tal 81 hat - el m®Il et ek sze
befoly8solja az, hogy mit tapasztaltatk e t®r
v8l 8sokkal ®s % rah8zasod8sokkal |j8r- stress
8t egy gyer mek, ann§l nagyobb a val -sz2nTs
hat 8§8ssal |l esznek r8 (Amat o, 1993z;erMarnt ian ssom
p®l d§8j a, szociali z8ci - s hat §s a az, ami Sz
Yaj rah8zasod8sok, ®l ett 8r si kapcsolatok a sz

gyenge el k°telezetts®get al akrgesd@®la&kn yk i h oaz z#
ezekhez a | ehet Rs®gekhez (Amat o, 2001; AXin
magyar8z- el m®l et s, kut at 8§si m-dszer i s, ¢
ezeknek a gyermekei k ®Izestg¥stljj8v a(l Anvaalo-, k2a0pOcOs;
ChaselLansdale, 1995; Simmons, 1987).

A n®hs8gny konkr ®t , eml 2t ®sr e me®l t - tapasz
csal 8dj8ban tapasztalt fesz¢glt, ell ens®ges |
interaké - i kban megnyil v8nul - el l ens®gess®yg szin
gyer mekei negat?2vabban viszonyulnak a h8zas:
v8l 8§st 8§t ®I t gyermekek gyakrabban vesznek r
(Cavanagh, 2008) , val amint gyakoribb k°zt ¢k
Ugyancsak gyakori bbak Kk©°zRw%khtaom,sz2d xh3®)s &S o4&
kz2ve¢gl szegl ®s (Wu, 1993, Hill, 2001), mint m§
L8t hatj uk, hogymak owvmeon ym&rzati rse¢gdlRk gyer me
gyakorolth at 8 sa Kkut ate8ss S8makai Avi2z20s0981!| at b - | m8r M

rendel kez¢nk adatokkal (8. 8bra).
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A k®rdezettek fel ®nhek ®It m®g az ®desapj a
k@rez®s i dRpont je§ha® ®sPne&r kyaok ®szben a f ®r
hal and-s8ga | ehet, r®szben az a t®ny, hogy
®vvel i dRsebb szokott | enni, mi nt eakf &Peg®g
®desanyjukkal j-val szorosabb kapcsolatot ta
A k®rdezettek sz¢l ed ®eekovolcsaksazaslzgz &s &kd
v8lt el. Ezzel szemben a -0%) m®ri®$zlaisnegyzed RE&RE
ar8nya krfrazedRt4t0 % z s & n & ma)s, a teljes V8l 8si
®rt ®k dmeitta h8zass&gak ttebhbomil 85840 et 21t el
v8Il 8si ar8nyok 8l Il and:- sul ntagn)i. ®&vgtyi zae b &In§ s
szerese volt annak, mi-benamepgy@®hdebed&d e Kl 5s B¢

k°z°tt tapasztal hattunk (®s ez a | - -val magas
A vizsg8lt mint8bamsekaok ackm®rhmdEaeast tselk | £4 Nl
hg§zasodott ©°ssze k®sRbb. Val - -sz2ninek&§bbnik

cs%kkeinahzetwett-tbbi ®vekre, tekintve, hogy a h§
A h8zass8gon k2vzd iessezt;®@bRsne k®leegtyt §rr 8g kapcs

sz¢l e, az ®l ett 8r si kapcsol atokr - | pedig
hg8zassg§§gokns§l . gy mindezen v8ltoz8sok ®s t
v8l nak a csonkamicstal &mdiolkky ean j @xv&Rlbear,8nya a Vi

A k®rdezettek k°r®ben mintegy 20% volt azok
nem ®|l tek h§8zass§8gban, @&s ¥®sRbb2msEm Wh&gysa
®l et ®ben ew®grM®ggensemara8ny, m®g nRhet val amely

tizen®ves, ®s el Rfordul hat, hogy a sz¢l ei m G
l-¢k is ilyen heliyzeets§iv® hwglyh aat sizd¢Rwedl el v §1 t
asz¢l et ®sekor sem ®l tek egy¢étt.

A200409%es jell emzR trendet el Rrevet2tve Vviszo

n®Zv e Az ut - -bbi ®vekben szg¢l entTest2tt hgeyt eRr, mehkoegky
50%uk tapasztalja majd meg azt a helyzetetni a k®rdezemintegyt/® k m®g
®vel to% t @Gnotgymevgagy m8r a sz¢ l et®sekor hi §n\y
elvsg§ltak (illetve sz®tv8ltak, amennyi ben ®I e
A k®rdezettek k°z¢l e63WBre®Mkbg®bemneagyy®t d

maga sz8m8ra a sz¢ (|l emipferkapasoll ®Fle@RbEeme h#E
vagy egy8ltal8n nem. K®r d ®s , hogyj avadleghaagya
ez ut - bbiak ar 8ncysao,|l atteokki nnt°wee kav Rp Sbroknadl ®k ony s § ¢
ZMivel az ®I| et t 8r sp § rkkaappccssool | aattbaain j® | vRa | boml ®konyabba

val -sz2nT, hogy a k®sRbbnysiens 2¢lske emignethe$gyd 3APmipBr & gy c 4
felbomolhatott.

BA kozenyidOmgzassS8gon k2vil sepy®Peertbhemk|l ehéBat egybhel
kapcsolatban m8r a gyermek sz¢l et®sekor sem, a m8sik
“Vagy a val  -sz2nT joywRtrRils mbelddrsaz § m2mtay al tedl. §n |
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H8zas sz¢l Rk gyMNeeametkk&zas szl
p<00l FoA€C&al §di kapcsolatoko fel m®r ®s.

8. &Bragleik pS§rkapas@hygtas§t %el utas2t -

A fiatal abhb gener 8ci - kban j - val gyakoribb
kapcsol at ban @Ikt eekg,)y ¢eMagy amermRo®| ta k®rdezett

i dRseblh @E8Bs) k®m8lsop®s t a3APviRavteasl)a bki® m(8Isho pAz t
Il dRsebb korcsoportban a sz¢leik p8rkapcsol a
azok arigs&nmyeak, aakszg¢l el nem ®|l tek pS8Srkéllapcsol a
fiatal abb korcsoportbakal).16% (szemben az 8t a
Ha azt vessz¢gk szemggyr e, hogy a gyer mekg¢k
®I R sz¢l Rk gyer mekei milyen ar8nyban nem te
akkor azt | 8t ] uk, hogyb laz®viedsRke b ba gheBarears§ cs z
16%ban nem tekintett®k sz¢lei k kapcsol at 8§t p
viszont 44%b an ut as2tott 8k el azt3.5 ARvfeisaetkgd | aab bh Skzce
gyermekei 204 an utas2tott8k el $ B8 g la sk ggemmeleiPk% p c s o |
ban.

Ez az eredm®ny egyr®szt az®rt fontos, mert
a gyermekekh 8 zass 8gban, ogy Vv8lik egyre ritk8bbsg
vonz- eszm®nyt jelentsenrabb&8mgkt ear.8z Bmuelbl
®vtizedben az, hogy a gyermekek h8zass8gon
nagyon val -sz2nT ®s | ®nyeg®ben biztosra vehe
az, hogy a gyermekelka®p2tkeRk p®&rHd8pE€sal atud]
egyre nagyobb sz¢iks®g van arr a, hogy k¢l sR
fel k®sz2t ®s, csal 8di ®l etre val:- nevel ®s for
volt azok argplhai me&emk®eEkekh B8§zass8&8gban a k
(az wut - -bbi ®vekben) viszont a h 8§ zoats sk8°gzoenl 2kt ?]
Val -sz2nTnek tTnik, hogy k°z°tt¢k is az 2gqgy
p®l d8snzackl eai k°z°tti kapcsol atot.

25ASZ(',| ei p8rkapcsol pPRhdmenaay ¥heszBmgewd ®@0dEIl ut as2tott e
1-est vagy Zest adott erre.

| . 20M1 . 74 http://www.ecssz.eu




Eur - pai Csal 8dtudom8nyTi§r&Beeykk8§di kapcsol ato

Ctlag:

Elv8lt sz¢l Rk dEyenwmenkei8l - s z¢
p<00lL FoACS&al §di kapcsolatoko fel m®r ®s.

9. 8Braz¢leik p8rkapcsolatsg8nak elutas2t8sa .
rendel kezR k®PWezettek kOor ®ben

A sz¢l Rk p8rkapcsol asBbhakeakbutas? kbaa aRbobk &
sz¢l e h8zasok voltak a gyermek¢gk szl et ®s ek
hogy er Rsen megnRtt a v8l 8sok ars8nya az ut -
tapasztal hatsya, s@&retplRetkRpmsddmt 8nak, mi nt p ®I
el v8lt sz¢l Rk ar8nya k°zoitgtyermeskzkl sizk | g8 ®ls ¢
sz¢l Rkel ik®ndelzle¢z Rk-a8thleangdsadrEl I a%vonz- p®I
sz¢l Rk ghabdbmk @atms?2totta el m2g az el nem \
ban wutas2tott 8k el sz¢l di9k BIhrrdadplcesto®ag K&K o rn
sz¢l Rkkel rendekde®RRBE® kVYaAzrtt p®béd®nak tal 8§l 1
64%iaz el nem v8Ilt szg, Rh2gyaez melkegdntekk @id®a k

Az ®r t i's fontos, hogy a gyermek¢k sz¢églet®
gyakrabban wutas2tj8k el ®s | -val kev®sb® t
sz¢|l RE®t, a h8zass8gon k2vgli sz¢l ®sek ®s az

helyzet a kor8bbin8l sokkal gyakoribb8 v§lt

Fontos az i s, hogy a fiatal abb gsm2erBlcéag kdbat
|l ehet 2gvy, mert hi8ba gyenge¢lt az erk®l csi €
ut - bd»i ®2ti zedben a t8rsadal omban, ez nem V8§
gyakrabban vezet ahhoz, hggyyaa egyvykkhpsszsgl Rt mr
a k®pbRI, val -sz2nTleg gyakran el hidege¢l ®s

®rthet R, hogy a k®rdezettek a tapasztal at ai
si kert°rt®net k®nt i®@syewmgnza- ses,d m@rky k®mzt®e taz ®I
magyar 8§zatot neh®z | enne talg8lni a tapaszt al

26ASzg,Iei p8rkapcsol ata mennyiben k°vetendR p®tda az ¥
est vagy Zest adott erre.
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A nemi partnerek sz8ma ®s a p8rkapcsolat | ab
Az 195469b e n hg§zasodottakn§8l m® g 60% vol't a
hg§8zast8rsukkal, sem m8ssal nem vol-'t n-e mi k a

2009es h8zass8gk°tr@sicsR&lkemdszr Ahz®% ar 8nya vi s
nemipatner ¢k volt a h8zast8rsukonr -klz2 w59 it ¢ R

ugyanezen i dRszakban. A v8ltoz8s mindk®t ese
Ha a k¢l °nb°zR h8zassg8gi kohorszokat tov§ghb
h§8§zass8gk°t ®segl| R8I Sav amyyy Se@mledt ¢t t nemi partn
fé¢éggetl eng a partnersz8mmal ;| aslisk oc@\VOeBkai g 8vtosl z
nagyar 8ny Y%, er Rteljes roml §8s, azaz n°veked®s
partnerRl besz8motr--kK -2e9%gakbk8nt, a 4 vagy t°bb
pedig 13r - | -rd4a3 %n Rt t . Majd ez mag?s8l®Ist ;agzYigiydndddgoye n a
h§zassggot ketottek adatai kozott alig wvan
k°szh%et R ez, hogy a v8l 8sok ar&8&nya a rends:

Vi sszaesett.) Az ut - -bbi mPveil zedegth ®bibs zharsto n¥
jellemezte. Ez azt jelenti, hogy az 199G r Rl -eas W ®&kr e a meglh® t °t t

1 partnerr RI besgsz & modal %c s&k&reynd , 2& 4 vagy
besz8&8mod Rk ®4a8 % Rt t .

Ugyanezeket a trendeket | 8tjuk azokngl, ak
hi szercaak°mgy h8zass&m®n. kMt Adenee®d ett ee foz ya
nem a Vv8l 8sok miatti %2 abb kapcsolatok al ak
z° mmel a h8zass8g el Rtti boml ®kony egy¢tt ®I
elterjed®se. ltt taakorkKkrs®t hfgz8amclkk GEB)ea®s n ko
ut ol s - 12009e6) BB 0 A -r2al % s° kkent a csak 1 partner
1970e s ®v e ka00BEs 2D08Rszaki @ -rpad. i Ay l4de8gal 8bb 4 par
az ut-bbi - dRsrdaZ RhbRatnt 2 6

Ha megn®zz¢ gk az elv8ltak ®s k¢l °nv8ltak ar

kohorszokban, akkor az | 8t h-as - ®vbabhgn | bgak:
kohor szban ki magasl!| - an nagy azBnegdv &l tfakl s®d
vRgzetts®gTekn®l . Ugyanakkor a | egfeljebb 8
kohorszokban nR meg a t°bbi hez -8kaRsp e®\ e k bTeenh)!

k°vetkezR idRszakban f Rk®nt az alacsony i sk
i skol ai v ®g zieatzt s5@0g T@&wke skrP®I° tftiig ted leand be gg earze r§&cl
alacsonyabb a v8Il 8s ar 8§nw&l. 8 s( Eh 8t@r®r@&s® ney ebzRRvi
fejezet.)

A fel mBr ®s eredm®nye az i s, hogy azok k°z®°
v®gzetts®g cs°kken®s®vel v8lik gyakoribb8 az
a h8zast 8r s 8ns KFkvoitl ®sed seRl Fht8tz,a ®s az i skol ai

sem a h8zastS8rss8val, sem m8ssal nem volt ne
sikertel enekn®l (a munkan®l k¢l i eken k2vgl p G

0
z
0
i nk8bb a magasabb i skol ai vRgrekt sa®@@Ehelan ®Ima
e
0

"pAz195469es i dRszak ut-bbiakn8l a kis esetsz8m nmotatt ®r't
akkor nemigen haladhatta meg az ar 8ny.
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egy®r,t evimTg§&§gos tendenci a, b8r gy tTnik, a
8tl agosngl jellemzRbb itt az, hogy Il egal 8bb
M&§r egymslImayyarorsz8§gi csal §&ielenave &ka vi zs
tapasztalat volt megfogal mazhat -, hogy a v§l

|l egfel jebb 8 o0oszt§8lyt vR®gzettekre volt jell
vl §8s pedig a | edkrevveslaiss adsdi pfomEskapasol at
azokral mi nden, tehs§t m®g a | e g ma qlaksskdrtblendk ek ol ai
munkapiacon (ez nemcsak a munkan®l k¢l i eket

munk8b-I ®I Rk issi®e &er ®l eekBrsiA k&@p&sol at
k°z°tt, akik az apjuk iskolai v®gz®tts®g®hez
A telep¢l ®st2pusok szerint tekintve az volf
NRtt a v &8tlt8§&r sRis kaazp c®lod at ban ®l ®s gyakoris§i

meg. Az egyh8z tan?2t8sait k°vetve vall 8sosak
®s a vs8§l &8s is, mint azokra, akik nem vall 8so
Ami nt fent , a Magyadrjoeristz 8lge nduetnaotg-r 8rf ®saz b etnr e

1990es ®vekben minden t8rsadal mi r ®t egben nRt:
|l egink8bb az alacsony 1iskol ai ve@gzetts®gTek
kozotte¢gk vol t20p41l 1l emzR ( Sp®der ,

Visszat®eseA&GsabDBai kapcsol atoko fel m®r ®s e
el v8ltak ar8nya (ahol az el sR h8zass8g f°lbo
| egal 8bb k®t nemi partner mnt ol tbhlizeledn ®R (hd
egy ilyen partner volt vagy egye m) ( 1Mz e&IbRA i°ebkbn @&le mi partner
volt az elvsgltak ar§nya 23%ka®mben a t°bbiekndeG
Teh8t a h8zass8g boml ®konys8§gasszempbobhbpghk

aki knek sem a h8zastS8rsukkal, sem m8ssal ner
el Rt t, hanem a sk8la m8sik sz®l e, vagyi s azc
a leendR h8zast8rson k2v¢gl az el sR h8zass8gk
Egy m8si k eredm®ny is ebbe az ir8nyda mut

eset ®ben volt az el sR h8zass8gk°t®s¢k el Rttt
| eendR h8zast 8r ssadkjnFll)m2 g el v8l takn8l 11%

®Ezek ®s a ko°vetkezR ismertetett eredm®nyek forr§s
h§g§t@®mMyretz Ri . K®zag avi z {igghealt %Iz adatioakz faonryra8gs8at vboel niu t
Pongr8czn®, 2000.)

Az ®lett§&rsi kapcsolatban ® ®s a szakmunk®s k®pzRt

mi krocenzus adataiettz®&mrsgint kanp k®albaetnbaanz ®I®s gyakoris
szinten-tmRRt41PPOBY B kol ai vR®gzetts®g szerinti nbergoszl| 8§8s .
®s mint-aszvil®9@8s8Il at adat ai szerin®s®veh8§egpnzei BRkoka
keveredett egy U alak¥% g°rb®vel. Vagyis az ®lett8rsi
sem v®gzettektRI a szakmunk8sk®pzRt v®gzettek fel® |
vRgzetbekjasbel ®.

YEzek az °sszef¢igg®sek §ltalgban szignifik8nsak volta
kozotti kapcsolat a szakmunk8sk®pzRt v®gzettekn®l (at
kicsi vol)t az esetsz8&8m

31 pearson: 0,049
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0 1 1 1
Nem volt nemi Volt nemi Egy m8:en®l | yagy
kapcsolata kapcsolata szem®l | m§gsik sz

hg§zast §rh§zakt ®s Nemikapcsolate gt aolt hedis
rajta k2wval trmagse:( ®s h87Zigdksawpacls alse
sem nem is lehetett) hg§zast §r

3 lehetett)

p<001 FoA€ga3l 8di kapcsolatoko fel m®r ®s.

100 §tErla:8§l tak ar8&nya az el sR hg§za¥®sz&igtoh mege

bgy tTni k, hogy ami rombmegszakad8sd@bbEkom
Abegyakoroltt80, megol d&8si mint8v§ a szak?2t §

hogy nem |l esz ez§8ltal al kal mas a sikeres p8r
(vagy nagyobb arl8yneykbnaenk) voalny asno ks zpe8m& apcsol at
komol yan a hTs®get vagy a p8rkapcsolatot, ez
ol yanoknak, aki k szem®lyi s®ge el eve s®r ¢l tet
Tehs8t |¥dhyet®rvwdl nis, hogy csak el Rzetes szele
Ennek a tapasztalatnak, hogy boml ®konyabba
kapcsolat el Rz°tt meg, mi nt azok, amel yeket
azaddiger edm®nyek al apj8n egy kor8bbi kutat8s (
1. Az ®l ett 8rsi kapcsol at ban ®l Rk °sszet ®t el
kKul tur 8l i s) szempontb- | kel onbozik a h§zc¢
kapcsol atra, alamesabbakv 81 §sra el eve ha

2. Az ®l et t 8r si kapcsol at megvs8ltoztatja a |

kapcsol atban ®I ®s a benne ® Rk sz8m8ra |
®rt ®keket, 2gy a hTs®get, tart-ss8got.

3. Mire az ®I| ett 8r suit nkaskp cas oh 8zt bsaond 8®sli Rgk, em§r Kk «
kapcsol atb- I, a partner bRI . Teh8t ha az ®lI
hossz8ite ak&knirnt iTmen®egyszbognpt ®| eetmedgar s i k a
h8zass8go8§m?2 tegwziel madszerrel wugyanolyan | esz

4. Az ®l ett8rsi kapcsolatban m8r ®lt h8zasok
(kev®sb® konstrukt?2van, t¢rel mesen, t 8moga:

A diagram azon k®t k®rd®sre asdo¥hnek|l asmokaktapessb
hg§zast8rs8val a h8zass8§gk°t®s¢k el Rttdo ®s hogy Ah§zac
®l eteto.
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®l tek. Ezatb amagghRBR h8rom kombin8ci - -j8nak
a Ak°zvet2tR t®nyezRto, avagy a felboml s |

A fentiek k°z¢gl a m8sodik | ehet Rs®get al 8t !
hogy azk®pesolSatshan ® ®s a benne ® Rk sz8mS§r

2gy az ®l ett8rsi kapcsolatok tef’jed®se hozz§
Tach kutat8sa (2009 azt mutatta ki, hogy
v8leSss®l y®t ha ebbRI m&r van olyan gyerek,
Teachman® (2003) pedig azt, hogy akkor n°vel
csak a k®sRbbi, |l eendR h8§zast8rs8vattan.®l t az
Egyesek az el Rzet es ®l ett 8rsi kapcsol at c
hg8zass8&8§gok®n§l nagyobb boml ®konys8§ga h8tter
(Lillard, 1995) . M8sok szerint az | ehet az

At eeltdtens®geodo (Ainertiao) folytg&n a p8rok be
nem fontolnak meg el ®gg®, ®s hi8nyzi k az eg

val -sz2nT, hogy ha wvol't m§r el jegya®at az ®I
k®°vetR h8zass8g mi nRs®ge ®s nagyobb a stabil
megfontol 8s ®s el k°telezetts®g jele | ehet (S

az ut - b b(Browne004, Rho&dss, 2009).
Egy btboiv8r edm®ny ( Bus phya, v2i 0s1z0o)n,ysll zhegr ti kn&s Ropebde
csak a h8zass8gk°°t ®s ut8n kezdte egy pS8r é

h8zass8guk minRs®ge. Ennek a magyar8zata a:
szex®BEkt et , rendszerint ©°ssZz%i nitsi mh Sezgayseat dt nl aBkt ,
kapcsolatuk szoci8lis ®s pszich®s szempontb-
kil ®pni . Az ilyen meggondol atl anulnemvezatv ar os &
j-ra, azaz kudarc ®s v8l8s |l esz a v®ge. Akik
szexu8lis ®l et megerRs2tette a kapcsolatukat
egym8ssal, ®s tiszt8§zt8k lZiReknz PRBOERPPpEGly®S
®l etrRI, ami a h8zass8g al apj a.

A v8l 8s h8tt®rt®nyezRi

A vs8l 8s Budapaessteny ®sshkhal ai vegzet(18.®gTek
8bra). Budapesten feltehetRleg az g@y&Rorcilsgs R
ki sebb ar nya miwglt§slinelketa ze zal2agysloerkfx ki°szkalta
|l eggyakorpedi gvotlal8m az a magyar 8zat, hogy f

budapestit Ittt tekintjg¢k), aholgymBporia ®saglif
% Ugyanakkor olyark ut at §si eredm®ny is sz¢letett (Kulu, 2010)
vall 8sos nagyvs8rosi NRk eset®ben az el Rzetes ®lett 8t
ar8nnyal j8rt egy¢tt, mintSrenn&lpasbili @hyaseEzkbeal pa
szerint. B8r el k®pzel hetR, hogy az ink8&bb a magyar §z
r ®sz¢kr RI nagyobb fok¥% k°tRd®s, el k°telezetts®g jele
¥Twl Karzaiz pszich®s ®s szoci §lis szempontb-1 nem el
kapcsol at, amel yn®l a partnerek m®g nem el ®gg® i smert
el k°tel ezet tndikpecsoh f @tl t ®It &k 2zt i ak ki

B felsRfokY% v®gzetts®gTek k°z°tt vagy m8r r®gebben i
a jellemzR, hogy itt a v8l 8s m®g a viszonylag idRseb
8tl agose§t R Egyazkrre is igaz lehet. A helyzet tiszt §
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el ®r het R megol d&8s a v§l §s, ot t a t°bb kul
vRgzetts®gTek jobban ki tudj 8k v8lasztani a
hogy a h8zass8guk j -1 mdkead8ing, tlean@y el t kB
az ©°sszef ¢igg®st val -sz2nTs2ti egy kel foldi

°sszehasonl 2tott 8§k a v8l §s kock8zat 8§nak al
orsz8gban: Ol aszors®8gglba®doN®m8gbasz8dlzan t a
tradicion8lis ol asz t 8rsadal omban a vs8l §s
moderni z8I| -dott sv®d t8rsadal omban, Vi szont
v8Il 8si kock§zata nagkowbl,i meutzeat s@®paek®&®>npy m
ford2tva, az al acsony i skol ai v@gzetts®gTel
eset ®ben is tamaszkuatlatuks eagdyat B9 NI , vagyi s
vRgzetts®gTek v8lnak ink8bhb).

K°zs ®g V8r os Megyes z®kBuddpgst
megyei jog¥
3 V8ros
p<00L FoA€gal 8di kapcsolatoko fel m®r ®s.
11. 8hBrael sR megk©°t°ett h8zass8gok k°z¢gl a f°
szerint, %

Teh8t a tradicion8lis t8rsadal omban a maga
k°nnyebben kigytedwalel ®phet keen kapcsol athb- 1|,
az, hogy hat ®k onyabban ®s gyakrabban el tudj

alacsonyabb iskol ai vRgzett s®gTek h8tr8nyos
Vi szonyamegrkatad.°t t i s

Ehhez hasonl - egy m8si k, sv®d kutat8s er e
kohorszaiban hasonl 2totta ®ss$sas&dohaiv8§l ®gz &totc
M2 g azesl9Kdhor szn§gl m® g mi nden i skgll &s v®
val -sz2nTs®ge, csek®ly a k¢l °nbs ®g a k¢l ©
val -sz2nTs®ge k°z°ott, ®s a magas 1 skol ai v ®
alacsony iskolai v®gzett se®sg Thedk®q r sazdads§ |gv &t § Set
val -sz2nTs®g j-val nagyobb, mint kor8bban,

es®l y®nek nagys8ga mS8r messze meghal adj a a
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kel °onb°zR iskolai v®gzetts®gTekl °albw®IgEKki jV¥a
| ®t r e.

K®r d®s , hogy Magyarorsz8gon az igen magas!
t ®nyezRk 8l 1l nak. Vaj on fialzyem| 2 ®ry éniy@le n ¢ &2 k
t ®nyezRk n°veli k a v§8Il §8s ok paSrr&mypsts,o | kaa caki §hzaskt
k@t8rom ®vtizedben ki alakul't k us z ais igtgma , a |
p8rkapcsol at, i®t ghyg8rsak kapmegh@aveked®se men
v8l 8sok ar8ny8nak a n°veked®s®hez?

A t°bb ®sarat nte§zass8g nagyobb boml ®konys8ga
amint az el RzR r®szben eml?2tett¢k. Ezt mut at
az 1976e s ®sasl9@Wekben h8zasodottak k°z©°ott ki s
h8zass8m&ki k el sR h8§zass8gk°t ®s¢k el Rttt nem

hg§zast &§rsukkal nemi ®l etet, mint aZok®gyaki
val -sz2nTs2thet R, hogy a partnerkapcsol at ok
" veked®s®hez, ®s hogy ez a negat?2v hatgs t o)

A2009es f el m®r ®s egy tovs8bbi eredm®nye az i
®l ett el kapcsolatos n®zetek enged®kenys®ge p
hg§zast §s®yg bkielepodt ®s a p8r tagj ai egyms§s

t ®t el ezhetj ¢k f el |l ehet s®ges k°zvet2tR t®nye
hogy min®lI alacsonyabb az el k°telezRd®s szi
fel ek verb8lis ®s fizikai erRszak al kal maz§gs ¢
M2 g a t°bb partnerkapcsol at magasabb v 81 &
gyakoris8ga cs°kkent a vall 8so0oss8g n°veked®s
11, 4®s vbl t a k¢lonvs8ltak ®s el v8ltak egyeét
kateg-ri 8kban, vagyi s sorra az egyh8zuk t a

vall 8sosak ®s a neflve@le8§skhenkhsk?PybanAlB5
az ar8nyok.

A p8rkapcsol att al val - el ®gedett s®g ezzel
|l egfeljebb k°zepesen el ®gedettek ®s 67, 57,
ar8nya a vall8so0oss8g cs®°kkenmBIl k@ isdegabh&k B
k®rdezett ek, ann§8l el ®gedébrekrlygh S§vokt alanat |

vall 8sosakamakolat 6ma&xi m8Il i san el ®gedet t a [
vall 8sosaknak. csHak aazvadd%soé$s8gala peaglapos
el ®gedett s®get jelent, azzal is a vs8l8s ars8n

¥sszefogl al 8s

Magyarorsz8gon a huszon®vesek k°zo°ott az
| egel terjedtebb, minden ®lagtma8r i fhapgadolidty,e

k°r¢kben enn®l ] - val alacsonyabb, tal 8n csak
| ehet s®ges, hogy sok esetben v®get ®r az i nt
volna, il | etcvseolaazt ,®Ineitetl8Rtsti hk8azpass8gg8 v§&glt

®¥Az1970es ®vekben k°t°ott h§§zassS8gok eset ®ben azok h§za
egy m8si k partner¢k .is volt a h8zass8gk°t®s el Rtt
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Szint®n k°zel egyhar madot tesz ki a partn
| 8t szi k utalni, hogy a h8zass8gk°t®s halogat
kapcsol at ok el teemj ped®eat Bd | h®@s zbemna partn
ar8§ny8nak a n°veked®se is.

gy teh8@t®aed8n®pess®gben 30% nem ®l p8rkar
de nem ® h8§zass8gban ®s 14% h8zass8gban ®I.
kapcsol atban vagy intim p8rkapcsol atban ®I

harmi ncasok k°z°tt is 25%.

Magyar or sz 8ebing kwal t1966gpy 8l t al 8nos kor 8bbr
kapcsol at kezdet®ndk ®®V &Gekso rAZb@ala®d enl , em csa
gyermekszg¢l ®s 8tl agos i dRpontj a ker ¢l t k ®s
megkezd®s®® is k®sRbbre tol - -dott. Ez a Vi s:
f Rk ®n't k°z®pi skol 8§t vVeRgzROke&AN®E ket enf adae®s
|l ehet ez, vagy a gazdas§8gi v8l s§g®. M8s vi z
|l egink8bb a k°z®piskol 8t v®gegset®wd&k tfealm®kmeiry
M2 g a |jedsen®egi kble+l 9] ®ovl k n &1 n & i ®l et k ez

®l et kor a, a v8ltoz8sok eredm®nyek®nt a mai
medi §nt . Ugyanakkor a h8zasod§s tipikus ® |l
Magyarorsz8gon a nRk el 2R 2h &rva svso8lgtlka® t2@sii ® \XBQdl
nRtt. €gy mintegy 3 ®vrRI |j- egy ®vtizednyir

amel yben a fiatalok jelentRs r®szben m8r nem
Ter mPszetesen BOHKIT-®l@s e®@lyeRinti © rstz®rtet volt ®s

mut atnak r §, hogy sokszoros8ra nRhetett azol
ill etve hogy az ®l ett 8rsi kapcsol at vagy a |
hg§zaxewv&®&ged Rje | ehet. A huszon®ves korban jel
egy saj 8tos ®l etform8vsg§ ®s ez§8Ital jell emze
egy jelentRs r®sz®ben az ilyen kapceteddgat ok n
demogr 8§fi ai trendek, f Rk ®nt a teljes el sR n
alapj8n az jelezhetR el R’0%a bobyg Bemefegl|l &g
k°tni, hacsak nem nR meg I sm®ekjatgnyfs8ma®s
Az ®l ett 8r si kapcsolatok | abilisabbnak, bor
az a k°vetkeztet®s is ad-dott, hogy min®l t©°
arr a, hogy f°l bomlik a kapdscslzetlae.kcAz snédmt §
tapasztalt jelens®g csak annak az eredm®nye
er Rsebben i ndividualista ember ek , ile®pacek, a
p8rkapcsol at tart - s sk8gpac,s oM agy ampme dRil gBsa z8 | @ lagtot
hozz8j §r ul ehhez a v®geredm®nyhez. E Kk®r d®s
kapcsolatnak a szelekci - s hat 8§st - | fée¢ggetl e

n°vel R hat 8s 8t nm&inn, 1992t atta ki kutatgs (

Az el sR h8zass8gk°t®s el Rtti ®l ett8rsi kapc
jelentenek a h8zassg8ghoz, a m8sodik h§8zass
ki sebbs®ge ak8r sok8i g hal onganttjeag ya ah S8hz8azsass8sgsl
®l nek ®l ett8rsi kapcsol at ban.

Bg8r c¢csak 14% ®1-29 h@®zeassBgbasom@orlt8ban, de a
eszm®ny ®s c®l a h8zass8§g volt. |l Il yen szemp
azzal a 6%k a | akBraz Waptsol at ot @Gzvabglykd,@kgabb s
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nem, vagy tal 8n nem d?° nmeflet)t Anagsg® bab sHRgz a sosv&g b

h§8zassg8gban akar ®l ni , nem ®l ett 8r si kapc
bi zonytal an§8§ggok,onptokl ®mok mi at't vegyl add
am2g nem | esz bel Rl e semmi, ®s 2gy nekik c:

kapcsolatok maradnak.

A legfeljebb 8 o0oszt8lyt v®gzettekn®loda kil eg
ar8nya, de az ut - bbi k ®t ®vtizedben a k©°zG6G
Felt®t el ezhet R, hogy a j°vRben a halasztgat &
v®gl eges el marad8s8hoz. Figyelleylmm8m®end§gl uk hw
|l egink8bb jellemzR a nemi ®l et kezdet ®nek a
gyer mek megistz¢hleit ®3 ®®§zass&gon bel ¢ is. ¢€gy
probl ®m8i tov8bbi kutatgst k2v8nnak. €gy van
Agyermelg k sz ¢l et ®sekor nem h8zas sz¢l Rk kapcs

j - val kev®sb® tekintik eszm®nyinek a gyerm
gener 8ci -kban sem v8ltozott ez a trend. A
kapcsolh ok el terj ed®s ®vel ez a helyzet a kor 8b|
v8rhat-an ez a j°vRben is 2gy | es#zh.8r bMmvel
®vtizedben az, hogy a gyermekek h8zassggon k

t Tnik az a k°vetkeztet ®s, hogy egyre ritk8hb
p®l d8j 8ra tudnak ®p2teni p8rkapcsolatuk ki al
hogy k¢l sR seg?2ts®get kapj anadki a®I|pestrrkea pwcalo:l
form8j 8ban.

Az 195469b e n hg§zasodottakn§8l m® g 60% vol't a
hg§8zast8rsukkal, sem m8ssal nem vol-t n-e mi k a
200des h8zass8gk°r@sicskRakemszsBed%, aaBniknek |
nemi partner ¢k volt a h8zast 8r s-ukbnrb5a %4vRtlt e
ugyanezen idRszakban. A v8ltoz8s mindk®t ese
Kel foldi kKut at 8§8si eredm®nyek szerBbhbi nm§ygo
®l ett 8r si kapcsol at vagy m8s kapcsol atb- | S

2009, Teachman, 2003). 2089s haz ai fel mdr ®s ¢nk eredm®nyei
volt az elivadlotlakazare8§nsyRa hiazaokan®@Bg n ®ralkhk ®ml s gy
m8s nemi partner is vol't a |l eendR h8zastS§8r
t°bbi ekn®l , aki kno®l csak egy ilyen partner

el v8l tak ar8nya, szentB%ka. a t°bbiekn®l jellerm
A szakirodalom szerint az el v8lt sz¢l R [
h8zass8ghoz (Thornton, 1987, Riggi o, 2008) .

®l ett 8r si kapcsol atban ®I| ®s e, kor ai he§ z a s 0 d ¢
hazai fel m®r ®s adatainak el emz®se ezen eredn
sz¢l Rk gyer mekei az el nem v8lt sz¢gl Rk gyerr
p8rkapcsol at8t, mint eszm®nyt a maguk sz8mS§r
Mi nt m8r eamliydbéet vogkt mmizahellv &lzt aekl saRr &in8yzaa s s §
azokns8l , aki kn®l k®t vagy t°bb m8s nemi par
h§g§8zass8gk°t ®s el Rt t, mint a t°bbiekn®l, akil
hg§z&goknsg8l | -val | abilisabbak az ®l ett8rsi

szerint, amit hazai adataink i s megerRs?2tett
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az olyan helyzetek ar8ny8t, ahbbeR®R kh8pggst §
k2zvgl az el sR h8zass8gk°t®s el Rtt.

Ugyanakkor a nemi partnerek 8tlagos sz8m§8n
n°veked®se azt mutatj a, hogy az wut - -bbi hel y:z
0sszef¢gg®kWWemdegZkethak az¢ il einek gener8ci-ib.
K¢l f o1 di kut at 8sii eredm®nyek al apj 8n ez vV a

gyer mekek gyakrabban vesznek r®szt serd¢!l Rk
2008) ®skfygybkbkrabb°bb szexu8lis partner (Kir

cgy a magyar adatok alapj8n is megal apozott
k°vetkeztet ®s, hogy miuts8n a jelenlegi fiate
korszak8bank,vodz ak demdard ®f i ai t®ny azt jele
hal ad el Rre a fiatal ok kapcsolatainak | abil

magas partnersz8m az el sR h8zass8§gk?°t ®s el
i r8ny8ba MNgyhaakkor a h8zass8gk°t®s gyakor.
®l et t &rsi kapcsol at ok, 2gy a p8rkapcsol at ok
®l et t &rsi kapcsolatok felboml 8s8nak n°vekvR
v8bgs ar 8ensyeStnlaskkges t ov8bbi n°veked®s®t .

Kesz°netnyil v8n2t §s

A tanul m8ny a Tudom8ny a Csal-@@®0 1/ 2E0g0y% sg 2 §
NKTH | NNOTCRS projekt t8mogat8s8val k®szg¢lt,
a magyar t8erps@dnal 8ml ep®t §nak kapcsolata a c¢s

A k®zirat publ i k-B¥ 8-6381233%projeKli€ StolgaC s R
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A helyesnek tartottal apvet R nemi visel ked®st?2pu
kapcsolata a vall 8sosshegmggal Magya

Mayer Annam8ri a, Bal 8shg8zy | mr e, Cz
info@tcse.hu

A mai fogyaszt-i t8rsadalom ®s 2gy hiaz8nk
mind az egy®n, mi nd &d aksd 2Us sk@Yl BEdypnakcskko z § s 8§ b
egyi k k°vetkezh@aygeb®emytkefia®088ban haz8nkba
al akul t Nemzet. Fennt(NFFT) h a1 m®IF®@gd Rd®er iTrmtn §
biztons8g k®r d®sei me gpdIlydma tta8triaanerid ko elb&tas z&n
®s a szolidarit8s k°z°ss®a@il atessnwgh ses RidDPd i ¢
csal 8d ny¥%jtotta hagromamiskwsd §&I etl ,enpeldhed £84d,
teljeDNPHEAOK 229. ®s

l gen kev®s szhoeyilk aBt slBgnak kifleve a | enne
p8§rkapcsol at petiog mpkhoBe mdipdlc§fgiTa Eadilty - ar at bar
hogy: AA 20. sz8zad m8sodik fel ® Rkutaggaok

eg®sz sora | 8tszik bizony2tani, hogy ®ppen
v8l toz8sok azok, amelyek a |l egnagyobb hat §8si
csal 8dok gtSab iMoil o8& §oa2® 10

A Aszexuaal itt8rss,admilnotm k¢l °nb°zR r ®szei kozo
(T-t h,14)48z6r@86sszef ¢gg®sben 8l 1 az adott t8rsad
®l et mi nRs®qgi , mind fenntarthat: -s8gi szempon
jobban mint az, hogy a szexualit8s, a szexu$8l:i
a reproduktivits8s szempontj 8hb- | kul csfont oss
|l d®zhetj ¢k 1. J8nos P8I p8pa | egh2zresebb n
a Wkturs8lis vitg8ban hihetetlengl nagy a t ®t |
nemek k%°z°9ss®ge az ember.i eti ka ®s Kkul t %r a
azt, hogy az emberi szexual it 8 nakal®l ckrtad enwv®z
al apvetR kapcsolatban 8l vel ¢¢kul Avai ayen( bl |
P8Nlest Te oChrispph& WEs2010: 2021)

M2 g r ®gen a nemi kapcsol at ok me g ® ®s e, a
h8zasns8gbht javasol t, addig napj ainkban, a
termPszetesnek tartja a h8zass8gon Kk2vgli
hg8zass8&8got is feleslegesnek, egyesek aks8r keé&
me g ®| t nemi szok8sok spektruma az wut - -bbi ®v

t 8rsadalAmakbhmuletgymahBinryc ®vben a szexual it §:
a |l egt®°bb nyugat:i t 8r s ada l(GQdeansgg 200320§)y r e megeng

A fenti ek al apj 8n egy®rtel mfnek | 8t szi k,
fenntarthat-s8gs8t, vagy hanyatl| 8s8nak f ®k e
megford?2t 8s§8t c®l ozzuk meg, ak8r az egy®n,

®demes megvizsgs8lni az egyes jellemzR nemi \
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c®l szerT azok Il egk¢l°nb°zRbb hat§sait az eg)
vonat koz:- an. Ekkor es®ly van arr agqbbdsatbgry a f ¢
enyh2thess¢k ®s a vonatkoz- negatzv folyamat

Jelenk © z Ing m@y tervezett ci kksorozat el sR t a
fel mdr ®s ek adatainak el emz®zseetviPy®bhierd @sstg28 L
(visel ked®sf or m§k, nor m8k) , vagy az azokr - |

magyarorsz8®szel okapgs wladtl Btsoss8ggal,,a a gy
p8rkapcsol at®k rma m&RIsj®gkbve®g sz 8mos ffogumnk os pa
t°rekedni , hogy az al apvetR nemi vi sel ked®s
hat 8s8t (az egy®nr e, k°z°ss®gr e, t 8rsadal omr
azokr - | al kotott v® em®nyek keapdoesnol2art88st esgzy§
f el mR20®benk @s z ¢l t ACsal §di kapcsolatoko c2mT
munka adataira t8maszkodi k, mel ynek sor 8n t

1493 fRs mint8n vizsg§8Il®&suka zao kp §sr zkBanpiocass ol @att @osks |
a Tudom8ny a Csal §d®rt Egyes¢ | et-008001/2009 el n
sz§&§mtioj ekt bseonr k(elrNNQAQT CRSo nkQ ®3) .f eA m®r ®s t az

vRgezte ®s a szakmai fel¢cgyeletet T8rk8nyi

i r8ny?2totta. E foly-irat jelen k°tet®ben is
eredm®nyein alapul nak.

Jelen tawabadmgeyRsaeakmed®st 2pusokr | al kot ottt
el oszli gs§881 j a, oav@imMmmPrrywdealk EE§soss8&ggal

Al apvet R nemi visel ked®st2pus alatt sok mi
ogy e ntydbmawl m§ | yen ®rtel emben al kal mazzuk
apja |l ehetne p®l|l d§ul a szexu8lis bes8ll 2t
i szexu8lis, aszexus8lis, transzszexus8lis (®:
nevez®sek k°oz°o°tte)s dental ®&knl 2t At t2 0D M®r ®s
| - sz2nTs®qgi szint mellett a heteroszexus§l:i
, 9%) miatt felt®telezhetR, hogy €] §Bsaar ba
°vetkezett v8ltoz8soknak | ehet k°ze a fer
eteknek. Ter mPszetesen az egy®n szintj ®n
el ked®s®nek k®rd®sk©°re ist Kas@&t 2av rfaoluy art
regp ¢kis statistvalkaszzsallyeg mémtszignifik
y a v8laszok al apja8nasazeme@hk ®rsd e zaeztatze ke g0y
z-dik (®s ezan4vsPasiad e®t 8D &2 lreht8R, fhogy
bnyire azt akart8k kifejezni, mi)OA%r i nt e
mondta mag8t dWkshemoSlziexughk i @nak%(aki k k¢
f®r fi). (Ter mPs Re 't elseeqy arze m smienldke@kz e | vh&lt ¢
anul m8nyban t°bbet nem foglal kozunk a szexu
Al apvetR nemi viselked®st?2pus alatt e tanul

e
0]

oo c " < ST Ln< ToO~< OT LR =T
X OO ON TN OYY — 7 —
O 5SQ O wnw S5 XN

vagy szigor¥ felto®tel ekt k°oglPttb®l mitkedalf ,e sa mie
tart - s kapcsol at ban, csak h§8zassg8gban. E ¢
visel ked®st2pusokr - | al kotott v® em®nyek al
szerint teljes nemizl eapsebbanhot §6®dt D935 Rébi a
el ej ®n) .
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Szexu8lis, refaogynok kul? %%r a el puszt?2t8sa

Az 1960as ®sesl9@Wekt RI kezdRdRen a nyugat. t &
vi sel ked®sii form8k | i b ¢3iddens, 2083t 206).8E< Bindaa miaii g y e |
napig igaz. Jel ent Rs politikai er Rk e v8lto
besz®l nek. M8sok a | egbensRbb ember.i kapcso
| §tj 8k ebben, p®nheé8§eh hl AhagB8bs kBEL “uef§y8nak
(1'l. J8nos)C@a8Hr,i eV 2KOulbOy n ®mefts zsexow§ loils gfusr rs.
®s a fogyaszt-i t8rsadal makban a t®mak®°r ben
kul t %r 8 kk @hsa gvyaol mi88nsyoo s ®r t ®krendszer ®nek a | el
AGl obg8lis szexu8lis forradalomd c2mT k°nyv®
besz®l , amely Aa szabads8g nev®ben rombolj a
i skoh 8§8k®Wsa - vod8&8kban folytatott szexus8lis ne
|l eboml 8s8r - | ®s az erk°°lcsi ®rt ®kek h8tt®rhb
pol i tikai ®s 81 1 ami t°rekv®sekr RI (Kuby, 2
Ak8rhogyan is nevezz¢ ¢k ezeket a folyamatokat
szexu8lis visel ked®ssel kapcsolatos attitTds?
sz8mos v8ltoz8sra figyel het ¢nk @®heln.yc sA° krkae ni sé
h8zass8gk°t ®sek sz8ma ®s k®sRbbre tol - -dik a
v8l 8ssal v®gzRdi k, egyre°kekesiebbagyemime¥t s
sz8ma, Aa szexu8lis funkcillzagVarmok §pddiked, me
h8zass8got sem kPiwnedheblwsiateihpsesgpbtbt ®I nek
v8l asztj8ko, vagyis a szexu8lis p8r20apcsol at

Alkalmazott m- d seke r

Az adatel Emk®sszal gp) t a 200%bentk ®mg e | te mMATsE at
kapcsolatoko c¢c2mT orsz8gosan repszeeemalaite® §s
vonat koz- k®r d®sek ©°nkit°ltRs k®rdR2v for m§
AdatgyTjtR Kft. v®gezt

A kut at 8§8si eredm®nyek ®rtel mez®se sor 8n
programcsomag 28s ver zi -j 8t al kal mazva keresztt bl
kez°otti kapcsoPetsafk®|fem|@dgim®itt Rs ®Emsa vbzsgs§l t
°s szigni f%alkamaztunka szi nt et

Hi pot ®zi sek

1. A fiatalabb korcsoportba tartoz-Kk megeng
hel yesnek, mint az i dRsebbek.

2. Mi n®I vall 8sosabb val aki, ann§8l szigor %b
megk®rdezett h8rom |l ehet Rs®g k°zg¢l ).

A Pearsof ®| en &ghgit mut at - sz8&m k®t noming8lis vagy ordingli
szignifikanci 8] 8t m®ri.
A szignifikancia szint alapj8n -8l bapttbhati kmebaghbtgs
szignifikancia szint ®rt®ke Apd nagyobb, mint 0,05, a
enn®l ki sebb, akkor wvan.
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Eredm®nyek
Mint fent eml?2tett¢k az alapvetR nemi vi sel

K i milyen szigor¥% felt®telek mellett vagy Kk
tanul m8nybaMm naezmi alva psveeltk ed ®st 2 pusokr - | al kot
v®l em®nyek kapcsolatg8t a vall 8soss8ggal vizs

A2009es o0orsz8gos reprezentat2v fel m®r ®sben =
mi kor helyes szexu8lisne®@lietkapc&loliat (iat tgone

| ehet Rs®g kozott v8l aszthattak. EbbRI kett
v®l em®ny a nemi vVviselked®st2pusokr- -1, melyek
Teljes szexu8lis kapcsolatot ®Il ni helyes:

Db&8r mi kor, ami kar ®aztami@ér mayy€®mk hozz§ pa
2)csak ha szerel mekeoknoe gy mgaba, EvkdpelBal gk
3ycsak h8zass8gk°t®s ut 8§n.

N®zz¢k -es 2mA@§yarorsz8gi Or sz8gos reprezer
eredm®nyeit.

1.Ahelyesnek art ott al apvet®Rknemoszli Sed kled®s®S puer

A helyesnek tartott alapvetR nemi vi sel ke
el oszl| 8§s §t mut atja az 1. 8br a. Az el Amsz8&m
korcsopoltye®seka thaervtiostetl ked®st §lpius k°z©ott S .
figyel het RRmé&goQRear'®@doCPhee®p288%, tehS§t a v§
(majdnem k°zepes)®varr Rss®gT °sszefigg®s

A megk®rdeaetvi®e k 2dgy% hedyebBSsmieka8lis ®I e
ember k2v8nja ®s tal 8l-a mpgrdalkk chzoizkz 8a zpocar t m-ed
helyes szexu8lis ®letet ®l ni , ha a partner
kapcsol at al akul tmi khid° kK %@ v Bl; 40k e dBisk vaRkgke®p p e n,
®l etnek csak a h8zass8gban van hel ye.

Jelent Rsek ®s szignifik8nsak (Pearson: 0, 0
megengedR 8l 1 8spont +sm@mel det ta &IRlkanle ikt ethSSh®r fml anl
h8romszor annyi f®r fi, mint nR vallja ezt a

60%a ®s a -m.RKABt0, %hogy csak h8zass8§gban®sel ye
a nRk Mmo%dja mag8§®nak.

A kor szeriegtyi kme®iaedltfRd el tekintve igazol
fiatal abbak megengedRbb nemi vi sel ked®st 2 pus
ki vetel , 6ho®yea -8Bkmadg@48®LEs n Rk-a tattozikcas a k 9
| egmegengteadR-brbi &b a. £rdemes m®g odaf i-Gyel ni
®veseknak) mBRlg % f-Bat @&V e k e & h-akdljbaztshady a Bemi%

®l etnek csak a h8zass8gban van helye. E k¢l ©

Ry i d2t ®sf: ®|Pena¥gyizre t

‘K®t (noming8lis vagy ordin8lis) v8ltoz- keozotti kapc:
k°ozott hel yae zkk@®td i k8 letlo.z -0 f -¢sag gke®tl ewn§ letgoyzm8 sttellj,e sl m®r t ®
avgy determinisztikus kapcsolatban 8§l 1l nak.

A kO®t v8ltoz: kezott ni ncsen determinisztikus kap
Vi sel ked®st2pusokat nemcsak a nemi hovatartoz8s, hane
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EB8r mi kor, ami kor az ember k2zv8nja ®s
mCsak, ha szerel mesek egym8sba, vagy h
ECsak h8zass8gk°t®s ut &n

80%

60%

40%

20%

0% s 13 6 9 8
F®r f INR ¥sszleB@®nf iNR ¥sszleB@®nf iNR ¥ssze:
(N=264) (N=264) (N=528)[(N=355) (N=443) (N=798)| (N=619) (N=707)(N=1326)

15-34 ®v 35-62 ®v 15-62 ®v

1. S8hAbhelyesnektat ottt al apvetR nemi viselked®st?2pu
°sszesen, valamint nemi megoszl|l 8s sz

Tov8bb8 jelentRs elt®r ®sek figyelhetRk meg
vVl em®nyek megosHlLER®RI¥tkéz®®rifsakAk®Bbszer an

korcsoportba tartoz:- nRk t°bb mint n®gyszer
helyes szexu8li 34®RIPvtesst k®Ircis,o prmirntbaa ths t oz -
Ko zel 10 ®ves koBsdbampmormudmk @mat iezlkeean °sszef

hel yesnek tartott nemi visel ked®st2pus gyako
(Gamm&: 0, 188) szignifik8ns kapcsol at van ( Pe

bont 8s al apj Shogym209 81 Papsdt katcsoportt- - az ic
hal adva egyre ink8bb n°vekszik azoknak az ar
ut 8n hel yes szexus8lis ®l et et ®l ni , mz2 g e
| egmegengedRbl akadtoezq-arki. Sl Er demef2m®gepegitekAr (
nyol cszor annyian v®l ekednek %¥gy, hogy csak
minta202 9 ®vesek kB2 Edwvas ecllAz@®Ry @as ek5 k°z°tt ez a:
valamivel t © b b, mi nt h8romszoros. E viszonylag |

h8romszoros szorz: kozott dllOb -®lv esd\ksonkd % o0 gy
huszon®vesedndelradegak a2 hhl yes visel ked®st2pus
AlegmegengedRbb nemi vi sel ked®s t&vpeusse knem har
huszon®vesek k°z©°tt a | egkedveltebb. A | egs
| egki sebb ar&nyban hel Ypesnipekegy®gy ehmI&€nkikmar
tekinthe Rk a | egszabadel vibbeknek az ®l et e fon
| egmegengedRbb 811 8spontot maguk®nak wvall -k

*K®t orslommBéndi X v§ltoz- k°zotti kapds®satl a0 B80o&k8 &8
mozog. A kapcsolat szoross8g8n k2vg¢gl annak ir8ny8t is
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hat van ®vesekig, m®gi s e | egszabadel vibb n
mg dnem ol yan kevesen v &I2] ke sm&kg U KL®r/a Kk,0 nmir mt

mB8r mi kor, ami kor az ember k2v8nja ®s
mCsak, ha szerel mesek egym8sba, vagy h
mCsak h8zass8gk°t®s wut §n

o . . .

80%
60%
40%
20%
0% 5 8
15-19 ®20-29 ®B80-39 ®40-49 ®H0-62 G
(N=129) (N=250) (N=302) (N=264) (N=381)
2. 8Mrhael yesnek tartott alapvetR nemi visel

korcsoportonk®nt (N=1326)

A 3. 8bra ugyanezen par ame®g cegzztk®&s gmdraitnta, i
f®rfiak mind a nRk k°r ®ben a helyesnek tartoc
kozott gyenge erRss®gT szignifik8ns ©°sszef ¢
Pearson: 0, 001), al78 Relarsoa:9,606)ben: Gamma: O,
A 2. 8bra alapj8n meysdyapeék hlka%tny @ken ha glye aan
azoknak, aki k Ygy v®Ilik, hogy b8rmi kor hel ye
®s tal 8l mag8nak hozz8 mparltenggmdge n\yaegyRibsh Rk

rendel keznek e t ®r en. Ugyanakkor a 3. 8bra a
tekintetben jelentRs a k¢l °nbs®g a nRk ®s a
a, m2 g a huszon®ve%a | gafbkaakhelkgagnet e

visel d®st2pust. A k¢l °nbs®g ko zel nyol cs z

k e

me®rt ®k T k¢l °nbs®g fi el hetR meg (29 % kontr
hogy a | egmegengedRib kKratcegporn tSharwad aim@miiyak
vallj 8k maguk®nak, mi nt a nRKk. £Erdekes, ho
| egki sebb ar8nyban (6 %) a huszon®ves nRKk, r
nem az i dRsebb h°l gyek.

A huszo®w®VYesk k°r ®b en messzemenRen a | eghn
visel ked®sm- dot helyesnek tart- -k ar8nya (46
(52%) azok ar8nya, akik a 2. nemi visel ked®
helyesn e mi ®l et et Rl ani &z eergeyl meSrerka kEgymEgbat avaha
kapcsol &ti &l°PazkRultt¢e k. A huszon®ves | 8nyok k©o°or

gy
b k

°
S
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| egn®pszer Thb (91%), ®s majdnem ennyire n®p
Iyok k°r ®ben is (90%).

EB8r mi kor, ami kor az ember k2vE&nja ®s
ECsak, ha szerel mesek egym8sba, vagy h
ECsak h8zass8gk°t®s ut §n

100% -
80%
60%
40%
20%
0y b 6 10 | 14 II

Ferf NR F®rfNR F®rfNR F®rfNR F®rfNR
(N=68) (N=61)|(N=124)(N=126)(N=148)(N=154)(N=109)(N=155}(N=170)(N=211)
15-19 1ew0-29!/®@80-39'®@vu0-49!®@60-62 ¢

3. &#Abmael yesnek tartott alapvetR nemi visel
korcsoportonk®nt, valamint a f®rfiak ( N:

A |l egszigor ¥%bb nemi visel ked®st?2peaske hR:| ya

tizen®ves fiukn§gl 7 %, a tizen®ves | 8nyokns§l
k°zott gyakoribb mind a | egmegengedRbDb, mi n
k°ezott. Azt a Vv®l em®nyt, hogy aye,emeéqgyddcckdglin
tin®dzser ekn®l mondja t°bb fi %, mi nt | 8§ny,

kateg-ri 8t mindig nagyobb ar8nyban tartj 8k h
k ®t | egmagasabb ar §6¢2s®yYmsmd ERka®h ®Wels8B %) 50 n

koroszt8lyba tartoz:- f®&rfiakn8l fordul el R |
hel yesl Rk ar8nya a huszon®ves ®s harminc®ves

40 ®v al att.i nNRk csd®%.ortja, ahol e gyakori ss§
Vi zsga&8 | htalkyesnek nteamit ovtits ed lkeepdW®esttR pus ok el oc¢
szerint is (4. 8bra). Ezen el emz®sn®l hat f ®I
hatf ®l e speci 8lis 8llapot. ndAm®fedvs8l asatzototst
eseteket, hogy a kateg-ri 88k k°z°tti k¢l °nbs@
val aki p®ll d8ul el v8lt ®s ©°zvegy is egyszerrtre

®I R is, vagy ak®@&r nAi wdh&rsaem oddy shzaegr rspeci 81 i
hajadon vagytoREblkeinakbign akgyem®g S§hém ®It ne

egyede¢l 811 -, aki m8r ®lt nemi ®|l etet, de nen
aki ® laeptcts&orl sait bkan ®I ®s sosem vol't hg§zas, (i
aki el v8§It, de nem h8zasodott ¥ ra ®s nem @

nem h8zasodott ¥ ra ®s sosem v&8Ilt sektartBts nem
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nemi Vi sel ked®st2pus8l bapgbr k8 ggat ®gyangesats
0,181) szignifik8ns ©°ss2000)xgg®s figyel hetR m

mB8r mi kor, ami kor az ember k2v8nja ®s
mCsak, ha szerel mesek egym8sba, vagy h
Csak h8zass8gk°t®s wut §n

100%
80% . .
60%
40%
20%
1 24

0% 13
Egyed¢Eg8Vked¢l 81 6t { SBHSZast SEBV Sl t¥zvegy
aki m®ga knie nm8kapcs®latiban kapcsolatban

®I't nememml edleea®kt ®I

(N=94) (N=242) (N=99) (N=680) (N=94) (N=41)
4.8brAa hel yesnek tartott alapvetR nemialwidsel k

8l |l apot szerint (N=1250) . E csal §di 81 1 a
A h8rom fent defini8lt szexu8lis viselked®

visel ked®st 2 puism8rhneilnyte sanikimitéao e -ikmtmk kw8 njaa e
®s tal 8l mag8hekybesznégémpa®hebebz®egiyes csal §

az al 8bbi . Azon egyed¢!l 811 - k k°ezott, aki k
egyede¢l 811 - knsgl aki k m8r ®ltek®mhRBKkn®I®I 24 ®&t
h§8zasokn&ll v bakam®BIl 30% &z ekz sZzve qyeken®le g2
n®zet a nemi ® etet m®g nem ®lt egyed¢ ! 811 -k
®l etet ®lt egyede¢l 8§11 -k krP&lo ta .| eEg nn@Bpzsezt e reTgbybe
°zvegyekno®l a |l egkev®sb® el fogadott (2%). £
n®zet n®pszer Ts®ge viszonyl ag alacsony ®s
egyed¢l 811 - k®val. Szint ®moemk®p@site  m®latl - ,n ah

n®pszer Ts®ge az ®l ett§rsi kapcsol atban ®I Rk
nemi ®l etet ®It edyddekliltletlbeln® RKt tj e(l 3 2Ae.z h «
attitTdokkel. M2 ge aazz o°nz veeggyyeedk¢nl @81, 1 -ikInlg8d t,v a ki
®l etet, valamint a h8zasokn8l a | egmagasabb
tartj 8k a nemi kapcsol atot helyesnek.

A m8swzdaxku 8l i s vi s elikaead &ik szeripticsak akkbore | ye s | Rle mi
®l etet ®I ni, ha szekemmegekt agymEsbhb&kp @y aly gtk !
ar8nya az egyes <csal 8di 8l | apot okn§l a k°ve-
®l tek nemi ®l etet 69%, azd&n negnyedd]leglelt- kb 708, z
kapcsol atban ®| Rkn®I| €e715v9% | 6& KIRE4d aaszo Kz8l.e g FE%,n
Ezek szerint e r®szlegesen megengedR n®zet a
®s ez viszonylag homowmn7 %)i.ni mum 67 %, max.i
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A harmadi k, azaz a vizsg8ltak k°z°ttia | egs
aki k szerint csakmhS§8®aiay 8nhhy&h aize leygeyses csal 8§
k°ovet kezR: Azon egyed¢l 811 -k ®RPPegtaett , 1 2%, k a
egyed¢l 811 -k k°oezott, aki k m8r ®ltek nemi ®I

h8zasokn&gell vi8l %,aka® | 3 % 4%sE|a ze n% vt ebgeyne kanz® l e | 2R .
vi sel ked®st2pust hel yesl Bknalsea®val Snyok még
®r t ®k a |-sezgekriesseeb)b. 2M k ®t f ®l e egye d¢ésl 8a zIA- e Icts®
m8sodi k etgypug | @ lkapc®beht Baai & RKk@®leekk ecdsi akk
Val amennyire ®r het R,h8lziasszse8ng bRakn , m®&ge me8m &lon & k
2gy nagy val-sz2nTs®ggel nem mondj 8k, hogy

helye. Az elv8ltakn8l szint®n n®pszerTtlen e
Azonban n8l ukszo®g®ems nei §b I8, mi nt azon egyed
nemi ®l et et , il letve az ®l ett 8r si kapcsol at |
nagyobb es®l | yel hel yesli k e szigor¥% nemi n

egyed¢, |l E®peshotl ®s az ®l et t 8r si ksazpecr s oal nant ybi aant
az elvs8ltakherzr &a®peisanidtartj 8k helyesnek, h «
nemi kapcsolatnak. Az 3$Szee gwek &8 cReSOBB8Er om sz
lgen®r dekes k®r d®s | enne, hogy mindezek hog!
anem a meg®]|t nemi visel ked®st2pusok szeri

=y

kategoriz8Ilt sz §nmaatesveinkiszermite g yE zk © vaeztoknebzaRh t a n u
el emezz¢gk majd.

EIl sSR hipot®zis¢nk, mely szerint a fiatal al
visel ked®st2pusokat tartanak helyesnek, mi nt
k ®t kiv®tel. A legszigor ¥%bb dBen aokmgr al h
val - ban egyr e gyakrabban vall j 8k hel yesnek
visel ked®st?2pust val -ban egyre kevesebb f ®rf
®s a korral hal adv a. A nRkn®l adazgmeagmrndgedk
visel ked®st2pus a huszon®vesekn®l a |l egkev®s
ott (a huszon®vesekhez hasonl -an) igen nagy

2.Ahel yesnek tartott alkappseol®#adaRalnle®uyalovs $@l ked®s

A 2. hi pot®zis¢gnk szerint mi n ®I vall §sosa
al apwvemiR vi sel ked®st2pust tart helyesnek.

A vall 8soss8gra vonatkoz-an a fel m®r ®sben a
()nremvda | 8sos, vagy new tudja, hogy vall 8sos
(ii) vall 8sos a maga m-dj 8n,

(iii) vall 8so0os azon egyh8z tan2t8sa szerint
A nem vall 8sos (N=393), tel I(eNt=vbe6 )a vr8d ma stzd cejh.
|l ek®rdezett k®rgdRI BKk&®nk ¢lsZrerleptel t ek, azonbe
®sszevontuk, mert az eloszl 8sai k nh@®ye®Kh®k L
n®gyzet statisztika el emz®s ®hez is sz¢iks®g v

Az eredm®nyek sartont al apVvegteRneamit vi sel ke
a vall 8soss8g foka k°z°tt gyen@e388&pj sneqnik?f
°sszef¢gg®s figyel hetR meg (Pearson: 0, 000).
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Az 5. 8bra a helyesnek tartotti a8 ppxled K§tr

mutatja a vall 8soss8gra adott v§8laszok fenti
EB8§r mi kor, ami kor az ember k2vg88§nja ®s
ECsak, ha szerel mesek egym8sba, vagy h;

mCsak h8zass8gk°t®s ut 8n
100%

80%
60%
40%
0%
Nem tudj a, h ovgayl |v8aslols§ svoasgvyeed K/ 8a oma graamg y
Nem vall 8sos m-dj 8n. tan2t8sa szer
tartozom
(N=449) (N=688) (N=189)
5. 8Mrhael yesnek tartott alapvetR nemi viselk
mennyire tartja mag8t vall 8sosnak
|l smer ve, hogy a Ha&z%rkk bsaenmna |kt®egrpj esdetm vjaav as
k2vegli nemi kapcsol atot, 2gy nem megl epRek ¢
A®rdekeseko. Az 5. 8bra szerint a | egmegeng

nem vall 8sosak ddpy av andein®s bteodvks8bkb i atk bani nem
kateg-ri8ban -azv &Ilmbjea eka 8®mn a k . A Avaltl 8§sos
v8laszt -k k°9zo°tt ez az ®rt®k m8r <csak 20%.

vagyok azon egyh8z amebPyi8khezmzeartozomo eze
visel ked®st2pus gyakori s8ga m§r csak 13 %.
megk®°zel 2teni, akkor ez a 13% is viszonyl ag
az adott egyh8gpBkzmagukatz; nagyasabkkor annak
nem ®rtenek egyet. Ol yan ez, mintha a veget ¢
hel yesnek tartja a h¥%Wsev®st b8rmikor, amikor
A m8sodi k nmal awivsed IRK ende® sitaznped sy hsezleyrasnlt®sa nen
k°z°tt helyes, akik szerel mesek egym8dba vag
a vall 8soss8g fenti h8§rom kateg-ri &8ja minde
63%). Mivel ez n n®zet i s el l ent mond a Magyaror s
ember k®p®vel ®s alapvetR tan2tg§s8val, ez®rt

ki ve®tel ®v el ittt is el |l ehet mondani, hogy ol
A ha madi k, a |l egszigor Ybb fent defini 8l t,

V®l em@&rey y szerint a nemi ®l etnek c¢csak h§gzas
magyarorsz§8gi val | §8soikkgyGsk oe gglBgaakn°vahksiz§ &§&
fokd&l . E |l egszigor ¥%bb vised,kead®mdgwphkism:- cdaj Sire
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6%a, ®s az egyh8zuk t artatjsBhelpesnskzEz @zt jelénti, iogy | 8§ s o
Aaz egyh8za tan2t8sa szerint m2dyp§ickameml §sosr
fogadja el a saj8t egyh8za ®s vall §8§§®segyik
val - sz2nTilenge k®atnd e me s

EB8r mi kor , ami kor az ember k2vg8&nja ®s
mCsak, ha szerel mesek egym8sba, vagy h
mCsak h8zass8§gk°t®s ut 8§n

100%

60%

40%

20%

Soha Rit k8bbdre,armi8bth e @a & 8 b &L ehgaavl o8nbt be
®vent e egyszer

(N=403) (N=345) (N=402) (N=84) (N=90)

0%

6. 8Mfhreal yesnek tartott alapvetR nemi viselk:¢
gyakoris8ga al apj8n (N=1324)

Mi vel az eredm®nyek al apj 8n az ember ek k
ugyanakkor meglehetRsen elt®r Remhnv®hekati Bsa
egyh8zuk tan2tja, ez®rt tovs8bb el emezt¢k ezt
j 8r8s gyakoris8ga szerint, hogyan oszl anak n

VRl em®nyek.

A 6. 8bra a t8rgymvdt Rhedngmisneiksadlakaead®st 2ap us
templ omba |j8r8s k°vetkezR °tf®l e gyakoriss§g
ritk8bban, mi nt ®vente | 8 t empl omba, (i i)
havonta | egalnfpldb nbagy, s z®sr, j(&r) theet ent e | egal 8t
Gyenge erRss®gT (Gamma: 0, 208) szignifik§8n
meg a templombfa 8r 8s gyakoris8ga ®s a helyesnek tat
szigor“s8gagkdkrabbamMiin®l val aki templ omba,
Vi sel ked®st2pust tart helyesnek.

A |l egmegengedRbb nemrazniakl ke d®gt 2vpRulsi k, h

szexu8lis kapcsol atot | ®t es?2teni, 8ampiakdmeat
ar8nya a templomba j8r8s gyakorisg8g8val ps8r
j 8r - kngl e szexu8lis norma helyes|l ®s®nek gya
17%r a cs°kken ®s a hetente templomba | 8togat -
A m8sodiockr maegmiaznz akik szerint a nemi ®l et
p8r tagjai szerel mesek egym8sba vagy ha kom
domin8l ja az el oszl 8§8st mind az °t t empl omb e
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templ oBbasczad- kn8l ez az ®rt®k 69%, majd, 7!
hel yesl ®s ®nek gyakoris8ga ®s -wa®ggd®° lak cdhret ent e
A har madi k, | egszigor Y“bb nemi vi sel ked®st 2
van helye a xu 8l i s ®Il etnek, egyre gyakoribb a t
®r dekes, hogy az el sR n®gy templ omba | 8r 8si
hel yes|l ®s ®nek gyakoris8ga szinte konstans ®s
i 8n8k ®s 7% a templomba | egal 8bb havonta | &
templomba | 8r--B Mmobgdefgazel 7a%vall §8s8nak eqgy
gyakori s§g Vi szont °tsz%r°s®re nR a het ent
v8kabkat - I
h

egszigor Ybb nemi vV i -5 ddlyksk. dA@isart? pu st
jelenti, ogy a | egal 8bb heti rendszeress®qgg
64%a , nem fogadj a el vall 8s8nak ®s egyhg8zEé
legal apvet Rbb tan2t §8s§8t. Azt gondol j uk, hog
egyh8zaknak i s, a korm8nyoknak i s, a csal 8c
val amennyi tudom8ny§8g k®pvisel Ri nek i s. E
csod8l koggurokal Bd k°r¢li v8ls8g dwWwl haz8nkbe
ha ezen adatok mell ett nem | enne c¢csal 8d k®°r ¢
Egy I rodal mi °sszehasonl 2t 8s: Gunter Run

vi sel ked®s k ut2a0t0-0) ( muw@mkeetlor sz 8 gi fel mBras e S
el fogadhatatl annak tartja a h®sasnsaS8ggyaelbRbt

fel m®Br ®s¢nk szerint ez | -val alacsonyabb ar
alapul,azazavel8 sos vagyok az egyh8zam tan2t8sa sze
jobbol dal i oszlop) . Ha a | egal 8bb hetente 1t
(6. 8bra jobbol dal:i oszlop.) A k®t ff glam®r ®s
k®t fel m®r ®s k°z©°tt eltelt t2z ®v ®s csak k
mi v el sz8mos i rodal mi adat alapj8n az wut - -b
vol tak, mi nt a n®met ek. Runkel a z tnagy & me g j
k¢l °nbs®g az el vek ®s a gyakorl at kezott,
vall 8sos a&l Sdgmdhat atl annak tartja akndk8zass &

volt ilyen kapcsolata (Runkel, 2000:72).
M8sodi k hi pot®zisa@®hk,vamil $zsersiamb mal aki , a

vi sel ked®st 2pust tart hel yesnek (a megk®r de
beigazol -dott, viszont fel ®@nleemhglgy mag megws ®s
hel yesnek t aritsotstz ingeommi¥sn8ogrbna8nk messze el mar ad:i
8l tal javasoltt |

¥sszegz®s

Et anulem@ynyt ervezett ci kksomrmdatpveltRR pnelme men,

azaz az al apvetR szexu8lis visel keldf®at 2 pus
vonat koz- |l egk¢l °nb°zRbb hat8sait i gyekszg¢gnl
mi n®|I sz®l esebb ®s min®l al aposabb bevon8s 8§\
v8l s8g okait meg®rthessg¢k, ®s ka valzap Re tuR arke
norm8kat aszerint elemezte, hogy ki milyen n

Ezen el sR tanul m8ngs mond?28gase egpr 00t at 2
vizsg8lja a helyesnek tartott alapg®et Rpuseok
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magyarorsz8glogyh&§es8t sfgr ®s nem szerint, m
ezek kapcsolatg8t a vall 8soss8g fok§8val
A fel8ll2tott k ®t hi pot ®zi sbRI a m8sodi kat

eredm®nyek. A( ikl ®ta hfi pat ®zalsb korcsoportba t
vi sel ked®st2pusokat tartanak helyesnek, mi n
ann§l szigor ¥Ybb nemi vi sel ked®st2pust tart I
el sR hilpoth®zgiysma& a nRkre ®s a tin®dzserekre
Megl epR, hogy a magukat vall 8sosnak neve
t°bbs®g®nek mennyire elt® R a nemis®gr RI a
egyh8zuk tan2tja.

| smer ve, hogy iagzelal eap®=tt2Rp inseankinavk i gen font
stabilit8&8s8ban, harm-ni 8j 8ban ®s si ker ®ben,
val - 1 d®zetet, valamint | 8tva a helyesnek t a
- ri 8$nb«®det a vall 8sok javasolta tan2tsg§s ®
|l enne csoda, ha nem |l enne a h8zass8gon al ap!
az Ygynevezett fogyaszt i t 8rsadal makdran, at
emberek nemi s®gre vonatkoz:- v®l em®nye ®s gya
Kesz°netnyil v8n2t §s

A tanul m8ny a Tudom8ny a Csal-@@®0 1/ 2E0g0y% sg 2 §
NKTH | NNOTCRS projekt eredm®nyei topwoRkibi f e
C2 me: A gazdas8gi fejl Rd®snek ®s a magyar t
csal 8dok stabilitgsgval

A k®zirat | ®trej°tt®t-K&ZEpWDHI 3 X 8p r8sj8etk tazi sNCS

Il rodal omj egy z ®k
Giddens A( 200 3) : aS¥ksa crii csButgpestd -
West C(2010)Ae st teol - gi 8) aviskieChrdtR k nlfel kaBud#iestasdn: y

Kuby G. ( 2013) : Gl obg8lis szexu8lis forradal om,
nev®ben, KBudapesKj ad:-

Runkel G ( 2000) : A kereszt®nys®g nemi seargk licns:e,
Szil §qgyi Vil mos (2006) : Szexu8l| pMedicmahol - gi
K° ny v k jBadhpest.Rt

Nemzet. Fenntarthat - Fejl Rd®s Tang§t9a, N F

http://www.foodlawment.hu/downloads/jovokereso_a_nemzeti_fenntarthato fejlodes_tana
cs_plentese.pdf.

Szil 8g¥01&): A nemek Egiyenomayn§masi8gj ° nRjieé ot t s 8§
H8t t ®r, Budapestd -

T-th(1L996) : A szext 8rSadail mimtgird ®®et Pj] Sz°ve
Mand8t um KBudapesk i ad -
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Ah8zass8g ®s nemi s®g k®r d®s k?®
a buddhizmusban,azi s z | 8§ mbhmduizn®sbama

Tor°ok P®ter
Semmel wei s Egyetem, Ment 8l higi ®n®
1089 Budapest, Nagyvs8rad t®r 4.

torok.peter@public.semmelweisiv.hu

A buddhi zmus, i szl 8m ®s hinduizmus k°vet Ri
sz8§mottevR, egy ¢zt tegens. rmd@kidd ®elt & el el Rss
m®gi s ®r demes megvizsgs8lni, hogy ezek a vil
nemi s®gr RI , i |1 etvAe n®pleastetd®skapc kalpats®rd alt.os
egyes i szl 8m 8&sl akreorke skz°t z®ni bi zonyos sz°vet seG
81t al szeevekaitr - -il99aAaternational Conference
( NPpesed®s ®s Fejl Rd®s nemzetk?©zi Konferenc
elemezve Radford (199) arra a k°vetkeztet®sre jutott, I
ve®g®n sokkal i nk8bb k®pzel etbeld] vol t, mi nt
hagyni, mer t Kaliforni 8ban -p®idfattotel konl2 e
keres®s ®muszI|lim h?2vRKk k°zt . M8sf ®I ®vtized
egyenesen a nemi s®g ®s <csal 8d t®mak°r ®ben a
konferenci 8n 8t2vel R A8l land- sz°vets®grRI O

Kiterj-eszvhgtyR | @gaé¢i8heizR aelhks z°vet s®god a h
dhi zmussal ? A t®ma komplexit8sa miatt ter
jes ®s §tfog- k ®p et nem tud adni, de m
ent Rsebb t®ma C®Iszahasork?tags 8 sszevet ®sn
e tes @geegsal 8bb n®h8ny, a h8zass8§g ®s <csal §8d
onl - 8l 1 8spontot, egyfajta Ak°-z85d-nev
8gvall 8sokbbypen Fefbhldatkhkozgynak ter mPszet e
z°s nevezRO haszn8l at8nak korl §taira. A t
remut at dkyh?h8sokehkhi akat §eBr ad, szeku

~ < T —— ~ O
®x —®® OO C

(7]
N

'A200es n®psz&ml §l §s eredm®nyei szerint a | ak8ss8g d°
adott v8§laszad8s nem volt k°telezR, a megk®rdezette
3,4 sz8zal ®kbhegal § bibat ekGavhbog §tk us, refor m8tus, vagy a

toz-nak. Mindreak mMsshoaes ean | akald sdepBen senn® raanakRelz a t ar
odox egyh8zakhoz ®s a ki sebb kereszt ®ny val |l §s
sz8ml 8§81 8s idevonatkoz- adatainak il ] estiveemt ihda&xsa
dszerezett kutat8s8nak ©°9sszevet ®s®bRI jutihatunk
e®rtve a haz8nkban | ® R htiamglu§ g Hruadld hda rs§ my a®smanuisml
sz8zal ®k 8t 6} esHzaisokil - (BT rdm®ng206 | ut egy. kor 8bb
ontos annak megjegyz®se is, hogy az j val | 8si mo :
gy°kerBl8r az % vall §si mozgal mak ar8§my&Rs®ggrey ®H2R ,n

(T° r,20Q7).
% Szalai (2009) szerint208®en Magyar orsz§8gon 28 buddhista, 17 hindu

MOT ™ 35 0+ N
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illetve a val | 8§8si tan2t 8s ®s gyakor |l at k°zti K¢l
il lusztr8l 8s8ra bemutatja n®hS8ny Vj val l §si
tan2t 8s 8t ®s i dRben v8ltoz- gyakorl at 8t . /
i r 8nnyavl ai nak felv8zol §s8val z8rul

Nemi s®g ®s csal §8d

A nemi s®gr RI ®s <csal §dr - | al kotott hi ndu,
sz¢sks®gszer Ten n®gy | ®p ®s ben kel l megt en
alapkoncepci -j 8b- | Koe |11, khioignyd untintu ngkg n dvoalg ya z=
| ®p ®s k ®n't ebben a kontextusban kell Vi zsgs
gy°ny°rr RI al kot ot't felfog8st. A harmadi kba
ink8bb a nRk, a nRik tedrem&ZsRzsest kmaegg 2h el YWest®.n
el RzReken al apul va a h8zass8ggal ®s nemi
°sszehasonl 2t8sa t°rt®ni k. M8 r i tt felsz2znr

h&rom, nene Kied-eswitl@yeabrz BsnAk®zRerl| §taira u

Az al apkoncepci -k

A hindui zmus adhangk ommelpret j por@at osan ugyan |
mert nincs k°9zvetlen szemanti kus megfel el Rj e
az el R2r 8§8s, a wod By, (kaolzamikmuts) rend ®s t°rv
embernek a sz¢ gl et ®s ®bjil) @&se &R tvarbadeSitdgek kK (i |
cselekedni e. Hogy az ember mil yen Kkorl 8t ok
karjng8n aekl,e kcesdet ei nek f siggv®nye. A reinkarns8ci
utatm- dot , |l ehet Rs®get l 8t nak, mel y e kkark@ z ¢ | S
marga a csel ekv®s Yat ) a, m®ghozzs§ az °nzet|
k°tel eesss?’@QdBse®) j( Ebben term®szetesen r®szlete
mi kor mit kel a h8zasoknak, a f®rjnek ®s a

BS§r a buddhi zmus is tan2tja a | ® ekvsgndor
me g s z a b adjauriaBist °b-bek k©°zt a h8zassigggyr°ak e®@se seme
el l ent ®t es k°vetkezm®nyekkel bz2r. Got ama her
k®nyeztetR ®s v®dett kirs8lyi udvar ban, maj d
idei g sz®l sRs®gesen aszketikus ®letet ®l t, d e
v8l asztotta. A |l egenda szerint egy fa alatt
Ebben r 8®bredt, hogy minden m%“leadm®s: ,®ppxak adi
fakad, hogy az emberek valami olyasmit keres
°r ok, ez®rt keres®sy¢k, ki el ®g¢l t s®g ut 8ni vV §
szenved®s. Ha ezt a kere8§®st v8gydt8§r megemtTd]
magunkban, akkor el ®rj ¢k a nirvanat, K i t u
el emz®s¢nk t8rgyai, a Sszexualit8s ®s a csa
szabadulni. E£ppen ez®rmutaatbydtdhazmas megy i s
®l j ®k meg, aksr hg8zassg8gban, aksgr hg8zass8go
hogyan kell tennie, mert a v®gsR c®l az ilye

Ez term®szetesen nem jelenti azt, hogy a szerzetesi
(Faur e, 1998, fRleg a m8sodi k fejezet) ne | enn®nek
ter¢l eteken is, mierzt®s p ®lad Squylerame ks @RIs§da es z ¢ | R, val g
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Megvil 8gosod8sa ut8§n mGotaama Ierfaegad adtit, ale

meggyRzte, hogy kezdje el tan2tani az ember e
Jell emzR a buddhizmus ember k®p ®r e, hogy Br a
herceget, azaz a Bundtdha8z emelgegryeRkz nal.y eEmsake,r mi
s8rban gy°kereznek, l egt°bbij ¢k, nagyobb r ®s:

f®ny fel® t°rekednek, sRt n®melyi k m®g virs8g
A buddhizmussal ®s hinduizmgagsé8h dAaétmp&onacre
Ahogy Beverly (2002) megjegyzi, az I|Iszl 8&8m so
val |l §s a, mintsem *&EnhekyesmgkehebRen- ka®.Kor §n
igazhitT ember visel kesdl®s®ta 2hglayd=e, ®@a helketz
foglal kozi k. €gy teh8t szab8lyozza, m®ghozz:¢
N®mi k®pp hasonl - 4ab8a éug@shéerz mm§ sossmnekgdrtimat ol 8§ s
szexus8lis k®v&pext t(@agz®rztk oldelaln, 3d maRek &1 2 ¢ |®
vall 8si sz®l sRs®geket, t°bbek k°zt a c°lib§g
r ®s z e .

Ezek wuts8n mS§r k°nnyebben meg®rtj¢k az egy
szexualli ogsrn®Pzeantkit.

A szexus meg?2t ®l ®se

Tal 8n csak az iszl 8&m az, amely egy®rtel mTer
2006 : 6) , S ezit drem@KPat evs8dl ad 7 eambe8I | 2t va &
vil 8galad p gastk&ikun b81 | 2t ot t s8§g8val . Ahogy fent

szexualit8&8s ©°nmag8®rt ®s minden8ron val - ®
ki vg8lt8sa wugyan rossz, a szexus, a szexu§s8l
vel ej 8r - ja. BzZ®rMo htaame8lc saxltj,a htogghy ha egy f ®r |
nR | §tt&n, akkor j- | teszi, ha hdfa megyR

r ®s z ®r R egyfajta k°teless®g, f®rj ®nek rende
el k°%veet nUgyanakkor a f®&rfinak viszont k°tele

kapcsolatok alak2t8sa. Ezek azonban megmaradnak az
progriaPhhr8a Medhi dhammapor ni Bulddo%hd) 2kg%z |I°&ssez egreadBient A
az anya ®s apa seg?2t ®se, a feles®y ®s gyermekek t§
j°vedel em (AAid for mother and f oAlivelfh@aot that bringsond s up
conflict: This is the highestblessing ( 1994: 76). A f ®r j ide8lis viszony:
szab8lyzottti:szaef ®r pn&le!l | a feles®g®t , udvariasan Kk

hozzg, bizonyos m®rvT hatal mat, ®@®stekikheél®l yhali mo8mni

®s ®kszerekkel (Phra Medhi dhammaporn 1994: 79).

“Alslam is a religion about the right path, much mor e
Ter mPszetesen hozz8tesziek hvoaglyl 8s&8r, az ®rszlag§m °a vi®hly
Aal apkoncepci -0 (larger principles). Csakhogy ennek
hz2vRtRI elv8ratik: Allah k°vet ®se ®s f &tleRedeiegk amel ye
mi ntiiphamed pr -f®t a ®s az R ®l ete.

®Ugyanezt fogal mazta meg felh8borodot teasn ®@wek sk eze®d @re

egyi k magyarorsz§gi muszlim vall 8si entit8s vezet Rj
csinosan °lt°ezk°dR, 8§m m8sodlagos nemi jelleg®t Kkiss
mag8t? Hogy nem a f®rj®nek, az biztos!o

®Mohamed pr-f®t&r-1 Jabir b.o6Abdull ah mes®lte el, hog
fel es®g®hez, Zainabhoz, aki ®ppen bRrt cserzett, ®s
szerint, ezut8n az eset ut8§n javasolta Mohamed k°vel
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°r o m®t v et lele@nemi akiushahEgyesek od§8i g mennek, ho
Mohamed pr-f®ta tan2t8s8ban megtal 81 (A, v®I ik
2006: 7).

A buddhizmus felfog8s8bhan a 8gyaXkuwmalkit 8sel ¢a
soron az ember boldogtal ans8g8t okozz§8Kk. BS§r
nemi s®g °nmag8ban ol yasmir,eiannkiatr sa®@zai@egor ®n f e
elhagy (Bowker, 1997621).Legal 8bbi s ez a c¢®I , amire persz
ill etve kevesen akarj 8k ezt igaz8n el ®rni (W

A hinduizmus szexushoz val - Vi szonya nem e
val | §si k°telezetts®ge a vall 8si gyakor |l at c
nagyszerT gyermeknek adjon ®letet, Mz ®:a z ok
®l vezete, a szexu8lis gy°ny°r sem tiltott,
8l dozatok v®gz®se, az Uut-dnemz®s (®s gondoz
2006: 26). A szexus e h 8§t nemcsak el fogadot ] hawvarm!| §3
®l etnek, m®gis ritu8lisan tiszt8talan. A ner
sz°vegek recits8l 8sa, sRt olykor magsgt - | a s
t°rv®nyk°nyve ez®rt azha&agy avalal &asiklcavgetlkeghk %V
cdvoss®g szempontj8§b-1 | egc®lfravezet Rbb 8§l 1 a
A nemek

A hinduizmusbarit © bbeka x®rztt i s v8lt elfogadott§8 a g
i Nt ®z m®nye, mer t vV ®l eam@n®peekt ts zleerSinnyt nai npdu bge rt

k° nnyen rosszra <c¢s8b2that -, ez®rt azt8n k©or
ki hg8zas2tani. A hindu felfog8sban a f®rfiak
k2s®rtR, ez®rtzia, fhear fm@gnberRr gk d n aievsal sem m
hasonl - a buddhizmus felfog8sa is a nRk ter
®rz®ki ek, erk°lcstel&nek, gonoszak, ®s el f aj

Nagyon | eePps dgratis®ighal azonmnBam| s ,aha8mem
mel | ® azkeizsiethodpy zohiyBtuadldehras Sgaeritn§n a nRk u

"Ez azonban, ahogy a fog&alPmadi§&°jiel rissiPge, smkhkalseimnlas§
megjegyzi, hogy am2g a feles®gnek Ab&r mi koro szexusg
®rtel mez®sek szerint a f®rjnek c¢csak nea&ygydsakakkont a kel
ha k®pes r§8§. (AHowever, a husbahetldési mes otbdj grat her
must ©&have sexual intercourse with his wifei(at | ea

d Rl t azereddtiBen.)
psg ®s Kiss (2006: 44) ManuSasStrwv®nyRashdgyri®atandk A M&nava

tov8bbiakban, ha m8sk®pp nem jelzem, JaKish@&ui z mus s
tanul mg&§ny§&8hb- | val - k.

°® AWomen, r Bratrtee lustful, profl i gat &, Asatamahtai, jatakan d degr
http://www.sacredexts.com/bud/j1/j1064.htm ut ol s - el ®r ®s : 2010. december
k°sz%met B2r . Dg8vidnak, ®s f RI engak 8l®nee t Ip o nBteoast r if 1
megker es®Is®be@g2t s®ge¢k®rt.

YBuyddha ambivalensen viszonyult a nRkhe°z, kezdet ben n
Nem szabad megf,elrdgezasgmdMliddhizmus kul tur 8lis felf
br8hmani kus (hindu) hagyom8nyokb- | eredezi k, ahol a
hal ad- f ®rifad hakg ys ze8zt8 rfaent ebb t§rgya|t|$0hm|dt(51998)A t ®m§ t
k¢l °n®sen az el sR fejezetet, angol ul pedig Cabezon
Faure (2003), k¢l °n°sen az el sR ®s a harmadi k fejez
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a megvil 8gosod8sr a, mi nt a f®rfiak, mel yet
(Sponberg, 1992). E£ppen ledbtb\Rd adn Rk kt &rggya dra Ih
meg2t ® ®s®re vonatkoz:- jelentRs k¢l °nbs®g a

sz8m8ra a | egf Rbb k°tel ess®g ®s er®nny a gyer
hg8ztart$§s vezet ®seyedkllvemaee a®@s$ k ®phpk atz8r e@de
r®szes¢l t ek.

Ezzel szemben a buddhizmus a h8§zas ®letet
tekintette. A buddhista kultY%r 8kban ®ppen e:
t 8rsadal mi smyS8ogmh®st s rlke§zani nt a m8s vall §s¥ t
nRi szerzetesrendek megalvaalull&saik ,b i ga® nnmaygea s arbel
sz8m8ra amragwesdal h8zass8§gn8§l sokkal kedvez
TranslationCommittee, 1998: 447Y.

Hasonl - K®pp, egyol dal %% I enne a hindu nRk t

kereszt ¢l | 8t ni , az °nfel 8l doz- nRi szeret e
borzalmassatit az °zvegyek m&glyahal §1 §t .

Nem kKInregy®rtel mfen meg8llap2tani, hogy mi
All ah ugyanabb: | a | ® ekbRI teremtette a f®
mint a nRk: k®t nR tan¥skod8sa ®ikamakeakit f el e
a fiYgyer mek °r°k°l ne, stb. Ugyanakkor han
t 8r sadal mi k¢l °nbs®gek al apja az elt®r R nemi

fel es®gek.

Konkr ®t szab8l yok ©°sszevet ®se
Az al apkoncé&péb-k &iikwmwmaklr ®t szab8lyok ©°ssz

megtenni . Am2 g az iszl 8m ®s hindui zmus S Z
hasonl 2tani, addig a buddhizmus 8l 1 8spontj §v
az abb- | adm®dnykkket kk¢el °n kel l foglal kozni

Az i1 szhgmd®s zanus konkr ®t szab8§l yai

A sz¢(zess®g

Az el sR, amit mind a k®t vil8gvallg8s tan?2t
sz¢zess®get, pontos-hbbansa;nR&Ea®g@mek Sk h®8
a nNnRk meg?t ® ®s®n®lI a hindui zmussal kapcsol .

YA k®rd®sk°r igen &rnyalt t&rgyal @stSdloez GSdsdorieng®y avi r
nem k2zvg8§nt nemi ®letet feladni k2v8§n- kurtiz8nb- I I
arr a, hogy a vall §si alap¥% c°lib8tus t®nyleges alte
is,hgy a nRk sz8m8ra az®rt ez is hagyott k2v8nnival -t

’M8r csak a keretek adta | ehetRs®gek miatt sem t&rgya

m&§s®ven Dakshayani, istennRre vezet i®k jwi usBai( BEwlad
hanem amiatti sz®gyen®ben ®gette el mag8t, hogy apj
Asati gyakorlata kereszt®ny misszi ebangarbitusok ®s hi nd

gyar maabatt -e&kd rtviGinty§sd al 8§ ker ¢l t-hbanei sn®g°® mat RAEzek mivil y
VO . TheaTimesofindia 2 r ad8s §t
http://timesofindiandiatimes.com/India/Woman_jumps_into_husbands_funeral_pyre/articleshow/3587874.c

ms ut ol s -20b0odecerBber@r ®s
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r ®szben ®ppen az®rt vs8lt elfogadott i nt ®zm®n
egy®bk®nt bujasg&gra hajl aenovsensazk® t v Rl'iAzkama s 2
azonos kasztb-|I ®s j - csal 8db- | val - Sz8r ma
mellett a | 8ny sz¢igzess®ge volt¥ teh§t az egyi

A sz¢,zess®g, mint ®rt ®K ylkedr d @srem8aza ni kzlrgm
t°rv®nyes, |l eg8lis szexu8lis aktus c¢csak a h
2006 : 56) . Kevet kez®sk®pp a sz¢igzess®g el ve
t°rt®nheétegtalt Sbbhbz svenat®k @2z ot tegmi nd i ahogy&t fir a,
m®g a h8zass8gon bel ¢¢li nemi ®l et k®r d®s ®n ®I

De hogy a | 8nyok Sz¢zess®g®nek mi |l yen na

meger Rszakolt | 8nyokkal WRasle-bbb &nomyd t Rkolkg§
Kevorkian, 2008). A |l egmegrend?2tRbb k®t s®gk?2
akit Ygy erRszakoltak meg, hogy nem t°rt®nt

®ps®gben maradt . Enlne&k lkg§hen®t éapat aktustt .
orvost-I, hogy | ehetRleg ¥%gy abortg&lja a mag
Az orvos bele is egyezett, ®s egyfajta cs8s:
vele J8ralf ®sdaslzemmed®ssel . Ez ann§gl I's 1 nk
me ¢ tudt a gy RznNni a | §ny§8t, hogy Sz¢zess®g
termPszetesen m®g az is el Rseg?2ti, hogy a |

ilyen esetbenagy Afedj ®k el a k&% t, vagy °lj®k meg

A h8zass8gon bel¢li nemi ®I et

Mind az iszl 8mban, mind pedig a hinduizmus
megengedett . A hindui zmusban a neimdgyeb®d et p Q
mellett 7 bi zt os2tj a, hogy a h2vR ne hulljon ki

tekint® yek szerint Aha a f®rj h8rom ®vig |
menstrus§l [teh8t foganni k®pes], akkdr a®sb Tn
Ki ss, 2006 : 29) . Ez az id®zet azonban mS8r

tan2t8sok szerint nemi ®l etet csak gyer mekne
volt a nemi aktussal a t%rm®kenys®gi idRszak

Bpg| ®s Kiss (2006: 27) Meyerre hivatkozva megeml 2t

motivsgci - i smi Mamars&®b g djf Rnfe®r j et kellett talsglnia I
volt a verseny, igyrelbmarestt amin@lorh ®cnE] Fhd. A

“Emellett m®g az elt®rR nemzetts®gbe val paaonitdagsgni s
hat, az anya ol dal 8n pedig n®gy nemzed®knyire Vvissz:
®Shalhousk e vor ki an i d®z egy aps§t, akinek a | 8&8ny8&8t megerR
“%uton sem tudja a szAZhgrfpEhemégrepapdhsie was: OHow

[€ ] In our cultur, we say Waitha bulitum fastairu [if you are faced with misery or calamity, cover it]. There
are only two ways to hide the calamity: one is to kill my daughter; the othepisrform the hymen repair

and not tell anybody about the incident. I f you won:
(2008: 186) . Az ilyen t8&8rsadal mi nor m8§k, el v8r 8sok
ahogyaztéhhonor iarcemab§gdi h2rn®v meg-v8sa ®rdek®ben a |
csal 8d egy ife®@rlfeinit g pjrad 8%l tcalvi | mozgal om esete tanbvs
A nR term®keny idRszak8nak (rtu) azokat a napokat
befejezRd@&s®Ra mwenwettr k8ci - negyedi k napj &t | (ami kor
fe¢rdRj ®vel v®get ®r) kezdRAiPk8 I ®s®sa Ktiiszse n h2adt0o6d:i k2 9n)a p

nemi aktus a hold v8ltoz8&8s8nak napjain is.
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B&8rz aszIl8&8m is csak a h8zass8g keretein bel
t°rRdi k mind a f®rj, mi nd pedig a feles®g ne
volt a f®rjek sz8&8m8ra. Ez pedig azdhg8ggyes Rs$g
megtehett e, §'0 ip aastmtotn kikkeld B n Rikoeltog t er m@®szet ®b
rtel emseemi TOh et et ®| hetett. A t°orve®nyes sze¢
fel es®g, -S8glylast vabdi®r k°z°%ott ¢tor@&l@&nhreemi ARl et
| egs %%l yosabb szm@d x k®lviet t e®ted ®ge®s (a f-®z 8kt ®s
korb8cs¢t®sre 2t ®t®ek. Az 8gyass8g i nt ®z m®
8l |l amokban. Al i (2006: 58) gmegf omuad arlaizr8 s § L
ir8nyzatok 8l tal J] ~v8hagyott, “ngynevezett h
ker ¢l nek 1 sm®t felsz2nre. Il yenek a shi?2t gk
a nyugati orsz@godadszaud gmakor bl 81 tzmbay @ nged®l
misyar?, ®s a f Rl eg Egyiwatydmuarf igyakorolt

¥nkiel ®g2-o®8) ian8Skies tilt8sa

A hindu szent sz°vegek szerinyonfdké®glffhietspehm
nem 29gy t°rt®ni k, az g9gyil koss §gnrmekivatkozva R s ¢ |

P8l ®s Kiss (2006) megjegyzi a kifejez®s al
or 8l i s vagy an§24ikbjsezpgeyxzeetto (2006: 30

Hason - a helyzet az iszl8m vall 88sban i s. | b
| i S4t®jbdbek k°zt egy®rtelmien tiltja a f®&rfia
hg§8zast8rs) NR k©°zti an8lis nemi kapilws ol at o
szexu8lis aktust, illetve a f® jnek feles®ge
Az ®vsz8zadok sor8n a Il egt°bb iszl8m tud: s
haram azaz tiltott dolog. Syed Mumtaz Aliu gy anakkor Ahmed Hanbal i
8ll2tj a, hogy a k°ny°r¢l etes All ah &mm®z.i az
p®l d8gul a homoszexualit§s, az 81 1 at otk k al v

el ker ¢l ®se v®gett maszturb8l nak.

YAz angol sz°veg (Ali 2006: 56) a k°vetkezR kifejez®s
a h8zast8rssal vagyt °§dgWwWahedl / rhanbistzhol yasRoveke or Wi
possessoOo (akit az ember -ka®zjzel b kveazl ®v el i rbtiorktlo8kso | € g y @A

(slave) utal, de az adott kontextusban Ali (2006: 57) staveubinagér - | besz®l .
¥ dRlIheggzesss s§gk®nt | ehetne leford2tani.
YCtmeneti h&8zass§8g, melyben a h§8zast&rsak jogai az §t

®Hagyom&nyos h8zass§g, derhsRebyhbainchsBegka gaa §wganl laSeeil yreat -
ketnek meg.

1 psg| ®s Kiss (2006: 30, 23. | 8bjegyzet) megjegyz®s
ir8nyul ts8gsgt, amennyi ben a yoni nemcsak a nRk k¢l's
jelenti.

2 d®zi Al iL §s2d0 On6®g 7C60)byr:o vdztesx Mdsh & sz | § m
http://www.terebess.hu/keletkultinfo/dobrovits.htmt ol s+ hozz 8§f ®r ®s: 2010. decem

23\ o http://muslimcanad.org/masturb.html utd gt ®gat §s: 2010. december 8.
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Az abortusz tilt8gsa

Neh®z | enne a®shiinsdzuli muasrb atn®nyl eges k°z°s
k®r d®s k°r ®ben. B8r a hindu kult¥Ya kor 8bban
gyakorl at eg®szen m8s ®rt®kek ment®n rendezi
kor8bbah ®emyvol egy®rtel mT, pontosabban enn
A klasszikus hindu sz°vegekben az abortusz
mind pedig a f®rfiak (!) Ssz8mS8r a, hogy azt

kem®ny ws zk®t ekl ®s s el vol t l emoshat - . Mi t °
tiszt8talannak sz8m2tott, m®ghozz§ annyi nap
Ez azonban a m%lt. Az i ndiai t8rsadalom 1

abortuszttk, AbDgpyyt ar tbhjpavat koz8s, noha szenved
mely a k®sRbbiekben a nRre vagy gyer mek®r e v
fogamz8sg8tl 8§st ®s a steriliz8ci-t iso (P8I
Az isz|l &m egy®otel mze mbrmetaaszn ak ®r ca®s &b ean . K ¢
szvr 8] §nakhirRatvleoswWa eazt mondj §k, hogy az ut

nem szabad vele vissza®l ni. MEAN& @l KOr &k me
gyer mekeit egkmiatti msiz eed @nSytsud k bennet e kK¢ ntav®s Rke:
egy®rtel mTen tiltj gk az abortuszt. Csakhogy
Maguire r8mutat, ittt a mS8r megsze¢l etett gy
R8§ad§8sul ka®nAnde gfcdr@ss2t ot t sz- nemcsak a fegy
vesz®l yeztet ®st jelenti, hanem a gyer mekek
i skol §ztat st -1 val*Komedfyo sRrtviesk§ ts zi-s njae!| e rethh

a K onengtiftja az abortuszt.

Az abortuszt megenge®R°bRbW®géesebh§et Pogi abb
abortusz az 8l |l apotoss8g el sR n®gy h-napj 8ba
okT mi nt p®l dgul az anyage®l eta@rye kannakz @&l yleeh«
fejl RAR magzathb- | def or m81I t vagy S®r ¢t g )
ugyanakkor mi ndaddi g megengedhet Rnek tartja
magzat bao, fegget-eerm&Ir noarboBllye , kkhogy MVEahn vet
gyakorl atilag az abortusz korl 8tlan al kal maz

“Egy®rtel mien éhfr akeg@®s 8®poBkk®@t eit eslein RhrdfajMecdhi dham
is.

ZMI1 | ah saj §t§ neasgzattootktb -nekt ek fel es®geRdeti.i aksata dst tu nrod

mi ndenf ® e j - val | 8t ott el titeket. Vajon a hamist
http://www.egyistenhit.com/Quran/default.pghp ut ol s - | d@derobgral3. §8s 2010
%8 http://www.egyistenhit.com/Quran/defaultpghp ut ol s- | §t ogat §s 2010. december
2" http://www.religiousconsultation.org/islam_contraception_abortion_in_SacredChoices.htmt o | s - hozz§gf

2010. december 8.

BAz iszl&8mban ©°t fRbb i skoliaalla®gpz2etz-ijkuika malimeReghanifiiks ra s s z i
shg§fi®sa a hanbalita. Az °t°dik a sh2ta ir8nyzat sz§8n

29 http://www.religiousconsultation.org/islam_contraception_abortion_in_SacredChoices.htmt o | s - hozz§f
2010. decembes.
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Az isz|l &m a sz¢l et ®ss z &Hyérielyacoit§ Biterm@usazaz- dj ai t
megszak2tott k°oz°%s¢l ®s)) az ame |l f Rékbo | @lbk d IS Mma&iE:

VRl em®nyiazondrainnta f ® fi nak meg kel k®r ni e &
azitihad-r a hi vatkozva, vagyis a m8r egyszer me g
®r vel ®ssel azt mondhatj 8k, ehsozgky® zmi nidlelnet oy
megengedett, amely nem okoz 8lland- sterilit
A fogamz§sg8tl §s ismdmkhpe&ngkedaeremcsakh&§gazdas
okokat | ehet felhozni, hanem m®g a nRk el Rn
mi nRe@&g®nej |l eszt ®s ®t s (!). Ez annak f ®ny6®@G
vesszg¢k, hogy az iszl 8&8m a k°zj -t tartja mi

fejletl en, avagy a-tk®8Rhhteklypgrer mehuemitaapedi g
(t8rmpdakt®&§ms8r a.

A homoszexualit8s k®r d®se

Mi v el a hinduizmusban a nemi s®g egy®rtel m]
ut -dnemz®ssel, az al 8 rendelt, ez ®rt az eqgy
kul t Yar 8ban. ¢gy té&gm®abest®gsehoglybd®essmacs - | ,
Ahogy P8l ®s Kiss °sszegzi, a hindu irodal ¢
pedig a szod- mi 8val azonos kih8g8shaket fTeki
eszement ek, ki kba&m,°mphlet§l | at ok ab®Vvel vagy

nemz®s k®ptelen f®rfiakk®nt sz¢gletnek majd Y
el R2rj 8k, hogy ha egy f®&rfi egy m8si k f®rfi
kasztj8b-legywdn &7 z89ABts§llyr ®sze é maga a bTn

mosand - | e. € A nRk ko°ozotti szexu8lis kapc
|l e8nyok k°zti egynemT aktus komoly p®nzbg¢nt
m2 g ha Redy nfRelegy | e8nyt ront meg, azon nyomt
¢l tetve k°zsz®gyennek teszik ki. Alternat?2y
A homoszexualit§8st m®g ma i s b¢egnt et az

berghmnlet ®ss el i s .

Eg®szen m8s a homoszexwualit8s k®rd®se, me g
Hayar Hayt ami XVI . sz8zadb- | sz8rmaz-i | ists§
mind a f®rfiak,ihabmdaaaagRk i $z ®mm8rjaaMdi itr8mb, e
2007 szeptember ®ben a new yor ki Col umbi a

Az i kall§mra bgszk®n hangs% yozza, hogy a As°t®t ko°zd
munk8j 8b-1 ®rgy shhhhshzetdleskamisnzwebsztanci 8r-1, melyeket
http://www.religiousconsultation.org/islam_contraception_abortion_in_Sabm@dés.htm ut ol s -
hozz8f ® ®s 2010. december 8.

%1 Daniel C. Maguireral
(http://www.religiousconsultation.org/islam_contraception_abortion_in_Sacred&hioicg ut ol s -

hozz8&8f ®r ®s 2010. december 8.) el lent®t ben Dobrovits
hogy a fogamz8s g8tl §s minden esetben tilos. A h§z;:
hz2vR muszlim rzere zR§rkhzahaAtIIealh ayermekkel k2v8nja me
felfog8s szerint a fogantat§s, | ®v®n a | ehet Rs®g ®s
Allah, s nem az ember mTve. £ppenk%z® gl &zd gor Ysan t |

(http://www.terebess.hu/keletkultinfo/dobrovits.htmk oH sz z 8§ f ®r ®s: 2010. december

| . 20M1 . 11C http://www.ecssz.eu


http://www.religiousconsultation.org/islam_contraception_abortion_in_SacredChoices.htm
http://www.religiousconsultation.org/islam_contraception_abortion_in_SacredChoices.htm
http://www.terebess.hu/keletkultinfo/dobrovits.html

Eur - pai Csal éntet udTo®r8PhkE z a S22 8 g WRSr loesl neitsi®gv al | §

kijelentettejahodmenrkaB8gEhsns ¢l itnin€énkkasmo k k a |
homoszexXu§lisok.

A val  -s8g azonban eg®sz kmggli Atabeku&l K® ze
er Rsek, hogy a t ®r s®gben nyilvs8nval - an ® S
homoszexualit8sr | val - hall gat §8s, il etve
i skol ap®l d8j 8v8 v§8Il hat . Bmnkeukl tr¥®skz’brebnein o k@at ea
el v, amel yek | ehet Rv®, 1mi° btb%lkkb k°szi nat eh oem oRs2;
valhall gat8st. Az egyik ilyen el v, hogy nem
bTnt, fe¢ggetlemnill eaRt szemPoggysamEa@a A mEsi k

mondja ki, hogy nagyobb bTn bizonyos szab§gl
2006 : 78) . gy azt8&8n a muszlimok d°ntR t°b
alkalmazza.

A v8l 8§s

A Vv 8I®rsd®sk°r ®ben hasonl - 8l 1l 8sponton wvan
k°r ¢l mPnyek eset ®ben | ehet s®ges. B8r a hindu
nem | ehet s®ges, de ha a f ®r | I mpot éazaza kaszt
vele val:- h8zass8g nem lealkkor®niyemc k& k §lnal e@tss
k°teless®ge is a nRnek a v§8l §8s. A f ®r | i's e
neeki gyer meket , vagy tizenk®t ®viutgéhvestrcs
ut 8n azt, akinek minden gyermeke meghal. Az
azonnal el kel l k¢l deni e. Az er®nyes feles®
i stenk®nt szol g8l ni a k8eglyl- ,f ®rsj @&iti,ndhean gz etru®n
varlladi §ban 1955 -ta t°rv®nyileg engedett a

Bg8r a Kor8n a perl ekedR h3§8zaisafkeSlre kk °szzv&em§ rea

hg8zast8rsak, aksgr egy, a h8zasi, fimas ak omRygls&Ed
|l ehet s®ges, akkor az iszl8m a v§8l §snaakg | egal
az asszony f ®rj 8l tal.i ei | vbi oscssz8atv8osnah,a t me | y@nse k
v onhid t®&t e zaladthalatha a h § r*jmaesl w §tl Sls@irs zd i motk sz § m§
| egi smertebb, egyszer s mindenkorr a, Vi ssza
sz8m8ra is | ehets®ges kahuvu&lnBis .k 8BEntnRerk? teRgsy®irkt fi
ilyenkor a NRnek nivd s@azamekheglalss Zamyv 8l ts8got
hg§zass8gk°t ®skor a | 8ny <c¢sal 8dj 8nak fizetet!H
term®szetesen a f®r] bel eegyez®se sz¢iks®ges
v 8 | f@ag|, fakh vagytatliq) , ami kor a nRnek jogi | ehet Rs ¢
p®| d§ul az, ha a f ®rje nem tartja Rt el ,

b 8§

nt al mazt a.

21 dezi Il kkaracan (2008: 1). A helyzetszi®ngi Njyau,gah
pontosabban a Brit Birodalom v®l ekedett gy, hogy ¢
(Sanders, 2005).

¥pgl ®s Kiss (2006: 35). A szerzRk azonban megjegyz
szembenl| fnoRgaddé at - nak ®s megengedhet Rnek tartott 8k
megegyez®s®n al apul't

A f®rj hgrousgZrorki magrydigas, hogy Ael vs§l ok tRIledo.
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Mi ndemel | ett meg kel eml 2teni, hogy Mohart
| ehetteRtvi®Re, semmi sem ol yan ut8latos a szem®b

Pol i g8§mia

P8I ®s Kiss (2006irmohd)d ywmaekroirrtata ajl e leddlkenrti®
I ndi 8ban ismerte mind a polig8miaf@Erjibw®gj)T

gyakorl at 8§t , SRt m®g a szexu8lis szabadoss§:
vagy a k°zvetlen rokonokkal wval - intimit8s s
A k°ztudatban a t°bbnej Ts®g | egink8&8hab?2 az i
|l ehet Rv® teszi, hogy egy f ®r fi n®gy t°rv®n
tartson, csakhogy az ebb Rigyakodakiagdagyoa keyeseq i ®s
tudj 8k v§&llalni. Ahogy azt Dobrovat &kdleMz 8B vy
polig&mia j-szerivel ®ppen o¥yan fikci-, min
A hinduizmus ®s iszI|l8&8m °sszehasonl 2t8sa ut
felfog8s8nak t8rgyal 8s8r a, pont osabmilgen arr a
t 8rsadal mi k°vetkezm®nyek sz8rmaznak ebbRI

A buddhi zmus Atan2t8sabod

A h8zass8§got ®s a nemi s®get 1illetRen a buc
alapkoncepci - i smeret ®ben m8r nem iesvagpl yan
nemhogy °nk®nt v8llalt (sze+wzetvagiy w&dy vl aiekn
heterecvagy homd'«kaepxs®llias ban, mindez teljesen e
nincsenek vall 8si el R2r 8sok. Mi ndgyartind per sze
nemi s®g, mi nd a h8zass§gg, mi nd pedi g a ¢c¢s
el ®r ®s ®nek akad8lyak®nt szerepel a buddhi st a

Az I szl §mmal , kereszt ®nys®ggel ®s hindui z1

biztatja BuwWathRi tarr a, hogy Aszaporodjanak
sz¢let®s (®s szel ®s) mithdgy m&Zren®retd®st Rbvbo na

buddhi st 8k sz8m8ra semmi akad8lya sincs a sz
mindenoyan m-dszert, amelyben nincs abortusz,
(ak8r sz8nd®kol atlan) °] ®st RI val - f ®l el em,

®A f®rjnek amigytaniigstntdwks kodni a kel | adott sezseextub8elni s mi
kiel ®g¢l t s®g®r RI i s.

% Dobrovits Mi hg§ly: . Etektr ®si kulssz| gimadg§s:t §rTerebe
http://lwww.terebess.hu/keletkultinfo/dobrovits.htmlt o | s - h oz zdSefc®rnthse:r 210410 .Az 81t
monog&hml yzet hangs¥l yoz8sa mell ett Dobrovits megj ec
kivetelt k®peznek, Aahol ma is divat k®t, egy feh®r

A buddhista al apkogyoaapithéterovh @gy ®Blbenosaexubbi s, teljes

sem jobb, vagy rosszabb a m8si knsg8l , hi sz a v8gyak
szabadulni V° . Zwilling (1992) ®s f RI eg Ssczheax uo8w i(sl 9k9uw2l)t,
megteremt Rj e maga a buddhi zmus, mi vel aszel glemetr & z
(male love).

% Ahogy PhraMedhidhammaporr{1994 69) i d ® z i ADukkha jati punappunamo. I

buddhi zmus enbptbosas ®g g eMednidhamgnap®m(199hr sanul m8nya al a
ismertetem.
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buddhi st 8k sz8m8ra sz¢let®sszab8l yozS8sti m- d ¢
mint a k¢l onf®l e fogamz8§sg8tl - eszk©z°k hasz
Ennek dlfIRére®r eilam®&mbami §si a mTvi abortuszt
(Smit h, 1992) . Hogyan | ehet s®ges ez? KO®tf ®I e
A buddhist 8kzt ®&if R- zl kRkondyreskk ne g° | ®s ®t RI . A k
mi kort-I sz8m2t ® R | ®nynek. Phra Medhi dhamm
a magzat gatifaodbikhang atp8d I @nat 8t -1 kezdve ® Rnek

hogy mi komegt °a tf®mg &nt at 8s? Ehhez h8rom felt:
| ®t ezni e, nevezetesen:

Aa sz¢l Rk k°z°s¢l ®s®nek,

Aa nR fogamz§sk®pess®g®nek, valamint,

Aa Gandhabba jelenl ®t ®nek.

A kulcs a Aharmadi k factoro, Aavj G8asdhhbbod
tudat (oss8&8§g)nak’® AelGanmmdablbadhteanim§s, mint
Yaj ) 8sz¢l etendR | ®ny, aki az anya m®&ha®b e | ¢
k°z°%s¢l ®skor , azt term®szetesen nekmanhag,dhat j «
hogy a buddhi st 8k k©°zgl m®gi s oly sokan v &8l
eszko°zt. Phra Medhidhammaporn magyar 8zat8bar
sokkal i nk8bb azt hangs ¥l yozzat ath8sgypialzl aalat
t°rt®ni k is, | ®nyegil eg ®s gyakorlatilag eg
ez ®rt a buddhista felfog8s szerint az abort
aj 8nl ani, kezelni (1994: 73).

Smith (1992) ezzelszemben g s ok k all gyakor | at ®as abRd e ma
t 8rsadal oimkzoltg&I8valTanul m&§ny8nak Kk uperast §s i t
hanem az, hogy mi ®rt olyan n®pszerT az abor
reztus. Az egyizk, ohkogk®tas ®mk?¢ivelveta® ®s - mi nd
®r zel mil eg megvi sel i az abortuszt k®r R nRt

magzat ®rt bemutatott rztust v®gzi k, 2 gy teh
helyei k®nt foghat: -k fel
Smth (1992) azonban kegyetldnma r x i z mu s r ai kermlt®kkeSzvtaelt Rt ®p i

g§jtatos |l eplet. A jap8n t8rsadal omban a nRK
szerepben | ®t ezhetnekial®Ad Bt esizgtd @@Ya)dan o k& r | s¢F
retust bemut at - szerzetesnek i s. Ez, a | a
al 8rendel t s®gben, ki szol g8ltatotts8gban val

oka a mTvi vet® ®sek magas sz &mB8nak. kCil ®s®
hogy ebben a beteg t 8rsadal omban a csal §8d

|l ehet Rs®gei megl ehet Rsen korl 8tozottak, ®s
megvil 8g2t8sban pedig, t eszivihgoazszzg& Snyivijh,- &
templ omok tul ajdonk®ppen ugyan¥%gy okoz- i ®s
retusok ellenszolg8ltat8sak®nt wugyanazok a t
Hi ba |l enne azonban a buddlhiigz mu®t6 fIRYeg &
vall 8sk®nt bes8ll2tani. Az, hogy a szexwual it 8§

¥Az angol sz°wemyd e inoplisandhivianang Szerepel.
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nem jelenti egy |iber Pei §®ny szemh®Ilggt ap rsaf
utalt buddhista egy®@al asmgm®ta sz ghy®gesatBenn
ezt pedig a moder8lt kereszt®ny attitTdben |

szexualit8&8s, nemi s®g meg®l ®se a monog8&m h§za
buddhi st 8ktsa8km&raszm®nyeknek. Vagy | egal 8bk
®s k°nnyen Yl hagyni azt. o

A Ak°z°s nevezRO, ®s haszn8latg8nak korl 8§t ai
Amint az a fent t8rgyaltakb-| kiderg¢l, a h
k°z°s nevezRae jstinnk§8de ek Samykahbp&r v &tz2
abortusz tilt8s8ban val: - vi®z&ogpl dgos tmPPpeE g \e
sz8mos m8s k°r ¢l m®nyt RI fégaga, de ezek el emz
t 4l ra mutatn8nak.

Azt viszont itt is meg kell vizsg8lni, hogy
Ak°z°s nevezRred hoz§s, milyen korl 8t ai | en
|l ehet mondani, hogy a k°z°s 8§l | §sSSfgovqll d188%0 km
bel ¢l tov8bbra is meg |l enne az elt® R gyak:«
hivatalos vall 8st-1 wval. - elt®r ®s®bRI ad-d- an
Ezek k©°zg¢l az el sR az, hogy mindh8r &m vall
csak az iszl8&8m jog®rtel mez®s®nek van®atf®le

hi ndui zmusnak pedi g sz8mosl,egalzS8bdgp®ne |l MBY
nagym®rt®kben “szabglyz- kasztja

Eml 2t ®sre kerg¢lt az igyab8rsel BBhomabk kRhpekol
azok betart8s§8t m®gsem kontroll 8l ja a t&8rse
mondjuk, de |l egf Rk®pp M§sk®nt tessz¢ikd hozz§

40Ugyanakkvor ®rdemes annak megfontol 8sa is, amire Kan
n®pszer Ts®g®rbeena MANew dAdhé @ must az a felfogs8s, hogy
egy k°vetkezR reinkarng8atikhkkbagjtes8&zrikhatj ikhdi vgdnonak

k°ovet Ri sz8m8r a. Kamphui s °n®l etrajzi 2r8sa j - | s
pszichol  -gusok k°r ®ben a hatvanas ®s nydlogwamsads 8BV e
az alternat?v gy-gym-dok keres®se, mely ut - bbi ma g

buddhi zmus egyidej T gyakorl 8s8t i s.

41 KThe ideal of sex only within monogamous marriage should be just as valid for Buddhists as for Christians. It
should at least, not be lightly departed fram. ( Wal s h, 1975) .

“l'tt most -egpyéaj®atdpemben haszn§l hat.- a konzervat?y
a kereszt®nys®get is megpr-b8I ng§nk beweomhiditeat ARadl o
(1994).

®A k® fR ir8§nyzat a Theravada ®s a Ma€logkprapadig.a Ol y k or
Mahayana egyi k Aalfajak®nt o nyi |l atnk onzdn askz 8rmolsa .a | TveSrl r
van (Bowker 1997: 17179).

“A tobbnyire foglalkoz&8sokhoz k°thetR kasztok (®s
technol -giai v8ltozgs %Y abb alkaszt (egyfajta c®g) |

“Kg§dg&r J&nosnak tulajdon2tj8&8k e mond§8s el sR k®t r ®szd

1968a s A Yij gazdas8gi mechani zmuso bevezet ®se ut §n. A
k8d§gri Magyarorsz8g, aeqymsnonocizanbiss ®p 2t Bs®RaddlBomdozi
mi ®rt enged®l yezi | egal 8bbis kis m®rt ®kben a mag8ns:
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Fontos tudnunk azt i s, hogy azk@hR2rg88§pkad:
r ®t egenk®nt el t ®r Rk. K¢l °n®sen 81| ez a hind
egy brahminra, mint egy ®rinthetetlenre (par
V®gezet ¢l n®zz¢k meg, hogy milyen okok mi
vugynevezest valiv@Nem Ibi ztos, hogy az egy®n mi
val |l 8si nevel ®s ben, szocializ8ci  -ban r®szes,
val - szociali z8ci .. A kereszt®nyek sz8m8r a
amg i kaiak d°ntR t°bbs®ge azonban m®g a fel ®t
szocializ8gci - sor 8n mennyire internali z8I1t.

t ®nyl egesen a mag8®v §.
Az egy®n elt®r R vall 8so0oss 8§g Yireawlt kbrekt a8 s a |

szocializ8ci+- sor8&n elsaj8t2tott wvall si tud
saj 8tos hiedel meit multiplik8lva adhatja tov
az egy®nben koherenss&m®pl ;jalaZkul nlkaon zsiasjz8&tenwye
el t ®r ®sek forr8sai | ehetnek.

Ennek az egy®ni i nkonzisztenci 8nak | ehet €
saj 8t os priorit8sokat, egy®ni sorrendet g |
el v8r §sanelg:-tl°.r t ®ah et , hogy az egy®n ol yan el
hi vatalos tan2t8s szerint kev®sb®, vagy egys8
Megt°rt®nhet ter m®szetesen az i s, hogy az
81 1 8sf ogl al &s aviovnaat.k okz¢j Ik® nezs et ®m8&nkra, a szex
jelentRs r®sze nem ®r't egyet egyh8z8nak h$§
tan2t8s8nak sz8mos el em®vel, mint p®l d8ul a

kl ®r ugt wsd § gpa, homoszexiu®d i f R ek ®ne &s ki°sr ek &
R8adgsul msr a2z kl X8 ep®n az ameri kai kat ol i |

hogy a p8ps8val val - egyet ®rt ®s, tan2t8s8nak
katolk us s 8ghoz.

A Ak°z°s nevezRO korl 8§t ai kezt kel felte@
amel yek egy vil8gvall 8s, vagy |l egal 8bb egy
k®pezi k, de amel yek s¥% yos =eti klad 8 uki®ra®s £ke
Afri k8ban, Ko zel Kel et en ®s D®l kel et Czsi e
n®pcsoportok k°r ®b en m®g ma i s al kal mazott
mutil ati on, FGM) . A nRi k¢l sR i kogyexzeleis vek ¢
cs°kkents®k a nRkben a tilthtt szexu8lis tev
Ve®gezet ¢l , bs§r egy8ltal8n nem wutol s- sor b
vall 8sok a f°oldrajzi ®s orsz8gonk®ntiosel t ®r ¢
Ittt az Yj val l 8si mozgal mak megj el en®s ®r e ®:
“A hivatalos vallgst |legk°nnyebben a nem hivatalos,
Am2g kor 8bban adoml §t8lsatdatftfasza mmi ndennapokat, addi ¢

i nt ®z m®nyi di fferenci 81 -d§gs (specializ8Il -d§gs) k°vet
specializg8ci kinlekelgg®nly e m@®gh ai 8) oz o,t(2) avdaolklt & siin §4 4 esr e pa
speci,alAstékedgei ®E®E3ej °n egy szerveaaminta ar dtok § Ir i 51 ¢
cselekedetek ell enRr z ®®&3uie,198®81B 2) .t aHd t BIE§s k®pp e e M®§
egy®ni yakl 8®p0®s®nek okait McGuire (1987) munk§8ja al

“Mi nden bizonnyal a nRi genitgli8k csonk2t&sa elleni
topmodel Dirie (1998) °n®letrajzi k°nyve.
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vall 8ss8 alakul 8s8raod r8mutatni. Ezek az Yj
egy Vvil 8gvall 8s h8zass8ggalSzignexbalBit 8osalkr
tehetik azt, melyre tal&n |l egjobb fPamdya a ma

kor 8bhbi gyakorl at 8ban m®g a h8zass88gk°t®s U
h2veit. M8s vall 8si eegeRl eg8§sok bped@i gs@ppeneek
form&§ba ©°ntheti k®? Agfadéksd §bbitamzvg&ePn |ste
(Children of God, COG) nev'Vaméags§tsibpmwaintos ak §
gyakorl|l at 8ban megyafBbhangovéo¢Ftomt Alfverhal §:¢
szexu8lis szolg8ltat8saikkal vonzott8k a f ®r
egy bizonVAsCéar®8jazonban arra is nagyon |
al att htoogzytaant tva8§Imeg, tette szigor “%bb8, Akonz
ad-d-an g%akorlatait.

Az Y vall 8si mozgal mak teh8t egyr ®szt m®g
tarka k®p v8ltozatoss8gs§gt, Muek®s 2tz zeed dimPgg:
Agyeng2ti ko az adott wvall 8si kult¥% k°r egys®@
Mi ndent ®°sszevetve tehsgt a Ak°z°s nevezRO
El eve k®r d®ses, hogy mennyire k°z°s ez a ne\
korl 8t ok.

¥sszegz®s helyett

A tanul m8ny vi zsg8l - d§8s a -eaag haaigen, mgnmyban t |, F
|l ehet s®ges a zsem- kgyékazr@nyvil §gvall §sokkal
buddhi zmussal ®s iszl| 8mmal-v 8lglyali-a.kcokael ?&ld ®b b i

vall 8sok konzervat2vabb csoportosul 8sai egy
egyet ®rten®nek, s ezen a ponton elindul hat
alapnak azonban, ahogy | 8ttwk, rsz8nmdsmoldina ore
felel Rt ens®g |l enne, de tal&8n nem is ez a |e
Fontos, ®s | ehets®ges azonban a vilg8gvall §s
i's v8ltoznak, al akul nak. Hasonl - mdigyélpnt ol 8s
vizsgs8lni. Adott esetben ak8r tanul hatunk i
azok Ya ] megj el en®si form8it - | . Fel mer ¢l het

biztosabb alapra issdtlgeede®@ipketanuamrki§§d ®r t

“De amel yet az Egyh§zalk n\ialk§ g tAen Egsyae stam tEgyh&§zr - | | &

“Egy ilyen hindu mozgal omra, Osho mozgal m§ra P§l ®s K

S amelyet az Egyh8zak Vil 8§gtan8csa ugyancsak nem t a
1997.

"Ha az egyik tag misszi-s tev®kenys®get folytat egy i
csoporton bebegl ceghka®s@mnebka misszion§l - tag nemi
szem®l yes k°zl ®se.)

2yeo . AW a b e Ihtip#/wwevahefamily.org/en/about/oureliefs/ ®s a szexual it §sr - |
http://www.thefamily.orgen/about/oubeliefs/sexuality/u t o | s - hozz8f ®r ®s mi ndkettRY
15. Agyermekel®®s a nRk csoporton bel ¢l helyzet ®r RI k¢l ©n
a szerzRn®l pdf . For m§t umban.
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Fontos annak tanul m8nyoz8sa i s, hogy az eg
adott t 8rsadal om gondol kod8s8ban, k¢l ©°nos

gondol kd’6§s Rbhamy., hogy hogyan vSsltoznak azok
A munk§8b- | nem fogunk Kkifogyni
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Eur - pai Csal §8dt udonmBogyg B ySPzveenilse®g a csal §dok ®:

Er Rt el jes szl ov§8ki akii nao zcgsaa | o8md obko nvt ®adke

Pog8ny Erzs®bet
Sz°vet s®g a K°z°s CIRl IKBI®F7Bratisldl/g, ®lovakia. m8§ | a

pogany@szakc.sk
A Sz°vets®g a Csal 8§8d®rt szlov8kiai mozgal on
a tagj a-®n 8§ @mrimplyizss Gy assal kovich palota kertj«
kl asszikus csal 8dmodel |l ®rt®keinek, a csal §8d

A szervezetnek 350 ezer al 82r8sra van sz¢ks(
2rjor gkyibeanz

Az al §82r8sgyTjt®s kezdem®nyezRi n®gy k®r d®s
ia szervezet sz-vivRijm,ndAnrtgoyn c@H rto ns2zko | sgz8d rniark
biztos2ts8k, hogy egy gyer mek ad BZm&rng azgya all
egy apa mellett nR fel

A szervezet k®pvisel Ri abban i s -elkdzd,®agy k a z

a h8zass8g kiz8r-lag egy nR ®s egy f ®rfi k © 2
el f ogeadjogyk az @ynemT p&rok nem fogadhat nak
AC®l jaink nagyon egyszer Tek, fel szeretn®nk
el mondhass8k, nem szeretn®nek szoci 8lis k2sa
hogy el mondhéaes §RAd®sg K] §®r dek ®ben me g szer
i nt ®zm®nyei ket. Szeret n®nk, hogy el mondhass
h§zass§8gnak, ami nem egy nNnR ®s egy f®rfi k ° 2

vagy t°bb apjaa sezam gpnyaol baer ep®t ®s ford2tyv
hel yettes?2t heti feoggyeeltrhaezno tatp 8Antsoenm"Chr om2 k a s
megkezd®sekor .

A szervezet m8si k sz-vivRj e, Peter Kremskl
akckajua Grassal kovich palota kertj ®ben kez
szeretn®nek majd visszat®rni . Ez az al 82r §:
8l l amfR referendumot 2rjon kn8raz usdhyaméeme gk 18
Ya] el n°ktRI, Andrej 1T Eimekhatyi berr g®eé¢f es ? tkiakp t
felt®tehelmetf og a referendum ki2?r8sa el ® akad
ASz°vet s ®@rntazga@s(aAl8idanci a za rop8irntw)o | @z KeSME
vall sszefekeRl féecggetl engl mi rBda z®sn nee gvsizl - | &
kezdem®nyenetl g ek ne k-, a0y®!| | @as@d Sgayez ate k v®d el e m,
hg8zass8&8g tisztelete ®sA g odywerrme kkve&ldl ea®®nsy ee |®F
Vg ®ns z2 6 va&lk§ d ocksk a | f o glka®l zktogKke r esszzetr@neyz et nt ®z
F-ruma pol g8ri t 8rsul 8s, az Emberjogi ®s Cs
meg, ®s jelenleg m8r t°bb mint 8O0szervazgiskz er v e .
k°zg¢l el sRk®nt a Sz°%vets®g a K°9z°s CO®l ok®r
amel ynek el n°ke Dutrraly 9via lkd v ki a®s ma@Qqhar Ci \
szem®l yek t8rsul 8sak®nt Felvid®ken t 8] ®kozta
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ASz°vets®g a Csal §8d®rt mobhogalyom sefloev&kdijms§
tov8bbra is szi,bh8h@amsm8gheag§yr d®uA i ®s egy
jelentsen. Tov 8 b b §, hogy kel f Rat 8] @k aczstad t8&s tf okna pojsasr
el Rnyeir RIs,s ®gmea yh 8z%azs°s §§ket ®ses®k P ®&®r hi®t rbo
mint a nemzet alappl | ®r ®r ea t eBrsAAgahOm’. kbef ogad8sokn
kKrit®r Bamk @retg@k | | ni a gywalmekek helsypne B®&D@tn,
egyed¢l 811 - sz¢gl Rk®nt neveli k majd az °r°kbe
A kezdem®nyez®®N 2@8ImégaBpfsukisl|l 9bi zt os2tot i
egyh8zak | egmagasabb rang¥% k®ptnii sdlaRi ,Zv®d ek

r- mai katoli kus ®r sek, a peée¢spelki konferenci
p¢spMkleog &4 8avia&kng®l i kusl 8emg Blabha agk®rsPp @ Kkeaet, ol i k1
vezet Rje ®s Rastisalv, a pravoszI|l 8v egyhg8z v
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| nterj %% Pog8ny Erzs®bettel
A Felvid® kK i Magyar Csal 8dszervezete

Pog8ny Erzs®bet
Sz°%°vet s®g a K°z°s Gl IKBI®I7/BratislaMe§ $avakih . m§ | a

pogany@szakc.sk
Pog8ny Erzs®bet neve a felvid®@kadekrcz®Nd eent,b es
a nyugati diaszp-r8ban is sokak sz8&8m8ra i sme
a Felvid®ken, sz¥kdd®niempeogr ®amylyat kmpcsol - d
v8ll alta &el, hogy bevonja a Csal 8dl 8§ncba
tev®kenys®ge a csal 8dokat, gyer mekeket ®r i
Csal 8dl 8nc felvi d®ke ®B8mel®@Renei nek er Rs?2t

K®r e m, me@kbaet o xvas:-i nknak:
A pozsonyi K°9zgazdasS8gbhedomBeyezEegnsventhe me o m§

budapest.i Sz8§zadv®g Politikali |l skol 8t v®gez
emberi jogi sgzemizn®m wk§rvel et. T2z ®ven §t
k¢l °nb°zR munkak©®r©®kben, h8rom ®vi g-beaazhel yi
Egy¢tt ® ®s Politikali Mozgal om k°%°zponti i rod

®vi g BardapedMagyarok Vil8§gsz°vets®g®nek felvi
R8Kk:-czi Sz°vet s®g -aRdppPtedimgyia tSizPtk &t s ®g2 @0 K

i gazgat - -j ak®nt dol gozom itthon, Pozsonyban,
h2r pfoglte8llRs ki ad-j 8nak feladats8t is ell 8t om.
T°bb ®ve tev®kenyen r®szt veszek a szl ov§8ki
®l et ®ben. K z°ss®qgi embernek i smernek, S ez
§rvas8gra jutocsahnkd) Psam mRw®Irleendt ¢ nk. Sors
figyelt ®k f®ItR szeretettel, tan2t i mt-| k
sz¢glettem az akkori Somorj 8n, ahol nem enge
k®sz°nheten,etteangyr ®uzb e ® ®r t . Az i skol 8ban i s
szerepeltem T i1ilyen ind2ttat8st kaptam a tan
vol t, ot t i s, az-ta is k°z°ss®gi probl ®m8§Kk

kapcsolatba.

Hogyan ker ¢l t k a pntesdoel nactebia Cas aK 8dp &ter vezet ek
Csal 8dl 8nccal ?

A Sz°vet s®g a Ko z©°s C®lI ok ®r t t 8rsul 8s, a
szl ovs8kiai magyar szertvRlz etk§ jj @kyd z ttagtmg il r8ias ceak H
Fel vi d®k magyar v8rosaiban. Tavaly ny8ron v
felvid®ki magyar Sszervezeteket, amel yek tev«

koordin8lja azok tev®kenys®g8ste a®rCdeak &bdd n§.n c ¢
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Mint ismemedeac&B8r 8§l 8dszervezetek Sz°vet
200%b e n h&8r om szl ovgkiai nagycsal 8dos szer\
Nagycsal 8dosok T8rsul 8§sa (el n°ke Dr . T-th
Egyes¢l ete (eln®ke a peredi P8sztor Csaba),
(el n°ke Buzog8ny Katalin).

A KCSSZ a budapest.i Nemzet. Er Rf orr 8s Mini
alak2tottamentgn @ae iIKESCpRItEdI| Sagytf elalmetl yne&k @R
a hat 8r on t Yal i magyarl akt a ter¢gl eteken a

nagycsal 8dos egyes¢l etek mell ®.

A Csal 8dl 8nc DbRv2t ®se tov8bhbi tagokkal Fe
mags8ra, sokl8gmcazdmlwoldt®®ka | eggyeng®bb a | 8§n
A KCSSZ vezet Ri r®szt§nveatte&l 12013. Esjtilrihu
megrendezett isinhneps®gen, t°bb felvid®ki sze

Az al kal mat az adta,?2hbgwmeg58z®elveR magyRtt S
chnepelte a M8tyusfoldi Nagycsal 8dosok Egye
KCSSZ vezet Ri ittt k®rt ®k f el a Sz°vet s®g a
Csal 8dl 8nc erRsézRsmu®k e k®bEal sze®ken. R°vVi
t°bb szervezet k®rte a felv®tel ®t a Csal §d

Rozsny-n ker ¢l t sor , ahol AA csal §8d -8n nemze
konferenci 8tSz%dvetrsy®getat K&z°s CO®l ok®rt t8r s
medencei Csal 8dszervezetek Sz°%°vet s®ge ( KCS
programpontja volt, hogy a KCSSZ 8ltal | ®tr
szervezetek alBg2?2mty§hk abkasattdta ko AS§FEMI T (Fel
T8&8rsul 8s) el n° ke, Gy Rr i Mar-Bobr opumg snoerSd ath
el n°ke, Puss S8ndor jezsuita szerzetes, a
Kom8romb-1, a R w&kt®s®g ta88rkKk°u4°8s i gazgat - -ja F
Magyar Cserk®szsz°vet s®g el n°ke, Cs ®mi Szi

Szl ov8ki ai Reform8tus Egyh8z Diak-niai K°zp
Cari ssi mi podig&r i Tti8m skl 8lsa eineagb?-Keg &ls-zIt ®Awyp

| f ] Yas 8gi Kez°%ss®gek, Nagy Attila eln°k nev®~hb
Protest8ns NRegylet eln®°ke, Kertv®Il yesi Pir
vezet Rj®, K&z8&b- - Bva Perbenyi kbRI . Tov8bb8 cs.
pol g8ri t 8rsul 8s i s, mel ynek el n®ke B8ndy K

nRtt, csatlakozott a G°me°ri -KAgmwmT vGyLekyyT &erl:
vezet ®s ®WKaill ,t Yar § ®r t ®s Tur-i Szusi®r tEs ZTt8ears,u | &4
Ment 8l hi gi ®n®s s e®P¥teRK® z pomltt,8 nRo zrsenfyor m8t us
Magyar H8z ,-PRbesnyzZs-ka, el n°°k.

A csatlakoz- szervezetek If edaldatfud gltallzk oBKSE s
i nt ®zm®ny®nek er Rs?2t®s®t, ez8ltal a felvido®k
A Csal 8dl 8nc esem®nyeirRI rendszeresen t §j ¢

el sRsorban a Felvid®k. ma portRB§adin-, baan Pn8yt2rlite
|l ehet Rs®g.
A szervezet ®p2t®se sors8§n t°bb eml ®kezetes

®n ¢kovs8cs Szilveszter, az Operah8z f Rigazga
hat 8ron t %l i magyar anf®&z R,2 nEFu iospeeprp8ej §\hearkd if:R pFre
a magyar csal 8dokkal foglal koz:- szervezetek
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szervez®s®ben. Ezut8n 2013 szeptember ®ben r
Csal 8dl 8ncos tal §8labhoz - megbrisal® e g&kn az egy¢ tt
az Y szervezetek felkutat8s8nak ®s becsatl a
Az el myl t ®v december ®b en csatl akoztunk a

mozgal omhoz. Ezt a mozgal matglhaulskzoozn-n @geye rsvze zo
a konzervat?z2v, keresghto@n B k®r te®k ree n d® sk @prvrias er
°sszefog8ssal t8&mogassa a h8zass8g ®s a csal
K8&§r-m8@tdencei csal 8§8dt al 81 kenedencei €m€dserevezea
Sz°vet s®ge®nf elbrmé@gyalr5 Orsz8ghs8§zban, a t°bb
vol t ak. Fel vi d®kr RI ti zenn®gy, csal 8dokkal
vend®gl 8t §st . R®szt vettek azerteide@sy ®oyaihn§ d
odahaza °nk®ntes munkS§8val seg?2tik a saj 8t €
felvid®ki tev®kenys®g®r RI | eredm®nyeirRI 0
r ®sz|l etesebb besz8&8mol:- innen t°lthetR | e:

http://www.felvidek.ma/nezopont/publicisztika/442&2saladlandelvideki-szervezetea
magyarorszaghazban
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Eur - pai Csal 8dtudom8nyi Szemlaterj¥% Botos Ka

|l nterj % Botos Katalin k°zgazd
Az Eur - pai Csal 8dtudom8nyi Szemle az el sR
azeur -fpoagiyaszt - i t 8r scasdhd I8mda kkrlar ¢jlal Ive8MzsRE g t ¢ n
|l ehet s®ges ki veZXxaegteR u thdtl®@nkadki@®@sreRée@wvglk. Bot os |
aki i smert szakembdom®esRyadkRzgradass§g
A csal 8d k°r¢li v8l s8g n®h8ny jellemzR t¢net

-az uttbbed®kben | ecs®°kkent a h8§zass8gk°t ®s e
-gyakorivg v8§ltak a h§§zass§g el Rtti egy¢tt ®I

-el szaporodtak az ®| ett 8rsi kapcsol at ok,

-a fiatalok fele nem is h8zasodi k meg,
-magasra nRtt a v8l 8sok ar 8nya,

-egyre t°bb gyermegkahg8gdkbadkedi Kk csonka

-egyre t°bb gyermek nevel kedi k v8l 8s utsg&8ni b
-az utol s m8&sf ® ember°l tR al atatn,a edheperke soskzt
individualiz8ci-ban ®s az °nz®sbein tl8ntg Bk g
el n°ke). (A szerkeszt R megjegyz®se: az indi
p8rkapcsol atokban bek°vetkezett v8ltoz8sokk
-a nemek nem tisztelik egym8st,

-demogr 8fiai kr2zis, nincs el ®g gyer mek ®s e

l . rd@®8i: az ¥n 811 8spontja a cs aédapunihegyal m8r -
csal 8dnak? Mit sz- | az ®lett8rsi kapcsol at c
szabados nemi viselked®s 8l tal 8noss8 v§8Il 8s8§8r

B.K. v8l asza:

Egy®rtel mfen anyheézmeliEgtti nt ®k sn®| o k . Akkor
adatokat, ha ®rz®kelem a |l egszTkebb k°rnyezeé
az jellemzi ®l et felfog8somat, hogy a hossz
Modern ember vagyohem puszt 8n a hagyom8nyok tisztele
a vall 8serk©°l csi felfog8som, amel ynek ®rtel
kapcsol at g8t jelenti. Mi nt k°®zgazd8sz, Yagy @
amellyelgaz d 81 kodni kel |, mi nden ®rtel emben. Any
el sR fel ®ben f el kel l k®sz¢glngnk a (v8rhat -
Nagy probl ®m8nak tal 8l om, hog¥elaf angeSbmn 1z ii nd
felnRttekbRI 811, akiknek nem voltak sz¢l el
a |jJ°vRj ®vel, tart-s t8rsa sincs. Pedig a nh
csal 8d az al apegys®g. El vakitlaj sdgpsegmk| &t h P n
ezek egym8shoz kapcsol -d8sa biztos2tja csak
termPszetesen nem abszolutiz8l hat - k, vannak
m®gi s, 8l tal 8noss8gbasnzed 2 dR®J e egydtet e®n a
ki hzvs8saival szemben. Mi kor mire van Sz¢ ks @
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z8l oga. Ebben sz¢l ethiokssméig ®Re lggev &eRdi ka kel

gener 8ci - egy egyedegyeAzme&k S ggmpmekekhogeve
i g®nyelanysa apadel lre is sz¢iks®gek .Emelett a t a
azonban az is -ri8si probl ®ma, hogy a gyerm
ha tart-.-s t8rsa .nifixzesremKegd®@®n°esxeant mem Rkz egy¢
i h8zadpgry m8st jo I smerve, I dRs korukban Kk
egym8snak. A h8zass8g teh8t messze neam csak
®vezredek -thzdefgiAtitm |lkersezav ali i d®zRdnek fe
tartsd magad, Az®rt, hogy rongyos kToad s8zn V¥eglye r
parafraz§ | hat n8§nk a verssorokat, hogy Anem csak
si ker¢il tnimegRnagycsal 8dos keretet, ott a naf
ker¢gl, ®s | 8ttam ennek a ford2tottj g8t is. A
®l etre sz-:-I|  -®sz ®BaAtRKkRIgs ®E.r ddekinRbhigadbeamt - Dazn
d°nt R.

A h8zass8g el Rtt (®s helyett) kialakult sze>
ki.

(I K®nd®gerint mi az oka (melyek az al apve
téenetei nek?

B.K. v8l asza:

Az el @&l t®vdz8zadban Ilamats8rw&ldtad s omatment
sz¢l et®sszab8lyoz8s | ehet Rs®g®nek h®tk°®znapi
felt®tel ek megteremtRd®se a nem Kk2v§8iit ter |
meg2to® I Mséememzdelt®tl engl k2vs8§natos tart al
szabadoss§8g t 8rsadal mi el fogadottsgga, m® d
i ndividuali st a, neol i ber8lis filoz-fia elte
mindmindh oz z 8j 8r ul t ahhoz, hogy a szexu8lis sz,
Mi v el nincsenek sem erk°lcsi, sem materi 81
mi ndenekel Rt ti®a nRk mBp8§m8nam az esetllekges be
T, a nRk k°nnyebben belemennek a szexus8lis
szeretn®k magukhoz k°tni f ®r fi partner ket .
el sRdIl egesen szerepet, n €ma kmaagrny agyzaeard xad §1 i
nnyTv® vElt a f@®terakkt®s§ nmsroazaairmhRsgabads & lua t
l yen ki f ejieezr®sste nh arsazmt8d tnti a . Ak i m®g szabad
I csit i's komolyabb kapcsol@8tira p&gyned te.8nkd
8zass8g k°tel ®k®be terelte a f®rfiakat ma g
endszeres kiel ®g2t®s®re a h8zass8&8g biztosz2t
A h8zass8gra °szt°ngy®b sz ¢ ;ksPglh®ggk jszlB@mit,
ruh8zat tiszt8nia acga8ls®ddi vmunkasmegsstbt 8s ado
szol gs8ltat: - s.REkatdEsak Imed&ndRrifdyntyediengdndos ko
k®nyeztet, om®pandRsebiNekm csoddyvahi dzekiacge
any8k manlk®ts 8gzemyfi ““kat m®g felnRttk®nt i s
ez a f unikncoir-m8 | Amm stantelke,d  abze t PNl o ke&nkek al Dea |l - fo
unok8kcsenek, mert 4 éPehlialy peBOnW®RsIial @ 2 &
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nem - hajt el k°telezRdni . (Ezt mut atj 8Kk a |
statiszti k8k.)

Ter mPszetesen, mehet ¢n-bk an®g k en®d sy @adi@opepre.ra M §
f ®kt el en isndi°wizdRsa leil 2 MHrajnggds®d @hbeo m ktou rBkb.b an
i deal i st a, vagy val |l §8si buzg:-s8g8ghb- | h§8zaso
megk°vetelte, mert a t8rsadal mmkaIwdt eslzteg vae z®
kereteket . Csak a gyer ekek jelentettek (e
el ker ¢l ®s®r e, a gyerekek gondoskodtak i dRs s
ki s gazdas8gokban, mi nt m uvaltk mertr dengedhetetten Egy
adal mi sz¢ks®glet volt r§. Most ¥gy tTni
a t8rsadalom sorvad8s8t, pusztul 8s8t h
a, hanem a tart °q1°gl K%tl ell ReRaR®sVvEBIDH alhSE
a, ami a baj

[ I I KE@ iszeridtsmi t l ehet tenni annak ®r dek®ben,
csal 8dj 8t, illetve Kk©°r nyeezaentn®tk n® rndRel k Gkbeevn® svba®
a v8l s8g vad @kmeemjyem?2 Mit aj 8nl e terg¢l eten

B.K. v8l asza:

Saj nos, a k¢l sR t®nyezRk rendk?2-k% k9 s se®c@Revk
nagyobb hat 8ssal vannak, mint a csal 8di p ®I
kor os z tiggzlSyzream@®hsy ems t t ud azMagnbrarr ®en®@rn RI®T it ret?¢
Demogr 8fi ai Kerekaszt al mgnokdjogmt kémneas nts g
jeszt ®s ®t . R®szese vagybBgyhRmSHBEmars sBgl dle,t
adkkal , 2r 8sai mmal seg?2tve a mozgal mat .
ent mmae gk atro§lsiokus egyh8z e t&r.gaBabokdadab
| §dok®rto.) Oktat - munk8mban mindig Kkit®r
®seket t 8rgyal juk. £l et p® d 8 mmall i gyeks
|l ek¢zdhet Rs®g ®t . Err RI sz | ®l etrajzi k°nyv
2011) Mint a 200ben a Par |l amentben megkapott ASz §:
birtokosa, s a 20l1lbben kapott Magyar Kozt 8rsass8g k°zG@
hi szem, hitelesen tan%s?2thatom, hogy nem v,
Bi zony2tottam, hogy csal 8d felvs8l Il al $f%&ka mel |
alapja azonban mindig a |- hg8zass8g volt. I
k°z°sen ®rte¢gnk el s akivel sok viharon, ne
unoka boldog nagysz¢ !l Ri vagyunk.

'
R
|
a
d

e
I
e
S
®

| V. K®r d ®s : Hogyan viszonyul ahhoz a n®zet
hg8zass8gban kel l enemij aar a\s ®H m§n®asMB8sy sed -Rvtali t
val - n&Vvel ®s

B.K. v§lasza:

Ebben konzervat2v vagyok. rVahl smasabbag.f Eat
tudom mondani , hogy szem®ly szerint egys8ltal
mi szerint ne kezdj¢nk bele a dologba h8za:
p®l d§t | 8t va, hogy mi lhyae nnekno mod ggnosesa ¢k ®ts ®f «
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kapcsol at ter ®n . Pgy v®l em azonban, hogy i
megvan az egym8s ir8nti tisztelet, Szeretet
| et erhel ®s k°nnyebybe® etme sezlit ea el @®t . llefda fi d i
nincs el Rtte c¢c®I, ami ®ritb omes@gfnead z 2e et dele n ® tkeglz
hajl amosabb At®m8zni a t®m8to. A szexal 8l i s
fiataljainktel @sizimPkret ¢ ®li alle 81 ok at g8l I 2tani ?
egy h2res matemati kus, aki azt mondt a: ASze

| enne t Yl f 8raszt - - o
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|l nterj Y% GS8I I M8rton vill amosm®r n®®kkel

Az Eur - pai Csal 8dtudom8nyi Szemle az el sR
azeur - pai fogyaszt- -icsalrsdadlad malkir av gled 8§ @ mz Rn
|l ehet s®ges ki vezEeztelh utndke®aEaMan®RI®VIe®r dez z ¢ Kk
aki t°bb csal8degyes¢l et tagja ®s sokat dol g

A csal 8d k°r¢li v8l s8g n®h8ny jellemzR t¢net
-az ut-bbi ®vtizedekben |l ecs®°kkent a h8zassS§
-gyakorivg v8§ltak a h§§zass§g el Rtti egy¢tt ®I
-el szaporodtak az ®| ett 8rsi kapcsol at ok,

-a fiatalok fele nem is h8zasodi k meg,

-magasra nRtt a v8l 8sok ar 8nya,
-egyre t°hevey&remdek csonka csal §8dban,

-egyre t°bb gyermek nevel kedi k v8l 8s utsg&8ni b
-az utols:- m8sf® ember°l tR al atatn,a edeapperke soskzt
i ndividuali z8ci-ban ®s az fPink®sbeszi &hij 8kr i
el n°ke). (A szerkeszt R megjegyz®se: az indi
p8rkapcsol atokban bek°vetkezett v8ltoz8sokk
-a nemek nem tisztelik egym8st,

-demogr 8fi ai kr2zis, nihgsesetdt®pbomyer mek ®s e

| . KeMid®sz ¥n 8l |l 8spontja a cs a¢d@apunibegyal m8r -
csal 8dnak? Mit sz- | az ®lett8rsi kapcsol at c
szabados nemi viselked®s 8l tal 8noss8 v§8Il 8s8§8r

G. M. v8l asza:

A cs al $sddalom legkSebb csopeetgy s ®g e, egy ol yan koz!
ut 8np-tl §st Agyer mekek form8j §bano biztos
|l egeg®szs®gesebb form8ja-mal hgzasa8§gg@msadapol
t § mo g, anelgd tT r 1 e t sfadl§&nd§ k a t i s, mi nt pl . a szoc
kisebbn agy ob b Acs al §domkekvéed ®s z geco®nl d a8fg ¢ gondoz -

vezet ®s®vel. |l de tartoznak az ®l etts8rsak vac
vagy egyéttah $rphRartott csal §8dok. Ezek a
hi 8ny8ban pr - bs§gl 8k p-tolni, [ I B megk®zel 21t

J
a gyermekeknek,zeakinkdt sszajl &ti kv@rem tudnak f el
Az ®|l ept8§obat kaz ut - -bbi ®vtizedek ter m®Ke,
| ®t ezhet et t . A kapcsel aebel ®se8(matrat gyar @
t8rsadal mil ag csak h§8zass8gk°t at @zsm@mRyne sem
hg8zassB®kkt®si s me g, tllete gyerekekle | kyi e rnneevke | ®s e az
azon m¥l ik, hogy h8zas®8risarken agzonm®l ehd &y sa
szeretet, a m8sik®rt val- ® ®s, ®s ezzel az
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A hgg&®g el Rt ti nemi ®l et m8&r a r ®gebhbi i dR
vesz®l yek ®s felel Rss®gvs8llalgs is tudott vo
sz¢gletett gyermek megsz¢l ®se az anyg 83z 8§ m®Prse
felnevel ®se iIis nagy neh®zs®gekbe ¢tkozott,

Manaps8g a gyermek felnevel ®se ak8r egy egy
t8rsadalom i s megengedRbb®®Y 81 ¢l. elARI®E@®&g ©®¢ r®
mai t8rsadal mak az -vszereken kz2z.wg¢l nem i gaz

[ K®nd®gerint mi az oka (melyek az al apve
tée¢netei nek?

G. M. v8l asza:

V8l tozik a vilg8§g olyan m-don, hogy a r ®gel
h§8zass8gban megval -s2that - nemi ®l et ®s gy
|l ehet s®ges. Regenryonideor aodtakxr me di8e ge k ®s| Rt t n
oyan kutat §s,iamet g m®rayaelkl|l hodyamgemh § kagsa8ghan ne
gyermek k ®drek°l c si,, esgz®osczis@bgiid, a nluellnk8inyhogyamz e mpor
Vi szonyul a h§8zassg8gon al apul - ,csiall ISadtbvaen 1f
alapvet Rbb k®r d®sk®nt a h8zass8gban ® R p8r ok
szoci 8lis ®s egy®b-efumanpdoms §Basi pwBg Kkampazswok a
®r deaneas t 8§r sadal omnak | ® rehozni, twt8ilevegat ni ,
gyermeknevel ®si for m8kat ?

[ I I KE@r ds@eseirti nltehet t enni annak ®r dek®ben,
csal 8dj 8t, illetve Kk©°r nyeezaentnR®tk n® rndel k Gkbeevn® svba®
a v8l s8g val amennyi ree tcesr®:klkeetnene na?z Minmb earjesknnle |

G. M. v8l asza:

A fenti k®r d®s eket me g kel l besz®l ni csa
rem®| het Rl eg hamarosan el R8I 1| - tudom8nyos v
politikai szinten sem.

| V. K®r d ®s : Hogyan viszonyul ahhoz a n®zet
hg8zass8gban kell ene |javasolhn8iz?asM8sg sezd -Rtali nmi
val - n&Vel ®s

G. M. v8l asza:

Ez kult¥Y%r 8nk®nt, vall 8si lkedeat akEtgyz &dtrilkafi
vagy a mohamed8n kult¥r 8ban eg®szen m8s t ®n

vall 8sban vagy a kereszt®ny k°z°ss®gekben.
el Rt ti tisztas8g egyl | rRgszni®rt &k ,| egmeé by e tk
hasonl - k®ppen | 8tj a, ha ennyire ®l esen nem
el l ent ®t es hagyom8nyok I s, ekkor az ezzel
t 8rsadal omnak IS kptlel ess®gwai i( Gemdgkjf ®nk ° |
tenger ®szekre, majd az ebbiRII estzv8er nmaizl-y enne n®| ek

sz¢gletett gyermek)eknek ®s ®desanyjuknak!
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Szl ovs8kiai Magyar -Zsedrk®kasgzbvema®gr skej

Hungarian Scouts Association in Slovakia Sz&8mlasz8&m: | BAN: SK96 0200 00C
N8m. sv. gt ef2a®8n & 12 PDeu/n6ADPysakBkiabalyBI@/SVEFT: SUBASKBXVd B, a. s.)
Tel.: +421(0)31/5527121, +421(0)918 AR I LO: 17641896 DIL: 20
E-mail: szmcs@szmcs.sk  Web: www.szmcs.sk Bejegyz®si-90¥%W&nivMVSRY S/ 1
Bemutatkozi k a Szl ovs8kial Magyar
Ko z°ss®qg,ervmaRlslz&est,, magyars8g, fielzlk®s a2 ts@d oa §j
magyar cserk®szet al appiban @duke, i majd a99Ebeny e kr e
YVajraal akult felvid®ki cserk®szmunka ®pg¢gl

A cserk®szet egy °nk®ntes, Rvembkg§abem, pme| vi
mi ndenki sz8m8r a.

A magyar c¢cserk®szmozgal om c¢c®I j a, hogy a t 8§
81t al l akott, avagy elt®rR t°bbs®gT nemzet.i
i rgnt el k°telezettpol §8tekRa,l keg®8§ks®@a&ki knek
folyamatos nevel ®se 81t al az I sten fel® n°ve
Ma vil8gszerte mintegy 40 milli- cser k®sz
k°z°ss®gnek a tagja a Szl ovsgkiali Magyar Cser

Acerk®szet mi nden gyerek sz8m8ra nyitott
foglal koz8sok gerinc®t a het.i ki scsoportos
ki scsopor8B8 B8hsahf§ba®l 6t kor ¥ tagb-1 eg§Rivel ®I ¢k

Az Rrsi tal8lkoz-k mell et tnageyadbsle etrers®kn, vma®
l v - s rendezv®nyek, t 8bor ok ®s Oorszsg8§gos \
serk®szsz°vets®g rendez®s ®ben.

(I

Sz°vets®g¢e¢nkben az uta bbsal®d/kekdbens armkd®g od tt

egyre t°o%bbsz©or jelentkezR i g®nyt kiel ®g2t v
cserk®szet nevel ®si kereteiben val: - r®szv®te
A speci 8l is sz¢ks®glsetr&kl®s mprad ¢ r aamo & s aslo&dkoas|
vannak °ssze8ll2tva. A fR c®l, hogy a gyerek
cserk®szetet, a | 8tszva tanul 8§st ®s a k°z°%s.
sz¢l Rk i s, hiYggyen ;khit pBkagkgattamamgayk | egyen i dR a t
a tanul s8gok megoszt 8§s8r a I S . LehemBRs ®gein

cserk®szpreogy amdilaglh nek meghemgde zPes klsaz i get e
ki sgyerekes <z RIRkehtanae mt °pbRd ide§ t mut assunk m
mTk°d®s ®r RI
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